
  令和４年度青森県立学校実習助手採用候補者選考試験 

   

個 人 調 書 ・ 自 己 推 薦 書  

試験区分（○で囲む。） 受験番号 氏   名 

 
情報系    特別支援系  

 ※ 

 

 

 

 

 

 

 １ 志望する理由を具体的に記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 自己アピール文（自分自身についてのアピール文を記入してください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 ３ 中学校以降に経験した部活動・サークル活動・ボランティア活動等について、具体的に記入してください。 

  （１）中学校 

 

  

  （２）高等学校 

 

 

  （３）大学（院） 

 

 

  （４）卒業後 

 

 

 

 ※印は記入不要 

 用紙の大きさはＡ４とする。 


