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令和４年度　上北教育事務所及び三八教育事務所（庶務担当）機構図

上北教育事務所　

所在地　〒039-2593　上北郡七戸町字蛇坂55-1　電　話（代表）　０１７６－６２－２１２８
Ｆ　Ａ　Ｘ　　　０１７６－６２－２１３０
所属メールアドレス　E-KAMIKITA@pref.aomori.lg.jp

三八教育事務所　［庶務担当（上北）］　

所在地　〒039-1101　八戸市尻内町字鴨田7　電　話（代表）　０１７８－２７－５１１１
Ｆ　Ａ　Ｘ　　　０１７８－２７－２８４７
所属メールアドレス　E-SANPACHI@pref.aomori.lg.jp

所　　長

花　 田　 千　 穂

次　　長

泉　　　 毅　 知

総務課長

村　 上　　　 望

総括主幹 
（総務課長事務取扱）

（内線270）
山 田 修 子

教育課長

俵 藤 　 晶

［総務課］

［総務課］

［教育課］

学務
担当

主 査 阿　保　和　也

主 事 瀬　川　圭　祐

社会
教育
担当

主任社会教育主事 増　尾　敏　彦

社 会 教 育 主 事
（指導主事兼務） 澤　井　淳　也

学
　
　
校
　
　
教
　
　
育
　
　
担
　
　
当

主 任 指 導 主 事 豊　川　るみ子

指 導 主 事 田　中　明希子

指 導 主 事 相　馬　葉　子

指 導 主 事 高　屋　智　寛

指 導 主 事 丸　井　大　輔

指 導 主 事 澤　井　淳　也

スクールソーシャル
ワ ー カ ー

吉　田　紀美男
（十和田市教育研修センター）

スクールソーシャル
ワ ー カ ー

千　葉　信　親
（七戸町教育委員会）

スクールソーシャル
ワ ー カ ー

向　井　　　博
（六戸町教育委員会）

スクールソーシャル
ワ ー カ ー

鳥谷部　敦　生
（おいらせ町みなくる館）

スクールソーシャル
ワ ー カ ー

沼　山　重　明
（野辺地町勤労青少年ホーム）

庶
務
担
当（
上
北
）

主 事
（内線270） 片　山　　　薫

主 事
（内線372） 宮　本　一　久

主 事
（内線337） 佐　藤　綾　美

主 事
（内線376） 浦　島　瑞　貴
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令和４年度　上北教育事務所及び三八教育事務所（上北担当）事務分掌

総　務　課

教　育　課

職　　　名 氏　　　　名 事　　　　務　　　　分　　　　掌

総 務 課 長 村　上　　　望
□総務課総括　　□叙位・叙勲　　□旅費　　□所内経理　　□事業経理
□文書管理　　□公印保管　　□公用車管理

学
務
担
当

主 査 阿　保　和　也 □教職員人事・服務　　□地教委との連絡・調整

主 事 瀬　川　圭　祐
□教職員の昇給・昇格　　□免許　　□小・中学校の設置・廃止
□調査・統計　　□公務災害　　□退職手当　　□学級編制
□所内経理　　□事業経理　　□物品　　□福利厚生

職　　　名 氏　　　　名 担当業務・事務等 担当教科等 学校教育の重点

教 育 課 長 俵　藤　　　晶
□教育課総括
□学校経営
□教職員派遣研修

□国語 □総括　　　　　　　　　　　

学
　
　
　
　
　
　
校

　
　
　
　
　
　
教

　
　
　
　
　
　
育

　
　
　
　
　
　
担

　
　
　
　
　
　
当

主 任
指導主事

豊　川　るみ子

□学校教育総括
□行事調整（主）
□学校訪問（主）
□「上北の教育」（主）
□指導主事全員協議会（主）
□課長・室長会議
□教育活動状況調査
□教科書
□人権教育　　　□ユネスコ
□消費者教育　　□著作権
□コミュニティ・スクール（副）
□学習状況調査（副）
□キャリア教育（副）

□社会
□家庭
□技術・家庭

□全重点

指導主事 田　中　明希子

□生徒指導（主）
□問題行動等報告
□キャリア教育（主・高校入試）
□教育相談　　　□ＳＣ・ＳＳＷ
□講師研　　　　□善行表彰
□文化芸術
□不審者・交通事故・集団かぜ等報告（副）
□特別活動（副）
□学校訪問（副）

□国語
□図画工作
□美術

□特別活動
□生徒指導
□キャリア教育

指導主事 相　馬　葉　子

□初任者研修（主）
□初期層研修
□国際理解教育
□指導要録（一般）
□幼稚園教育
□学校図書館
□ユニセフ
□道徳教育（副）

□外国語
□外国語活動
□音楽

□国際化
□研修

指導主事 高　屋　智　寛

□特別支援教育（主）
□ＩＣＴ・プログラミング教育（主）
□教育課程（主・特別支援）
□指導要録（特別支援）
□特別支援巡回相談
□環境・エネルギー教育
□研修履歴オンラインシステム
□「上北の教育」（副）
□指導主事全員協議会（副）

□理科
□生活

□特別支援教育
□環境教育
□情報化
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三八教育事務所　総務課（上北担当）
職　　　名 氏　　　　名 事　　　　務　　　　分　　　　掌

総 括 主 幹
（総務課長事務取扱）

山　田　修　子 □課総括

庶
　
　
務

　
　
担

　
　
当

主 事 片　山　　　薫
□非常勤職員報酬・費用弁償（主担）
　（小・中非常勤講師、スクールカウンセラー、研修指導員等）
□社会保険・雇用保険（副担）

主 事 宮　本　一　久

□上北管内中学校の給与
□上北管内中学校の旅費
□学校訪問（主担）
□時間外勤務手当予算（副担）
□非常勤職員報酬・費用弁償（副担）
□社会保険・雇用保険（副担）　

主 事 佐　藤　綾　美

□上北郡小学校・三戸郡中学校の給与
□上北郡小学校・三戸郡中学校の旅費
□共済組合掛金（主担）
□非常勤職員報酬・費用弁償（副担）
□学校訪問（副担）

主 事 浦　島　瑞　貴

□上北市・郡小学校の給与
□上北市・郡小学校の旅費
□個人番号関係（主担）
□時間外勤務手当予算（主担）
□所得税・住民税（副担）

職　　　名 氏　　　　名 担当業務・事務等 担当教科等 学校教育の重点

学
　
校

　
教

　
育

　
担

　
当

指導主事 丸　井　大　輔

□道徳教育（主）
□特別活動（主）
□へき地複式教育
□中堅教諭等資質向上研修
□学習状況調査（主）
□県センター研修
□教育課程（副・一般）
□初任者研修（副）
□特別支援教育（副）
□ＩＣＴ・プログラミング教育（副）

□算数・数学
□道徳
□特別活動

□授業
□道徳教育
□複式教育

指導主事 澤　井　淳　也

□学校体育・健康教育
□学校保健・安全
□食育
□不審者・交通事故・集団かぜ等報告（主）
□養教等対象新採研
□赤十字
□生徒指導（副）

□体育・
　保健体育
□総合的な
　学習の時間

□体育・
　健康教育
□総合的な
　学習の時間

職　　　名 氏　　　　名 担　当　業　務　・　事　務　等

社
会
教
育
担
当

主 任
社会教育主事

増　尾　敏　彦

□社会教育総括　　　　　　　□社会教育関係団体
□社会教育施設　　　　　　　□社会教育主事育成
□青少年教育　　　　　　　　□家庭教育
□高齢者教育　　　　　　　　□学校と地域の協働
□男女共同参画　　　　　　　□コミュニティ・スクール（主）
□教育事務所だより・ＨＰ　　□行事調整（副）

社会教育主事 澤　井　淳　也 □各種表彰　　□社会体育　　□文化財
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令和４年度　教育課等事業一覧
月 日

曜 
日

事　　　　　　業　　　　　　名 担当者

4

1 金
新規採用者辞令交付式・赴任時研修（柏葉館
▼）　

相　馬

4 月
管内学校教育主管課長・室長会議①（教育事
務所△）

豊　川

5 火 指導主事全員協議会①（十和田市役所▼） 豊　川

6 水 学校訪問担当指導主事会議①（教育事務所）　豊　川

8 金 小・中学校校長会議①（青年の家△） 豊　川

8 金
(初)校長等連絡協議会①・(初)拠点校指導
教員研修会①（青年の家▼）

相　馬

26 火
中学校生徒指導専任教諭及び生徒指導主事
研修会（青年の家▼）

田　中

5

2 月 生徒指導担当指導主事会議①（教育事務所）田　中

6 金 学校訪問担当指導主事会議②（教育事務所）豊　川

9 月 小学校生徒指導担当者研修会（青年の家▼）田　中

11 水
社会体育主管課長担当者会議（教育事務所△）・
社会教育主管課長担当者会議（教育事務所▼）

増　尾

19 木 (初)拠点校指導教員連絡会①（教育事務所▼）相　馬

30 月
日本語指導が必要な児童生徒担当教員等連
絡協議会①（県学教セ）

相　馬

31 火（初）示範授業研修［中］（三本木中） 相　馬

6

8 水
特別支援教育新担当教員実地研修会［小］
（七戸養護学校）

高　屋

13 月
放課後子ども総合プラン指導員等研修会前
期（青年の家△）

増　尾

16 木（初）示範授業研修［小］（木ノ下小） 相　馬

22 水
複式学級担任者研修会【初期層教員研修】
（高清水小）

丸　井

25 土
スポーツ推進委員等上北地区研修会（青年
の家△）

澤　井

29 水
特別支援教育新担当教員実地研修会［中］
（七戸養護学校）

高　屋

30 木 (初)拠点校指導教員連絡会②（教育事務所▼）相　馬

7

4 月 安心できる学校づくり研修会（青年の家▼）田　中

27 水 就学相談･教育相談会（若葉小） 高　屋

28 木 就学相談･教育相談会（三本木小） 高　屋

28 木 地域との連携を担う教職員研修（青年の家▼）増　尾

8

2 火 ＩＣＴ活用指導力向上地区研修会（尾駮小）高　屋

3 水
小・中学校臨時講師等研修会（六戸町文化
ホール▼）

田　中

5 金 (初)一般授業研修Ⅰ（青年の家）　 相　馬

18 木 (初)拠点校指導教員連絡会③（教育事務所▼）相　馬

18 木
体育の楽しさアップ研修会（おいらせ町民
交流センター）

澤　井

19 金 管内学校教育主管課長・室長会議②（三沢市）豊　川

26 金 生徒指導担当指導主事会議②（青年の家） 田　中

29 月
（初）校長等連絡協議会②・（初）拠点校指導
教員研修会②（青年の家▼）

相　馬

月 日
曜 
日

事　　　　　　業　　　　　　名 担当者

9

5 月
県立高等学校入学者選抜要項説明会（六戸町
文化ホール▼）

田　中

7 水
学校安全教室指導者研修会(交通安全)[小]
（県学教セ）

澤　井

13 火 指導主事全員協議会②１（青年の家） 豊　川

14 水 指導主事全員協議会②２（青年の家） 豊　川

26 月 指導主事全員協議会③（青年の家） 豊　川

30 金 小・中学校道徳教育研究協議会（六ヶ所南小）丸　井

30 金
運動部活動の在り方に関する研修会（県学
教セ）

澤　井

10

4 火
(初)特別活動研修[中]【初期層教員研修】
（十和田東中）

相　馬

7 金
放課後子ども総合プラン指導員等研修会後
期（七戸屋内スポーツセンター△）

増　尾

21 金 指導主事全員協議会④（青年の家）　 豊　川

25 火
(初)特別活動研修[小]【初期層教員研修】
（東北小）

相　馬

26 水 県学校図書館シンポジウム（県学教セ） 相　馬

27 木
学校安全教室指導者研修会[生活安全][中]
（県学教セ）

澤　井

11

2 水 教育課程担当指導主事会議（教育事務所▼）　高　屋

11 金
指導主事全員協議会⑤・管内教育長説明会
（青年の家▼）

豊　川

24 木 (初)拠点校指導教員連絡会④（教育事務所▼）相　馬

25 金 学校訪問担当指導主事会議③（中部上北▼）豊　川

28 月
日本語指導が必要な児童生徒担当教員等連
絡協議会②（県学教セ）

相　馬

29 火
小学校外国語科担当教員・英語専科教員研
究協議会（青年の家▼）

相　馬

12

1 木 小・中学校校長会議②（青年の家▼） 豊　川

21 水 行事調整会議（教育事務所▼） 豊　川

26 月
冬季学校体育実技（スケート）講習会【初期
層教員研修】（フラット八戸）　

澤　井

1

6 金
冬季学校体育実技(スキー)講習会【初期層
教員研修】（七戸町営スキー場）

澤　井

10 火 (初)一般授業研修Ⅱ（青年の家）　 相　馬

13 金 指導主事全員協議会⑥（青年の家）　 豊　川

16 月 (初)拠点校指導教員連絡会⑤（教育事務所▼）相　馬

20 金 生徒指導担当指導主事会議③（青年の家）　 田　中

26 木
(初)校長等連絡協議会③・(初)拠点校指導
教員研修会③（青年の家▼）

相　馬

2

10 金 管内学校教育主管課長・室長会議③（六戸町▼）豊　川

16 木 (初)まとめ研修（青年の家）　 相　馬

24 金 (初)拠点校指導教員連絡会⑥（教育事務所▼）相　馬

3

9 木 (初)拠点校指導教員連絡会⑦（教育事務所▼）相　馬

未定
(初)次年度拠点校指導教員説明会（教育事
務所▼）

相　馬

27 月 (初)次年度実施校事前説明会（青年の家△）相　馬

△午前　▼午後　
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令和４年度　悉皆研修等一覧

月 日
曜 
日

事　　　　　　業　　　　　　名
校種

対　　　　　　　　　　　　　象 主　管
小 中

4

8 金 小・中学校校長会議①（青年の家△） ○ ○ 小・中学校長
上北教育
事務所

26 火
中学校生徒指導専任教諭及び生徒指導主事研修
会（青年の家▼）

○ 中学校生徒指導専任教諭及び生徒指導主事１名
上北教育
事務所

5 9 月 小学校生徒指導担当者研修会（青年の家▼） ○ 小学校生徒指導担当教員１名
上北教育
事務所

6

8 水
特別支援教育新担当教員実地研修会［小］（七戸
養護学校）

○
小学校特別支援学級新担当教員（臨時講師含む）
及び３年未満でこの研修を受けていない者

上北教育
事務所

22 水
複式学級担任者研修会【初期層教員研修】（高清
水小）

○ 複式学級新担任者及び希望者
上北教育
事務所

29 水
特別支援教育新担当教員実地研修会［中］（七戸
養護学校）

○
中学校特別支援学級新担当教員（臨時講師含む）
及び３年未満でこの研修を受けていない者

上北教育
事務所

7

4 月 安心できる学校づくり研修会（青年の家▼） ○ ○
小・中学校ハートフルリーダー（いじめ防止等の
対策の中核を担う教員）１名

上北教育
事務所

28 木 ＊地域との連携を担う教職員研修（青年の家▼）○ ○ 小・中学校地域学校協働活動担当教員１名 生涯学習課

8

2 火

ＩＣＴ活用指導力向上地区研修会（尾駮小△） ○ 小・中学校の研修主任又は教科主任（小：社会、算
数／中：社会、数学、技術・家庭、外国語、保健体育）　 
※各教科１名 
※十和田市・三沢市以外の教員対象 
※令和３年度に本研修を受けていない者

上北教育
事務所

ＩＣＴ活用指導力向上地区研修会（尾駮小▼） ○

3 水
小・中学校臨時講師等研修会（六戸町文化ホール
▼）

○ ○ 小・中学校臨時講師・養護助教諭
上北教育
事務所

18 木
体育の楽しさアップ研修会（おいらせ町民交流
センター）

○ 小学校低学年担当教員１名
スポーツ 
健康課

9

5 月
県立高等学校入学者選抜要項説明会（六戸町文
化ホール▼）

○ 中学校教員１名以上
上北教育
事務所

30 金 小・中学校道徳教育研究協議会（六ヶ所南小） ○ ※
小学校教員1名以上 
※中学校は希望する教員

上北教育
事務所

11 29 火
小学校外国語科担当教員・英語専科教員研究協
議会（青年の家▼）

○
小学校外国語教育担当教員及び英語専科教員１
名以上

上北教育
事務所

12 1 木 小・中学校校長会議②（青年の家▼）  ○ ○ 小・中学校長
上北教育
事務所

７月上旬
～

８月中旬
［予定］

小学校教育課程地区研究集会（各校） ○

全教職員 
形態：資料研修 
方法：配布資料の読み合わせ 
提出：実施報告書

上北教育
事務所

７月上旬
～

８月中旬
［予定］

中学校教育課程地区研究集会（各校） ○

全教職員の３分の１ 
形態：オンデマンド型研修 
方法：YouTube視聴 
提出：リフレクションシート

上北教育
事務所

期間未定 特別支援教育教育課程研究集会（各校） ○ ○

特別支援学級新担当教員及び希望者 
形態：オンデマンド型研修 
方法：講義コンテンツ視聴 
提出：リフレクションシート

学校教育課

△午前　▼午後　

[＊]…悉皆ではないが、できる限り参加してほしい研修

＜期間未定の悉皆研修＞
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令和４年度　学校教育関連事業一覧（特別支援教育、初任研を除く）

番
号

行    事    名 月．日．曜 会場（人数） 目　的　（趣　旨） 備考（◇対象、○内容他）

1 小･中学校校長会議
①４.８㈮ 
②12.１㈭

公立小川原
湖青年の家

（115）

①県教育委員会の施策の方針と
重点及び施策実施上の事務事
項等の徹底を図り、併せて管
内の教育現状の情報提供をし、
学校経営の充実に資する。

②上北の「学校教育指導の方針と
重点」の趣旨について理解を深
め、教育課程の管理・運営の充
実に資する。

◇全小・中学校校長、指導主事、
　社会教育主事
○教育課から説明
○総務課から説明

2
中学校生徒指導専任教諭及
び生徒指導主事研修会

４.26㈫
公立小川原
湖青年の家 

（40）

問題行動の未然防止に向けて、教
職員が生徒の悩みや変化を鋭敏
に感知し学校が組織的に対応し
ていくための生徒指導主事の役
割について理解を深めるととも
に、上北管内の生徒指導の現状
について情報交換や協議を行い、
生徒指導主事としての指導力の
向上を図る。

◇中学校生徒指導専任教諭及び
生徒指導主事各校１名

○情報交換、対応についての協
議、研修

3
小学校生徒指導担当者研修
会

５.９㈪
公立小川原
湖青年の家 

（60）

問題行動の未然防止に向けて、教
職員が児童の悩みや変化を鋭敏
に感知し学校が組織的に対応し
ていくための生徒指導担当者と
しての役割について理解を深め
るとともに、上北管内の生徒指導
の現状について情報交換や協議
を行い、生徒指導担当者としての
指導力の向上を図る。

◇小学校生徒指導担当者各校１
名

○情報交換、対応についての協
議、研修

4 複式学級担任者研修会 ６.22㈬ 高清水小 
（30）

複式学級担任者に、複式学級の学
習指導及び学級経営等について
研修させ、指導力の向上を図る。

◇複式学級担任者
◇複式学級担任者以外の教員も
可

○公開授業、研究協議

5
安心できる学校づくり研修
会

７.４㈪
公立小川原
湖青年の家 

（90）

いじめの早期発見、適切な事案対
処に係る研修を実施し、学校の組
織的対応力の向上、教員の指導力
向上を図るとともに、各学校のい
じめの早期発見・事案対処マニュ
アルの充実を図る。

◇全小・中学校ハートフルリー
ダー各校１名

○講義、演習

6 中学校教育課程研究集会
７月下旬～ 
８月中旬

各校
中学校の適切な教育課程の実施
に向け、教員等の指導力の向上に
資する。

◇中学校の校長、教頭、教諭、
養護教諭、臨時講師とし、校
長を含む全教職員の３分の１
程度。

○オンデマンド型研修
○YouTube視聴＋リフレクショ
ンシート提出

7 小学校教育課程研究集会
７月下旬～ 
８月中旬

各校
小学校の教育課程の実施上の諸
問題の解明を図り、教員等の指導
力の向上に資する。

◇小学校の校長、教頭、教諭、
養護教諭、臨時講師

○資料研修
○配布資料の読み合わせ＋実施
報告書提出

8
ICT活用指導力向上地区研
修会

８.２㈫ 尾駮小 
(80)

教科等の指導におけるICT活用の
意義とその必要性への理解を深
め、１人１台端末を効果的に活用
した学習指導に資するようICTを
活用した模擬授業による演習を
通して、教員のICT活用指導力の
向上を図る。

◇小・中学校の教科主任及び研
修主任等 

［小学校］社会、算数 
［中学校］社会、数学、保健

　　　　　 体育、技術・家庭、
　　　　　 外国語

9
小・中学校臨時講師等研修
会 ８.３㈬

六戸町文化
ホール 
(130)

管内小学校及び中学校の臨時講
師、養護助教諭に対して、教育
実践上必要な基礎的基本的事項
について理解を深めるとともに、
教職員としての指導力及び使命
感の向上に資する。

◇全臨時講師、養護助教諭
○講義、講話
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番
号

行    事    名 月．日．曜 会場（人数） 目　的　（趣　旨） 備考（◇対象、○内容他）

10
青森県立高等学校入学者選
抜要項説明会

９.５㈪
六戸町文化
ホール 
(100)

令和５年度青森県立高等学校入
学者選抜要項の内容、調査書、願
書等の記入方法について説明を
行い、進路指導の円滑化に資する。

◇中学校担当者各校１名以上
◇高校担当者
○説明、質疑

11
小・中学校道徳教育研究協
議会

９.30㈮ 六ヶ所南小
(30)

道徳教育の充実徹底を期するた
め、道徳教育実施上の諸問題を研
究協議し、その解明を図り、教員
の実践的指導力の向上を図ると
ともに、保護者や地域住民との交
流を深め、相互の理解を図ること
により、学校及び地域社会におけ
る道徳教育の一層の充実に資す
る。

◇小学校教員各校１名以上
◇希望する中学校教員
○講義、演習
○授業参観、研究協議

12
小学校外国語科担当教員・
英語専科教員研究協議会

11.29㈫
公立小川原
湖青年の家 

（50）

学習指導要領の全面実施を踏ま
え、小学校外国語活動・外国語科
における「指導と評価の一体化」
による授業改善を図る。

◇小学校外国語教育担当教員及
び英語専科指導教員等各校１
名以上

○講義、研究協議

13
冬季学校体育実技（スケー
ト）講習会

12.26㈪
フラット八
戸 
(30)

小学校・中学校・高等学校及び特
別支援学校の教員を対象に、ス
ケートの指導法及び実技の研修
を行い、指導力の向上と児童生徒
への冬季スポーツの普及・振興を
図る。

◇三八、上北管内教員
○講義、実技

14
冬季学校体育実技（スキー）
講習会

１.６㈮
七戸町営ス
キー場 
(30)

小学校・中学校・高等学校及び特
別支援学校の教員を対象に、ス
キーの指導法及び実技の研修を
行い、指導力の向上と児童生徒へ
の冬季スポーツの普及・振興を図
る。

◇三八、上北管内教員
○講義、実技

令和４年度　特別支援教育関連事業一覧

番
号

行    事    名 月．日．曜 会場（人数） 目　的　（趣　旨） 備考（◇対象、○内容他）

1 地区就学相談・教育相談会
①７.27㈬ 
②７.28㈭

①若葉小 
②三本木小

発達が気になる幼児児童生徒の
保護者及び指導担当者を対象に、
養育の仕方や就学に関すること、
生活面や学習面に関する気付き
や悩み等について教育相談を行
い、適切な就学の徹底を図る。

◇相談担当者は、特別支援教育
巡回相談員等

※個人面接方式

2
特別支援教育新担当教員実
地研修会 
［小学校］

６.８㈬
七戸養護学
校 

（20）

特別支援学級（知的障害、自閉症・
情緒障害等）を初めて担任する教
員及び特別支援学級担任経験の
少ない教員に対して、知的障害
特別支援学校で実地研修を行い、
障害特性及び学習指導法に関す
る基本的事項について理解を深
めさせ、指導力の向上を図る ｡

◇特別支援学級（知、自・情）
を初めて担当する教員及び特
別支援学級担当経験３年未満
でこの研修を受けていない教
員3

特別支援教育新担当教員実
地研修会 
［中学校］

６.29㈬
七戸養護学
校 

（20）

4
特別支援教育教育課程研究
集会

未定 各校

小学校及び中学校の特別支援学
級における教育課程の実施上の
諸問題の解明を図り、教員等の指
導力の向上に資する。

◇特別支援学級新担当教員及び
希望者

○オンデマンド型研修
○講義コンテンツ視聴＋リフレ
クションシート提出
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令和４年度　初任者研修関連事業一覧

番
号

行    事    名 月．日．曜 会場（人数） 目　的　（趣　旨） 備考（◇対象、○内容他）

1
新規採用教職員辞令交付式 
赴任時研修

４.１㈮ 柏葉館　　 
（40）

新規採用教職員に対して辞令を
交付し、あわせて教育実践に必要
な基本的内容を理解させるとと
もに、教職員としての使命感を高
める。

○辞令交付
○講話「期待すること」
○講義「服務について」
○説明「初任者研修」

2

示範授業研修 
（中学校）

５.31㈫ 三本木中 
(10) 初任者研修対象教員に示範授業

を通して、教職に関する知見を広
め、教員としての資質と指導力の
向上を図る。

○校内研修について
○授業参観
○研究協議示範授業研修 

（小学校）
６.16㈭ 木ノ下小 

(20)

3

一般授業研修Ⅰ ８.５㈮
公立小川原
湖青年の家 
(30)

初任者研修対象教員に対して、学
習指導等に関する講義、演習を行
い、教育指導面の技術と資質の向
上を図る。

○指導案作成、演習
○授業実践の成果と課題

一般授業研修Ⅱ １.10㈫

4

特別活動研修 
（中学校）

10.４㈫ 十和田東中 
（10） 初任者研修対象教員に特別活動

の授業参観を通して、教職に関す
る知見を広め、教員としての資質
と指導力の向上を図る。

○説明
○講義
○授業参観
○研究協議特別活動研修 

（小学校）
10.25㈫ 東北小 

（20）

5 まとめ研修 ２.16㈭
公立小川原
湖青年の家 
(30)

１年間の成果と課題を明らかに
するとともに、今後の自己錬磨の
必要性について研修を行い、資質
と指導力の向上を図る。

○講義・演習
○講話

6
校長等連絡協議会 
拠点校指導教員研修会

①４.８㈮ 
②８.29㈪ 
③１.26㈭

公立小川原
湖青年の家 
(36)

初任者研修の実地研修が円滑に
行われるよう共通理解を図る。

◇校内指導教員
　拠点校指導教員
○説明
○協議

7 拠点校指導教員連絡会

①５.19㈭ 
②６.30㈭ 
③８.18㈭ 
④11.24㈭ 
⑤１.16㈪ 
⑥２.24㈮ 
⑦３.９㈭

上北教育事
務所 
(6)

初任者研修の実地研修が円滑に
行われるよう共通理解を図る。

◇拠点校指導教員
○情報交換、協議

8 拠点校指導教員説明会 ３月下旬
上北教育事
務所 

（6）

初任者研修の実地研修が円滑に
行われるよう共通理解を図る。

◇拠点校指導教員
◇説明、質疑

9 次年度実施校事前説明会 ３．27㈪
公立小川原
湖青年の家 
(60)

初任者研修の実地研修が円滑に
行われるよう共通理解を図る。

◇校長、教務主任
　拠点校指導教員
○実地研修の進め方
○諸帳簿作成
○説明、質疑
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令和４年度　初期層教員研修一覧

令和４年度　教育行政関連事業一覧

番
号

行    事    名 月．日．曜 会場（人数） 目　的　（趣　旨） 備考（◇対象、○内容他）

1 複式学級担任者研修会 ６.22㈬ 高清水小 
（30）

複式学級担任者に、複式学級の学
習指導及び学級経営等について
研修させ、指導力の向上を図る。

◇複式学級担任者
◇複式学級担任者以外の教員も
可

○公開授業、研究協議

2

特別活動研修 
（中学校）

10.４㈫ 十和田東中 
（10） 特別活動の授業参観を通して、教

職に関する知見を広め、教員とし
ての資質と指導力の向上を図る。

○説明
○講義
○授業参観
○研究協議特別活動研修 

（小学校）
10.25㈫ 東北小 

（20）

3
冬季学校体育実技（スケー
ト）講習会

12.26㈪
フラット八
戸 
(30)

小学校・中学校・高等学校及び特
別支援学校の教員を対象に、ス
ケートの指導法及び実技の研修
を行い、指導力の向上と児童生徒
への冬季スポーツの普及振興を
図る。

◇三八、上北管内教員
○講義、実技

4
冬季学校体育実技（スキー）
講習会

１.６㈮
七戸町営ス
キー場 
(30)

小学校・中学校・高等学校及び特
別支援学校の教員を対象に、ス
キーの指導法及び実技の研修を
行い、指導力の向上と児童生徒へ
の冬季スポーツの普及振興を図
る。

◇三八、上北管内教員
○講義、実技

番
号

行    事    名 月．日．曜 会場（人数） 目　的　（趣　旨） 備考（◇対象、○内容他）

1
管内学校教育主管課長・室
長会議

①４.４㈪ 
②８.19㈮ 
③２.10㈮

①上北教育
事務所 
②三沢市 
③六戸町 
(11)

教育行政を円滑に進めるために、
管内教育指導関係課・室の指導課
長・室長・GM及び教育事務所の
代表者が諸課題について協議し、
共通理解を深める。

◇管内教育指導関係課・室の指
導課長・室長、ＧＭ、教育事
務所長・次長・教育課長・主
任指導主事

2 指導主事全員協議会

①４.５㈫ 
②９.13㈫ 
　９.14㈬ 
③９.26㈪ 
④10.21㈮ 
⑤11.11㈮ 
⑥１.13㈮ 

①十和田市 
②～⑥公立
小川原湖青
年の家 

（33）

指導主事全員が集い、小・中学校
の学校教育の充実を目指し、その
実践のための共通理解を図る。ま
た、「学校教育指導の方針と重点」
における重点等についての検討・
協議や、各種調査の分析及び資料
作成等を通して研修を深める。

◇管内教育指導関係課・室長、
ＧＭ、教育事務所の所長・次
長・教育課長及び管内全指導
主事

3 学校訪問担当指導主事会議
①４.６㈬ 
②５.６㈮ 
③11.25㈮

①上北教育
事務所 
②上北教育
事務所 
③中部上北
広域事業組
合 

（９）

管内教育指導関係課・室及び教育
事務所の指導主事による学校訪
問について、日程の調整を図る
とともに、それぞれの訪問の在
り方を情報交換することにより、
学校訪問の充実に資する。

◇管内教育指導関係課・室及び
教育事務所の担当者

4 生徒指導担当指導主事会議
①５.２㈪ 
②８.26㈮ 
③１.20㈮　

①上北教育
事務所
②③公立小
川原湖青年
の家 

（10）

生徒指導上の諸問題に関する協
議を行い、生徒指導の充実・強化
に資する。

◇管内教育指導関係課・室及び
教育事務所の担当者

5 教育課程担当指導主事会議 11.２㈬
上北教育事
務所 

（15）

教育課程届出書等の記載要領に
ついて、管内教育指導関係課・室
及び教育事務所の共通理解を図
るとともに実施状況について情
報交換を行い、指導・助言に生か
すことを目的とする。

◇管内教育指導関係課・室、教
育事務所の教育課程担当者
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令和４年度　社会教育関連事業一覧

重　　点 事業・研修及び会議　　　　　　　　　　内　　　　容 会　   場　   名 開催期日　　　　 
人　数

（概数）
日 程

学校・家庭・地域
の協働による未来
を担う人財の育成

放課後子ども総合プラ
ン指導員等研修会

放課後対策事業等に関わ
る地域人財を対象に、学
習・体験活動等の企画・
実施方策、安全管理方策
等の資質向上を図るため
の講義や、他の事業関係
者等との情報交換・情報
共有を図るための研修を
行う。

公立小川原湖青年の家
前期

６.13（月）
110 午前

七戸町屋内
　　スポーツセンター

後期
10.７（金）

110 午前

地域との連携を担う教
職員研修

地域との連携・協働の必
要性や地域連携を担う教
員としての校内での役割、
留意点について研修を行
う。

公立小川原湖青年の家 ７.28（木） 100 午後

大学生とカタル！
キャリア形成サポート
事業に係るワークショ
ップ

「Ｊｒ．キャリサポ」（中
学校企画）

大学生が自身の体験談等
について中学生と対話す
るプログラムを企画・運
営し、中学生には、今と
将来の自分について考え
向き合う機会とする。そ
して、互いに自らの夢や
目標に向かう主体性が育
まれるよう促し、キャリ
ア形成を図るワークショ
ップを行う。

十和田市立
　　　　十和田中学校

９.13（火）
60

（３年生）
午後

社会教育推進のた
めの基盤整備

社会体育主管課長及び
担当者会議

上北地方の社会体育行政
の重点等についての協議
と情報交換を通し、管内
社会体育行政の充実と担
当者相互の連携強化を図
る会議を行う。

上北教育事務所 ５.11（水） 30 午前

生涯学習・社会教育主
管課長及び担当者会議

上北地方の生涯学習・社
会教育行政の重点等につ
いての協議と情報交換を
通し、管内生涯学習・社
会教育行政の充実と担当
者相互の連携強化を図る
会議を行う。

上北教育事務所 ５.11（水） 30 午後

スポーツ推進委員等上
北地区研修会

スポーツプログラム方法
論に関するより実践的な
研修を行うとともに、地
域性を考慮した普及重点
項目を定めてその指導技
術の向上を図る研修を行
う。

公立小川原湖青年の家 ６.25（土） 30 午前

市町村教育委員会（社
会教育関係）訪問

管内市町村における生涯
学習推進体制と社会教育
計画及び事業実施上の現
状と課題を確認するとと
もに課題解決の方向を探
る。また、管内市町村と
教育事務所との連携を深
め、住民を主体とした社
会教育活動の促進を図る
訪問を行う。

市町村教育委員会

公立小川原湖青年の家
11月～12月 各10 半日
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県教育委員会研究指定校・研究協力校

令和４年度　学習指導研究会

教育研究会県大会等予定

担　当　課 学　　　校　　　名 研　究　指　定　の　名　称　等 年　度

スポーツ健康課 東北町立東北中学校 健康教育実践研究校 Ｒ３～Ｒ４

スポーツ健康課 三沢市立第三中学校 命を守る！防災教育推進事業 Ｒ３～Ｒ４

スポーツ健康課 横浜町立横浜中学校
生きる力をはぐくむ歯・口の健康づくり推進事
業

Ｒ３～Ｒ４

文化財保護課 七戸町立天間林小学校 小学校による縄文遺跡と地域の文化財体験事業 Ｒ３～Ｒ４

文 部 科 学 省
（学 校 教 育 課）

おいらせ町立甲洋小学校 人権教育研究推進事業 Ｒ４

総合社会教育
セ ン タ ー

十和田市立十和田中学校
大学生とカタル！キャリア形成サポート事業に
係るワークショップ

Ｒ４

学 校 教 育 課
六戸町立六戸中学校
六戸町立六戸小学校

居場所づくり・絆づくり調査研究事業 Ｒ４～Ｒ５

校種

地区

小　　　学　　　校 中　　　学　　　校

学 校 名 教　　　　科 月／日 学 校 名 教　　　　科 月／日

十和田市
ち と せ
松 　 陽
四 　 和

特別活動
算数
道徳

10／12（水）
大 深 内
四 　 和

社会、理科、英語
国語、数学、道徳

10／６（木）

【東部】
・三沢市
・おいらせ町
・六戸町

古 間 木
百 　 石
木 内 々
開 　 知

算数、英語活動
社会、生活
国語
理科

10／13（木）
三 沢 第 五
百 　 石

数学、英語
国語、社会、理科

【中部】
・七戸町
・東北町

天 間 林 生活、総合 10／14（金）上 　 北
国語、社会、数学
理科、英語

【北部】
・野辺地町
・横浜町
・六ヶ所村

横 　 浜
泊

算数、道徳
国語

10／11（火）
横 　 浜
六ヶ所第一

国語、社会、数学
理科、英語

年度
団体 令和４年度 令和５年度 令和６年度

小 教 研 等 算数 理科

中 教 研 等

特 別 支 援
知的障害教育研究大会
上北大会（小 ･中学校）

そ の 他
（上北管内開催
の大会のみ）
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管内小学校一覧

学校
番号

学 校 名
〒番号　　　所在地

校長氏名 教頭氏名
学級数(特)

電話番号 ＦＡＸ番号 児童数
メールアドレス へき地・複式

101 三 本 木

０３４－００３１　十和田市東三番町３６－１

江　渡　準　悦 上　村　正　信

25（7）

Ｔ．０１７６－２３－７１７８ Ｆ．０１７６－２４－２２９７ 506

　

102 北 園

０３４－００９１　十和田市西十一番町５０－１８

繁在家　康　文 一　戸　稔　彦

21（5）

Ｔ．０１７６－２３－４３６１ Ｆ．０１７６－２３－４３６２ 438

　

103 十和田南

０３４－００８７　十和田市西十五番町３－１

村　山　良　裕 上原子　孝　始

21（3）

Ｔ．０１７６－２３－２２８５ Ｆ．０１７６－２３－７６６４ 474

　

104 十和田東

０３４－０００５　十和田市一本木沢一丁目１－１

増　尾　知　彦 須　郷　英　明

19（6）

Ｔ．０１７６－２３－２４５３ Ｆ．０１７６－２１－１２５２ 380

　

105 十和田西

０３４－０００１　十和田市三本木字西金崎６－２

金　田　　　豊 江　渡　富貴子

8（2）

Ｔ．０１７６－２３－２２５２ Ｆ．０１７６－２３－２８３２ 127

　

106 藤 坂

０３４－００４１　十和田市相坂字小林３５５－１

三　上　菜穂子 三　沢　正　幸

8（2）

Ｔ．０１７６－２３－２２２２ Ｆ．０１７６－２３－２４７３ 152

　

107 高 清 水

０３４－００４１　十和田市相坂字高清水９００

増　尾　安希子 渡　辺　真　路

4（1）

Ｔ．０１７６－２３－３４０８ Ｆ．０１７６－２７－６５０９ 19

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　複

108 洞 内

０３４－０１０７　十和田市洞内字長根３２

石郷岡　　　誠 中　野　睦　子

3

Ｔ．０１７６－２７－２７０２ Ｆ．０１７６－２７－２８２２ 25

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　複

109 松 陽

０３４－０１０５　十和田市八斗沢字砂土路１４－１６１

新　堂　正　一 木　津　淳　一

5（1）

Ｔ．０１７６－２７－２７０５ Ｆ．０１７６－２０－７０４０ 35

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１級・複

110 ち と せ

０３４－０００２　十和田市元町西六丁目２－１

中　野　　　純 伊　藤　鉄　正

16（4）

Ｔ．０１７６－２３－２９４２ Ｆ．０１７６－２３－３７９３ 329

　

111 深 持

０３４－０１０６　十和田市深持字林１２－３

中　村　博　文 高　橋　敦　哉

5（2）

Ｔ．０１７６－２６－２００４ Ｆ．０１７６－２０－６１１６ 28

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　複

112 四 和

０３４－０２１２　十和田市米田字高谷１４０

小　沼　　　尙 簗　場　恵美子

5（2）

Ｔ．０１７６－２８－２２６０ Ｆ．０１７６－２０－８０２２ 34

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　特・複

113 沢 田

０３４－０３０２　十和田市沢田字田屋２９

川　村　英　徳 田　中　倫　代

6（2）

Ｔ．０１７６－７３－２０１４ Ｆ．０１７６－７０－２０２０ 48

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　複

114 法 奥

０３４－０３０１　十和田市奥瀬字下川目１０２－２

蛯　名　徳　彦 齋　藤　佳　江

7（1）

Ｔ．０１７６－７２－２００２ Ｆ．０１７６－７０－３０３３ 60

　

115 十和田湖

０１８－５５０１　十和田市奥瀬字十和田湖畔宇樽部４２０

古　川　貴　紀 工　藤　博　幸

3

Ｔ．０１７６－７５－２０５３ Ｆ．０１７６－７５－２３７２ 6

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３級・複

管内小学校　44校
＊学級数･児童数はR4.3.7現在
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学校
番号

学 校 名
〒番号　　　所在地

校長氏名 教頭氏名
学級数(特)

電話番号 ＦＡＸ番号 児童数
メールアドレス へき地・複式

116 古 間 木
０３３－００５１　三沢市古間木一丁目１５２－１３９

田　浦　ル　ミ 山　本　　　治

8（2）

Ｔ．０１７６－５３－３９０１ Ｆ．０１７６－５３－４０６７ 114

　

117 上 久 保
０３３－００４１　三沢市大町一丁目３－９

川　村　拓　己 坂　本　久美子

15（3）

Ｔ．０１７６－５３－３９０３ ０１７６－５３－３９５４ 314

　

118 木 崎 野
０３３－００３４　三沢市東町四丁目２

菊　池　健　一 山　形　貴　雄

22（4）

Ｔ．０１７６－５３－８６８８ Ｆ．０１７６－５３－８６８９ 501

　

119 岡 三 沢
０３３－００２１　三沢市岡三沢三丁目１－１

附　田　経　行 高　橋　　　誠

22（2）

Ｔ．０１７６－５３－３９０２ Ｆ．０１７６－５３－３９７２ 555

　

120 三 沢
０３３－００２２　三沢市三沢字園沢９３－２

江　渡　俊　晴 熊　澤　尚　彦

17（4）

Ｔ．０１７６－５４－２５０２ Ｆ．０１７６－５０－７０３８ 381

　

121 三 川 目
０３３－０１３３　三沢市鹿中二丁目１４５－４５９

江　渡　　　勇 栩　内　康　子

5（1）

Ｔ．０１７６－５４－２００４ Ｆ．０１７６－５４－４８００ 41

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　複

122 おおぞら
０３３－００２２　三沢市三沢字庭構１０８４－３３

佐　藤　　　修 香　賀　裕　文

8（2）

Ｔ．０１７６－５０－８０２０ Ｆ．０１７６－５０－８０３６ 94

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１級

123 野 辺 地
０３９－３１１８　野辺地町字寺ノ沢４２－４

木　村　典　克 竹ヶ原　英　樹

10（2）

Ｔ．０１７５－６４－２２７１ Ｆ．０１７５－６４－１６００ 205

　

124 若 葉
０３９－３１１１　野辺地町字石神裏１６

眞　石　卓　生 佐　藤　　　忍

11（2）

Ｔ．０１７５－６４－０８１７ Ｆ．０１７５－６４－１８８０ 227

　

125 馬 門
０３９－３１７８　野辺地町字家ノ上６－６

小　原　　　操 清　野　正　光

4（1）

Ｔ．０１７５－６４－０８１１ Ｆ．０１７５－６４－２１６０ 20

　 　　　　　　　　　　　　　複

126 七 戸
０３９－２５２６　七戸町字上町野１３０

藤　丸　恵　次 佐　藤　　　聡

9（3）

Ｔ．０１７６－６２－２６０２ Ｆ．０１７６－６２－６７１９ 193

　

127 城 南
０３９－２５１６　七戸町字舘野３２－５８

小笠原　小百合 中　尾　　　周

8（2）

Ｔ．０１７６－６２－２９１０ Ｆ．０１７６－６２－２２０３ 115

　

128 天 間 林
０３９－２８２７　七戸町字森ノ上１８０－１

二本柳　淑　実 原　田　英　治

14（4）

Ｔ．０１７６－６８－２０２９ Ｆ．０１７６－６８－２８２１ 254

　

129 百 石
０３９－２２１７　おいらせ町牛込平２０－１

三　浦　卓　二 津　田　由紀子

13（3）

Ｔ．０１７８－５２－２４５８ Ｆ．０１７８－５２－８７１６ 260

　

130 甲 洋
０３９－２２０３　おいらせ町一川目四丁目６－１０

坂　本　和　康 沼　尾　千恵美

8（2）

Ｔ．０１７８－５２－３４６４ Ｆ．０１７８－５２－８７１７ 119

　

131 下 田
０３９－２１６３　おいらせ町舘越３８－１

久　保　伸　一 松　山　　　勉

7（1）

Ｔ．０１７８－５６－２２５０ Ｆ．０１７８－５６－３５９５ 98

　

132 木 内 々
０３９－２１２８　おいらせ町染屋１０１－７

泉　　　隆　知 伊　東　明　子

12（2）

Ｔ．０１７８－５６－３５６２ Ｆ．０１７８－５０－６４０５ 246
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学校
番号

学 校 名
〒番号　　　所在地

校長氏名 教頭氏名
学級数(特)

電話番号 ＦＡＸ番号 児童数
メールアドレス へき地・複式

133 木 ノ 下
０３９－２１８９　おいらせ町青葉六丁目５０－１８４

沢　田　真　也 蛯　名　健　一

24（3）

Ｔ．０１７６－５７－０２２２ Ｆ．０１７６－５１－８３２５ 665

　

134 六 戸
０３９－２３７１　六戸町犬落瀬字明土６３

山　内　亮　悦 中　村　大　介

8（2）

Ｔ．０１７６－５５－２００８ Ｆ．０１７６－５５－２０４１ 181

　

135 開 知
０３３－００７１　六戸町犬落瀬字権現沢１４－１５９

乗　田　育　人 木　村　浩　二
8（2）

Ｔ．０１７６－５５－２６４０ Ｆ．０１７６－５５－２９６５ 76
　

136 大 曲
０３３－００７１　六戸町犬落瀬字柳沢９１-８６

畑　山　ゆかり 二本柳　賢　正

16（3）

Ｔ．０１７６－５３－７０５９ Ｆ．０１７６－５３－７０９３ 333

　

137 横 浜
０３９－４１３５　横浜町字林ノ後３２-１

佐　伯　　　仁 中　村　弘　美

8（2）

Ｔ．０１７５－７３－７３３７ Ｆ．０１７５－７３－７３３８ 145

　

138 上 北
０３９－２４０１　東北町大字上野字堤向２２－１

相　馬　準　一 小　林　忠　輝

18（4）

Ｔ．０１７６－５６－２０４８ Ｆ．０１７６－５６－２０７７ 374

　

139 甲 地
０３９－２６３４　東北町字往来ノ下５０

内　海　浩　幸 矢　﨑　美香子

8（2）

Ｔ．０１７５－６２－２０１１ Ｆ．０１７５－６２－２２００ 73

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１級

140 東 北
０３９－２６５４　東北町字塔ノ沢山１－４８４

石　山　宏　一 藤　谷　　　悟

15（4）

Ｔ．０１７５－６３－２６１８ Ｆ．０１７５－６３－３３８０ 273

　

141 泊
０３９－４３０１　六ヶ所村泊字川原７５－１７

田　畑　　　信 手代森　正　輝

8（2）

Ｔ．０１７５－７７－３０１４ Ｆ．０１７５－７７－３３９１ 96

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　２級

142 尾 駮
０３９－３２１２　六ヶ所村尾駮字野附１３０４

秋　戸　彩　史 横　濵　　　健

9（2）

Ｔ．０１７５－７２－２０１６ Ｆ．０１７５－７２－３６２１ 185

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　１級

143 千 歳 平
０３９－３２１５　六ヶ所村倉内字笹崎３９６

森　山　浩　平 田　中　　　穣

7（1）

Ｔ．０１７５－７４－２１６１ Ｆ．０１７５－７４－２０７１ 71

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　１級

144 六ヶ所南
０３９－３２１５　六ヶ所村倉内字湯沢１２－８

野　坂　佳　孝 常　田　幸　宣

8（2）

Ｔ．０１７５－７３－８８３５ Ｆ．０１７５－７５－２６６２ 75

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　１級
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管内中学校・県立中学校一覧

学校
番号

学 校 名
〒番号　　　所在地

校長氏名 教頭氏名
学級数(特)

電話番号 ＦＡＸ番号 生徒数
メールアドレス へき地

201 三 本 木

０３４－００８１　十和田市西十三番町５－２４

藤　田　誠　志 千　葉　哲　也

17（4）

Ｔ．０１７６－２３－３５９５ Ｆ．０１７６－２３－３５９６ 440

　

202 十 和 田

０３４－００３５　十和田市東十六番町２７－１

附　田　　　篤 大　野　　　仁

10（3）

Ｔ．０１７６－２３－３７２７ Ｆ．０１７６－２３－２３１７ 210

　

203 切 田

０３４－００６１　十和田市切田字平林３８７

小山内　　　敦 岩　田　　　誠

4（1）

Ｔ．０１７６－２３－２５８３ Ｆ．０１７６－２３－２６８２ 39

　

204 大 深 内

０３４－０１０７　十和田市洞内字千刈田２４－６

藤　森　裕　之 船　水　純　子

5（2）

Ｔ．０１７６－２７－２８０１ Ｆ．０１７６－２７－２１５２ 28

　

205 甲 東

０３４－０１０６　十和田市深持字南平３３０

小　泉　孝　文 立　崎　賢　一

10（4）

Ｔ．０１７６－２３－２９０７ Ｆ．０１７６－２３－２２５８ 222

　

206 四 和

０３４－０２１２　十和田市米田字高谷１４０

小　沼　　　尙 荒　井　幸　子

5（3）

Ｔ．０１７６－２８－２２３０ Ｆ．０１７６－２０－８０２２ 21

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　特・複

207 十和田東

０３４－００１５　十和田市東二十二番町２９－１

中　野　寿　彦 今　泉　勝　徳

13（4）

Ｔ．０１７６－２２－４４８８ Ｆ．０１７６－２２－４５７３ 305

　

208 十和田第一

０３４－０３０１　十和田市奥瀬字生内３２－６

二本柳　智　弘 菊　地　弘　篤

4（1）

Ｔ．０１７６－７２－２１６４ Ｆ．０１７６－７２－２９５６ 44

　

209
十和田湖 
（休 　校）

０１８－５５０１　十和田市奥瀬字十和田湖畔宇樽部４２０

　 　Ｔ．０１７６－７５－２３５０ Ｆ．０１７６－７５－２３７２

　

210 三沢第一

０３３－００３７　三沢市松園町二丁目１－３４

米内山　誠　毅 齊　藤　　　保

11（3）

Ｔ．０１７６－５３－３９０４ Ｆ．０１７６－５３－３９４１ 263

　

211 三沢第二

０３３－００２２　三沢市三沢字園沢９７－２

奈良岡　臣　哉 天　間　朋　昭

11（4）

Ｔ．０１７６－５４－２７０２ Ｆ．０１７６－５４－２３４１ 216

　

212 三沢第三

０３３－００２２　三沢市三沢字庭構１０８４－３３

桐　原　賢　哉 金　澤　希代子

5（2）

Ｔ．０１７６ー５９－３３３３ Ｆ．０１７６－５９－３３３４ 40

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１級

213 三沢第五

０３３－００４４　三沢市字古間木山１４１-１１１

小比類巻　　謙 五十嵐　康　彦

7（2）

Ｔ．０１７６－５３－２４０２ Ｆ．０１７６－５３－２９０３ 145

　

214 堀 口

０３３－００２２　三沢市三沢字堀口９４－１４３

太　田　浩　之 毛　利　直　樹

14（3）

Ｔ．０１７６－５２－４０８０ Ｆ．０１７６－５２－４０８１ 361

　

215 野 辺 地

０３９－３１０１　野辺地町字浜掛１１－５

楢　館　　　満 栩　内　一　将

12（3）

Ｔ．０１７５－６４－２２２５ Ｆ．０１７５－６４－１９００ 253

　

管内中学校　28校（うち1校休校）
＊学級数･生徒数はR4.3.7現在



80

学校
番号

学 校 名
〒番号　　　所在地

校長氏名 教頭氏名
学級数(特)

電話番号 ＦＡＸ番号 生徒数
メールアドレス へき地

216 七 戸

０３９－２５６７　七戸町字鶴児平１９１

諏　訪　俊　幸 太　田　　　健

8（2）

Ｔ．０１７６－６２－３２２０ Ｆ．０１７６－６２－３８０３ 176

　

217 天 間 林

０３９－２８２７　七戸町字森ノ上１６－４

工　藤　規　正 木　村　英　仁

8（3）

Ｔ．０１７６－５８－７７７５ Ｆ．０１７６－５８－７７１６ 141

　

218 百 石

０３９－２２３１　おいらせ町東下谷地１１６

小笠原　　　聡 向中野　純　子

8（2）

Ｔ．０１７８－５２－２４５４ Ｆ．０１７８－５２－８８１９ 195

　

219 下 田

０３９－２１３５　おいらせ町立蛇１１４－３

直　町　成　二 佐　藤　　　豊

8（2）

Ｔ．０１７８－５６－２６４０ Ｆ．０１７８－５６－４３２３ 183

　

220 木 ノ 下

０３９－２１８５　おいらせ町上久保２２－２

長　末　道　夫 鈴　木　峰　史

12（2）

Ｔ．０１７８－５６－２２４５ Ｆ．０１７８－５６－４２２２ 330

　

221 六 戸

０３９－２３７１　六戸町犬落瀬字柴山２－９０

秋　元　辰　一 野　呂　泰　弘

5（2）

Ｔ．０１７６－５５－２０３４ Ｆ．０１７６－５５－２０６４ 99

　

222 七 百

０３３－００７１　六戸町犬落瀬字権現沢５４－４１

見　友　健　二 山　田　勇　一

9（3）

Ｔ．０１７６－５５－２６４１ Ｆ．０１７６－５５－２６９８ 163

　

223 横 浜

０３９－４１４２　横浜町字上イタヤノ木９１－１７

石　川　義　也 大　竹　　　旭

5（2）

Ｔ．０１７５－７６－１６１０ Ｆ．０１７５－７８－３３９３ 79

　

224 上 北

０３９－２４０５　東北町上北南四丁目３２－１

芳　賀　智　志 小比類巻　英夫

8（2）

Ｔ．０１７６－５６－２１０１ Ｆ．０１７６－５８－１００３ 181

　

225 東 北

０３９－２６５４　東北町字塔ノ沢山１－１１

角　田　正　美 千　曳　健　二

8（2）

Ｔ．０１７５－６３－２６２０ Ｆ．０１７５－６３－３３９０ 172

　

226 泊

０３９－４３０１　六ヶ所村泊字川原７５－１７

田　畑　　　信 安　田　泰　輔

4（1）

Ｔ．０１７５－７７－２０３３ Ｆ．０１７５－７７－２９３６ 63

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　２級

227 六ヶ所第一

０３９－３２１２　六ヶ所村尾駮字野附１０５４

藤　川　俊　彦 佐久間　宗　徳

5（2）

Ｔ．０１７５－７２－２０４０ Ｆ．０１７５－７２－３６４８ 91

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　１級

228 六ヶ所第二

０３９－３２１５　六ヶ所村倉内字湯沢１１２-１

松　木　信　嘉 其　田　公　人

5（2）

Ｔ．０１７５－７５－３１４１ Ｆ．０１７５－７５－３１４３ 76

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　１級

県立中学校　１校

学校
番号

学 校 名
〒番号　　　所在地

校長氏名 教頭氏名
学級数

電話番号 ＦＡＸ番号
生徒数メールアドレス

229
三 本 木 
高等学校 
附 属

０３４－００８５　十和田市西五番町７－１

小　森　直　樹 二ツ森　孝　史
6

Ｔ．０１７６－２４－１１８４ Ｆ．０１７６－２４－０９１９
240　
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管内市町村等教育委員会一覧

番号 市町村等名
〒番号　　　所在地

教育長氏名電話番号 ＦＡＸ番号
メールアドレス

1 十和田市

０３４－８６１５　十和田市西十二番町６－１

丸 井 英 子

Ｔ．０１７６－５８－０１８３ Ｆ．０１７６－２４－３９５３
教育総務課　　　　　　
指導課　　　　　　　　
教育研修センター　　　
スポーツ・生涯学習課　

2 三 沢 市

０３３－８６６６　三沢市桜町一丁目１－３８

山 内 康 之

Ｔ．０１７６－５３－５１１１ Ｆ．０１７６－５２－３９６３
教育総務課　　　　　　
学務課　　　　　　　　
学校教育課　　　　　　
生涯学習課　　　　　　

3 野辺地町

０３９－３１３１　野辺地町字野辺地１－１５

新 渡 幹 夫
Ｔ．０１７５－６４－２１１９ Ｆ．０１７５－６４－３６０４
学校教育課　　　　　　
社会教育・スポーツ課　

4 七 戸 町

０３９－２５９２　七戸町字七戸３１－２

附 田 道 大
Ｔ．０１７６－６２－９７０１ Ｆ．０１７６－６２－６２５６
学務課　　　　　　　　
生涯学習課　　　　　　
世界遺産対策室　　　　

5 おいらせ町

０３９－２２８９　おいらせ町上明堂６０－６

松 林 義 一
Ｔ．０１７８－５６－４２５８ Ｆ．０１７８－５６－４２６８
学務課　　　　　　　　
社会教育・体育課　　　

6 六 戸 町

０３９－２３７１　六戸町大字犬落瀬字前谷地６１（図書館内）

瀧 口 孝 之
Ｔ．０１７６－５５－３１１１ Ｆ．０１７６－５５－５４０５
教育課　　　　　　　　
教育課学校教育指導室　
教育課社会教育係　　　

7 横 浜 町
０３９－４１４１　横浜町字三保野５７－８

小 原 広 基Ｔ．０１７５－７８－６６２２ Ｆ．０１７５－７８－６１１２
教育課　　　　　　　　

8 東 北 町

０３９－２６９６　東北町字塔ノ沢山１－９４

沼 尾 一 秋
Ｔ．０１７６－５６－４８１８ ０１７５－６３－３３９９
学務課　　　　　　　　
社会教育課　　　　　　
スポーツ振興課　　　　

9 六ヶ所村

０３９－３２１２　六ヶ所村尾駮字野附４７５

橋 本 博 子
Ｔ．０１７５－７２－２１１１ Ｆ．０１７５－７２－２２４３
学務課　総務・教育行政Ｇ　
　　　　指導Ｇ　　　　
社会教育課　　　　　　

10
中部上北広
域事業組合
教育委員会

０３９－２５７１　七戸町字蛇坂５５－８

附 田 道 大
Ｔ．０１７６－６２－５１５６ Ｆ．０１７６－６２－６９４０
教育指導室　　　　　　
教育研修センター　　　
教育相談室　　　　　　
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管内学校教育主管課・室指導組織一覧

１　十和田市教育委員会指導課
職名・氏名 担当教科等 担 当 分 野 等 業　　　　務　　　　内　　　　容 備　　　　考

課　長 
　佐々木隆一

学校経営の充実 
教育活動の推進 
ICT

・指導課、教育研修センターの所管に関する事務、業務の
総括

・学校経営、教育課程に関する事務、業務の総括
・予算の編成及び執行
・外部関係団体との連絡調整

・教育研修センター所長

課長補佐 
　馬渕　　環

社会 
技術

授業の充実 
キャリア教育の充実 
ICT

・教育課程の届出書及び実施報告書に関する事務（小学校）
・学校訪問に関する事務
・学力向上に関する事務
・全国学力 ･学習状況調査、県学習状況調査に関する事務
・学校行事及び学校休業に関する事務
・学校教育についての調査に関する事務
・教師用指導書購入に関する事務
・キャリア教育に関する事務
・学校運営協議会（コミュニティ・スクール）に関する事務
・社会科副読本の管理

・教育研修センター所長補
佐

・「夢への挑戦」講演会事業
・講師等研修講座
・今、求められる資質・能

力を高めるための研修会
（主）

・学習指導研究会

指導主事 
　佐々木敦彦

国語 
図工・美術 
特別活動

生徒指導の充実 
特別活動の充実 
ICT（副）

・教育課程の届出書及び実施報告書に関する事務（中学校）
・生徒指導及び安全指導に関する事務
・生徒指導関係機関との連絡調整
・児童生徒の事故報告に関する事務
・いじめ防止対策に関する事務
・図書館に関する事務
・十和田市教育奨励賞に関する事務
・高校入試に関する事務

・今、求められる資質・能
力を高めるための研修会
（副）

指導主事 
　泉　　　順

算数・数学 
家庭

情報化に対応する教育
の推進 
環境教育の推進 
教育相談 
ICT（主）

・教育研修センター事業全般に関する事務
・情報教育に関する事務
・県学習状況調査結果集計に関する事務
・標準学力検査に関する事務
・環境教育に関する事務
・教育相談に関する事務
・ホームページの管理・運営

・教育研修センター主担当
・ICT活用実践研修会①②
・とわだICT機器研修講座
・情報教育担当者等研修会
・教育実践発表会
・研究員事業 

指導主事 
　長利　咲子

国語 
道徳

道徳教育の充実 
体育・保健教育の充実 
研修の充実 
幼保小中連携の推進 
ICT

・健康教育及び学校保健に関する事務
・学校保健統計に関する事務
・学校保健会に関する事務
・校内研修に関する事務
・初任者研修、中堅教諭等資質向上研修に関する事務 
（養護教諭、栄養教諭 ･学校栄養職員も含む）

・県総合学校教育センター等教職員研修に関する事務
・「未来を応援、夢わくわくスクール！」キャリア教育事

業に関する事務

・研究主任研修講座
・幼保小連携教育研究会①

②
・校内研修（究）活性化研

修会

指導主事 
　對馬　拓也

理科 
生活 
総合的な学習の時間

特別支援教育の充実 
複式教育の充実 
ICT（副）

・教育課程の届出書及び実施報告書に関する事務（特別支
援学級）

・教育支援委員会及び特別支援教育振興会に関する事務
・特別支援教育の教育相談に関する事務
・複式教育に関する事務
・新聞活用教育事業に関する事務

・発達障害児等支援研修会

指導主事 
　内山　浩晃

外国語活動・英語 
音楽 
体育・保健体育

国際化に対応する教育
の推進 
防災教育の充実 
学校体育 
ICT

・国際化に対応する教育及び国際交流に関する事務
・イングリッシュ・デイ、ALT・ESTに関する事務
・実用英語技能検定助成事業に関する事務
・特認校に関する事務
・学校教育振興会に関する事務
・学校部活動に関すること

・ALT・EST担当者研修会
・外国語教育研修会
・学習指導研究会

２　三沢市教育委員会学校教育課
職名・氏名 担当教科等 担 当 分 野 等 業　　　　務　　　　内　　　　容 備　　　　考

課　長 
　藤田　文明

授業の充実
・課事業の総括
・議会、教育委員会、校長会、教頭会対応
・中央研修

・教育振興会事務局長
・東部研事務局長
・特別支援教育振興会事務

局長
・豊かな心生徒指導事務局

長
・学校保健会事務局次長

課長補佐 
　松坂　　進

社会 
道徳 
図工・美術

道徳教育の充実 
環境教育の推進

・課内業務調整管理・課内会議運営
・議会対応
・学校訪問（計画、要請）関係
・指導主事研修関係（管内・市町村・県）
・行事調整関係
・危機管理対応関係（生徒指導 ･特別 ･福祉）
・学校教育指導の方針と重点編集
・教科書採択関係

・教育振興会事務局
・東部研事務局
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職名・氏名 担当教科等 担当分野等 業　　　　務　　　　内　　　　容 備　　　　考

指導主事 
　藤田　宣行

国語 
総合的な学習の時間

総合的な学習の時間の
充実 
幼稚園教育

・初任者研修、中堅教諭等資質向上研修関係
・教務主任研修会
・全国・県学習状況調査
・教育課程届出書説明会　
・指導要録関係
・一般の教育課程届出関係（小学校）
・学校図書館
・幼児教育関係
・キャリア教育支援事業
・コロナ対応（報告関係）　

・教育振興会体育部会事務
局

指導主事 
　月足　正亮

英語活動、英語 
音楽

キャリア教育の充実 
国際化に対応する教育
の推進

・英語教育推進関係
・国際化に対応する教育関係
・イングリッシュキャンプ・イングリッシュディ関係
・ALT・AET派遣関係
・キャリア教育関係
・ボランティア活動
・高校入試関係
・一般の教育課程届出関係（中学校）
・新聞を活用した授業　　

・教育振興会音楽部会事務
局

・東部地区英語スピーチコ
ンテスト事務局

・ゆめ実現推進事業事務局

指導主事 
　片岡　　哉

算数・数学 
技術・家庭

生徒指導の充実 
情報化に対応する教育
の推進

・生徒指導関係
・危機管理対応関係（生徒指導・ケース会議）
・非行、いじめ、不登校、虐待報告関係
・三沢市いじめ防止対策審議会関係
・スクールカウンセラー活用事業
・教育相談センター関係
・タブレット型端末研修会関係
・情報教育（ICT・視聴覚・プログラミング含む）
・部活動指導員関係、地域部活動関係
・コロナ対応（中学校）

・豊かな心生徒指導推進協
議会事務局

指導主事 
　近松　慎司

特別支援教育 
特別活動

特別支援教育の充実 
特別活動の充実 
複式教育

・特別支援教育研修関係
・教育支援委員会関係
・特別の教育課程届出関係
・小・中通級指導教室関係
・心の教室相談員、SSW関係
・危機管理対応関係（特支・福祉）
・へき地 ･複式教育関係
・コロナ対応（小学校）

・教育振興会美術部会事務
局

・特別支援教育振興会関係

指導主事 
　松坂　知広 

理科・生活 
体育・保健体育

体育・保健教育の充実 
研修の充実

・保健・安全・防災教育関係
・体育、健康教育関係
・眠育、食育関係
・研修主任研修会
・研究員研修講座
・オリンピック・パラリンピック教育関係
・校務支援システム・ICT整備
・校内研究サポート事業

・教育振興会理科部会事務
局

・三沢市学校保健会関係

３　野辺地町教育委員会学校教育課指導室
職名・氏名 担当教科等 担 当 分 野 等 業　　　　務　　　　内　　　　容 備　　　　考

室　長 
　中野　良喜

全教科 
（算数・数学）

全領域

・学校経営及び教育課程
・学校教育施策に関すること
・学校評議員・学校運営協議会に関すること
・学校訪問に関すること
・教科、領域に関する指導、助言
・教員研修に関すること 
・生徒指導に関すること
・学習指導に関すること
・外国語教育推進関係

・北部上北関連研修会
・町教育振興会
・教科教材関連研修会
・教育支援委員会

４　おいらせ町教育委員会学務課指導室
職名・氏名 担当教科等 担 当 分 野 等 業　　　　務　　　　内　　　　容 備　　　　考

室　長 
　中村　光博

算数・数学 
社会 
英語 
外国語活動 
技術・家庭 
体育・保健体育 
特別活動

学校経営全般 
生徒指導の充実 
体育・健康教育の充実 
特別活動の充実 
キャリア教育の充実 
国際化に対応する教育 
情報化に対応する教育

・指導総括
・学校訪問
・生徒指導訪問
・研修全般
・教育課程（一般）
・危機管理
・生徒指導
・行事調整関係
・英語教育推進関係
・中堅教諭等資質向上研修

・東部教科研委託校関係
・教務主任等研修会
・研修主任研修会
・学級経営研修会
・町生徒指導主任・主事研

修会
・おいらせ町いじめ防止対

策審議会

指導主事 
　梅田　琢磨

国語 
生活 
理科 
音楽 
図工・美術 
家庭 
道徳

授業の充実 
道徳教育の充実 
総合的な学習の時間 
特別支援教育の充実 
環境教育の充実
情報化に対応する教育 
研修の充実

・危機管理
・教育課程（特別支援）
・学力向上に関する事項
・特別支援教育
・各種学習状況調査
・初任者研修
・幼・保・小・中の連携
・図書館教育に関する事項

・教育支援委員会
・幼・保・小連携協議会
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５　六戸町教育委員会教育課学校教育指導室

７　中部上北広域事業組合教育委員会教育指導室

職名・氏名 担当教科等 担 当 分 野 等 業　　　　務　　　　内　　　　容 備　　　　考

室　長 
　二ツ森牧彦

社会 
生活 
音楽 
総合的な学習の時間

授業の充実 
総合的な学習の時間の
充実 
特別支援教育の充実 
研修の充実

・学校経営
・学校訪問に関わる事務
・教育支援委員会に関わる事務
・コミュニティ・スクールに関わる事務
・教育課程（特別支援）
・学習状況調査分析

・教育支援委員会
・研修主任研修会
・教務主任研修会
・学力向上推進委員会

指導主事
　浪岡　貞治

算数・数学 
道徳 
体育・保健体育 
技術・家庭

道徳教育の充実 
体育・健康教育の充実 
情報化に対応する教育
の推進

・義務教育学校準備に関わる事務
・ICT教育の推進
・初任研に関わる事務
・中堅教諭等資質向上研修に関わる事務

・開校準備係
・町教育振興会

指導主事 
　横山　祥人

外国語活動・英語 
国語 
理科 
図工・美術 
特別活動

特別活動の充実 
生徒指導の充実 
キャリア教育の充実 
環境教育の充実 
国際化対応教育の推進

・生徒指導及び安全指導に関わる事務
・海外交流事業
・外国語指導助手に関わる事務
・教育課程（一般）
・外国語教育の推進

・生徒指導主任・主事研修
会

・学級経営研修会
・中学生大学見学会
・中高進路講演会
・いじめ問題対策審議会

職名・氏名 担当教科等 担 当 分 野 等 業　　務　　内　　容 備　　　　　　　　　考

教育指導室長 
  木村　友昭

社会 
生活 
総合的な学習の時間

学校経営の充実 
総合的な学習の時間の
充実                   

・指導総括
・庶務総括
・中部上北定例教育委員会
・中部上北教育評価審議会
・中部上北総合教育会議

・教育研修センター所長
・庶務課長
・中部上北議会
・中部上北２町校長会
・施設長会議
・「助け合う中部上北」 編集

主任指導主事 
  熊谷　　純

算数・数学 
技術・家庭

キャリア教育の充実 
情報化に対応する教育
の推進 
へき地教育の充実

・学校教育指導の方針と重点
・学校訪問
・行事調整
・教育課程（小学校一般）
・指導要録
・事業評価
・資料収集及び保管
・庶務全般補佐

・庶務課長補佐
・新任教育支援員等研修会
・中部上北小・中学校校長会議
・教務主任等連絡会議
・「中部上北の教育」  編集

指導主事 
　井関　結香

国語 
音楽 
道徳（中）

授業の充実 
研修の充実 
国際化に対応する教育
の推進

・研究委託事業
・教育研修センター運営
・教育支援委員会（副）
・教育課程（中学校一般）

・教育研修センター所長補佐
・教育研修センター運営委員会
・「校内研修（究）計画書」編集
・「教育指導室だより」編集
・「研究紀要」編集
（・小学校音楽交歓発表会（主））

指導主事 
　佐々木孝典

外国語活動 
外国語・英語 
図画工作・美術 
特別活動

生徒指導の充実 
特別活動の充実 
特別支援教育の充実

・生徒指導（主）
・ALT関連事務（派遣、研修）
・教育課程（小学校特別支援）
・教育支援委員会（副）

・生徒指導推進会議
・ALT研修会
・CRT、学習状況調査
・中学校英語スピーチコンテスト（主）

指導主事 
　中野渡  聡

理科 
保健・体育 
道徳（小）

道徳教育の充実 
体育・健康教育の充実 
環境教育の充実

・教育支援委員会（主）
・生徒指導（副）
・教育課程（中学校特別支援）

・「中部教委便り」編集
・中学校英語スピーチコンテスト（副）
（・小学校音楽交歓発表会（副））

６　六ヶ所村教育委員会学務課指導グループ
職名・氏名 担当教科等 担 当 分 野 等 業　　　　務　　　　内　　　　容 備　　　　考

指導グループ 
マネージャー 
　木村　　智

国語 
生活・理科 
技術・家庭 
音楽 
道徳 
総合的な学習の時間

授業の充実 
道徳教育の充実 
総合的な学習の時間の
充実 
研修の充実 
情報化対応教育の推進 
特別支援教育の充実

・学校経営
・教育政策全般の策定・調整
・学力向上施策推進・調整
・学校訪問、読書教育
・危機管理
・学校評価
・教育支援委員会

・特別支援教育関連
・学力向上実践モデル校事

業
・北部上北関連研修会
・村費教員等研修会
・学校教育支援員等研修会
・令和 5年度全日本教育工

学研究協議会全国大会業
務

指導主事 
　山田  　達

社会 
算数・数学 
外国語活動・英語 
体育・保健体育 
図工・美術 
特別活動 

生徒指導の充実 
特別活動の充実 
体育・健康教育の充実 
環境・エネルギー教育
の推進 
国際化に対応する教育
の推進 
キャリア教育の推進

・教職員の研修
・生徒指導
・教育相談
・ALTの派遣
・教育課程の届出・報告
・各種学力測定、管理
・各種アンケート調査及び研究に関すること

・生徒指導推進協議会
・郷土理解研修会
・英語科指導研修会
・東北大学関連事業
・六ヶ所村いじめ問題対策

委員会
・村情報化推進会議



令和４年度
上北管内小・中学校
の所在地



令和４年度

上北の教育
青森県教育庁　上北教育事務所

上
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