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※　外　側

バスケットボール部

TikTok部野外活動部
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※　内　側

山
折
り
②

山
折
り
①

自分の個性が見つかる ！
やりたいことが見つかる ！
充実した高校生活が送れる高校です ！

生徒と先生はとても仲がいい！少しくらい
緊張しやすくても心配しなくて大丈夫。
様々な学校から来た生徒が元気に勉強しています！

鰺ヶ沢高校は、豊かな自然に囲まれ、鰺ヶ沢の地域の人々に愛されてきた存在です。
現在は少人数の学校の特色を活かして、生徒一人ひとりに寄り添ったきめ細かな
教育を行っています。先生と生徒の距離は近く、何かあればすぐに相談できる安
心安全な環境です。生徒の主体性を大事にしながらも、生徒を教師がしっかりと
支える。そんな素晴らしい校風を鰺高は持っています。是非鰺高でなりたい自分、
やりたいことを見つけ、充実した高校3年間を過ごしてください。（藤田校長）

初めての高校、憤れない環境、みんな新入生の時はおとなしく、人見知りをしてしまいます。
それでも鰺高は少人数だからこそ、みんなが打ち解けるのがとても早く、すぐに生徒同士、生
徒と先生が仲良くなります。毎年の生徒会長のほとんどが、1年生の時は、「人前に出るのが
苦手で‥・。」と言っていた生徒です。そして、学校内だけでなく地域と連携した様々な取り組
みに参加できることも魅力の－つだと思います。鰺高に入学すれば、高校3年間を通して、確
実に成長できる環境があります。（奈良）

自分の苦手を克服したり、強みを
活かせる機会がとても多い学校です！
楽しい学校生活を送れることが自慢ですので、
いろんな個性の人に入学してほしいです！

人が多い環境より少人数の高校が自分に合っていると思って鰺高入学を決心しました。鰺高に
入って良かった点は苦手教科だった英語が克服できたことです。授業では先生方との距離が近
いのでわからないことはすぐに質問できます。自分でも努力した結果、点数が取れるようになっ
て自信がつきました。生徒会活動では、学校行事を運営することで実行力が身に付きました。失
敗を恐れず何でも挑戦できる環境が鰺高にはあります。この学校に入って本当によかったと思
っています。（生駒）

生徒最優先主義！  授業・進路・学校
生活を全力でサポートします！

鰺高の生徒たちは素直で思いやりのある子どもたちばかりで、私は四月に赴
任してきましたが、あっという間になじむことができました。先生方も親しみや
すく、先生と生徒の距離が近いことで、何かあればすぐに相談しやすい環境で
す。少人数だからこそ、生徒一人一人が自分自身とじっくり向き合い、仲間と協
力して輝くことができる学校生活が送れると感じます。（江良）

生駒虹海

江良菜月
１学年担任

藤田明彦
校　長

校章の由来
校章は外側に松葉を囲み、舟の『舵』を
図案化したものです。変化の激しい時代
にあっても流されず、確かな舵を取るこ
とができる学校を目指します。

学校教育目標
自分で自分の行為を規制し、自己の行為に責任を持つという遵法の精神を培い、困難にめげずに意欲的に
新しいものに取り組み、前向きの姿勢で自らの未来を切り拓き、一致協力して事に当たる人間を育成する。

個に応じたきめ細かな教育活動により、生徒一人一人の個性を伸長するとともに、地域資源を
活用しながら地域課題の解決に取り組む探究活動を通して、自ら課題を発見し解決を目指す主
体性や協調性を育み、人間性豊かで地域社会の発展に寄与する人財を育成します。

校訓掲額（写真）：創立 25 周年を記念して
作られたもの。宮川翠雨氏筆

校 章

学校経営方針

校 訓

自 律 進 取 和 協

校 訓

ス ク ー ル ミ ッ シ ョ ン

生徒の能力・適性・進路・意欲・関心等を
的確に把握し、地域と本校の実態に適合し
た教育課程を編成します。 
小規模校の特性を活かし、生徒一人一人に
寄り添ったきめ細かな指導を行います。
あらゆる教育活動を通して、自己有用感・
自己肯定感を感受できる「生きる力」に邁
進する生徒を育成します。 
生徒の希望する進路に応じて適する類型を
設け、必要な知識・技能が身につくよう支
援します。 
探究的な学習活動等を通して、自らの生き
方を考え、社会的自立ができるよう資質・
能力を育成します。

１

２

３

４

５

カリキュラム・ポリシー
自ら学ぼうとする意欲溢れる生徒を育成
します。     
人間性豊かで、心身ともに逞しく生きる
生徒を育成します。
主体的に問題を解決する能力を身につけ、
自らの未来を創造できる生徒を育成しま
す。
積極的に人と関わり、地域社会に貢献で
きる生徒を育成します。

１

２

３

４

グラデュエーション・ポリシー
本校で学ぼうとする強い意欲を持ち、規
範意識が高く、基本的生活習慣が確立し
ている生徒を求めています。
生徒会活動、部活動及び地域社会での活
動等に積極的に参画し活躍が期待できる
生徒を求めています。
自らの進路達成に向けて、学習に積極的
に取り組む意欲を持っている生徒を求め
ています。  
自分の将来に夢を持ち、その達成のため
に、日々努力できる生徒を求めています。

１

２

３

４

アドミッション・ポリシー

①個別最適な学びと協働的な学び
②学ぶ意欲を高める授業の工夫
③教員の資質向上

確かな学力の育成

①基本的生活習慣の確立
②安心･安全な学校環境
③特別活動の充実

人間性豊かな心の育成

①キャリア教育の推進
②生徒一人一人に寄り添った
　進路指導

キャリア教育と進路指導の充実

①学校の見える化
②保護者、地域と一体となった
　教育の推進

保護者・地域との連携及び協働

やりたいことを見つけられる！一人ひとりが
輝ける機会が多い！学校だけでなく、
地域からの手厚いサポートもとても魅力です。

少人数だからこそ、一人一人に寄りそって勉強を教えてもらえるところと、珍しいゴルフ部や野
外活動部があるところに魅力を感じて入学しました。実際、先生との距離が近く、勉強のことや
悩みを気兼ねなく相談できます。また、鰺ヶ沢町に検定料を助成してもらえるので試験のハード
ルが下がり、何回でも挑戦しようという気になります。町と学校のサポートが手厚く、さまざまな
ことに挑戦できる環境が鰺高にはあると思います。（藤田）

藤田理玖

ゴルフ部
 ３年

鰺
ヶ
沢
町　

教育委員会教育みらい
課

企画観光課

企画観光課
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〒０３７－００６６ 

青森県五所川原市字中平井町３番地３ 

ＴＥＬ ０１７３－３５－３０７３（代表）    ８：００～１６：４５ 

ＴＥＬ ０１７３－３５―３７９０（定時制直通）１３：００～２１：３０ 

ＦＡＸ ０１７３－３４－６７１０ 

https://www.goshogawara-h.asn.ed.jp/teiji 
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高校を卒業するための要件の一つ

として７４単位以上修得すること

が定められています。 

 

 

   

😊 学校生活とスケジュール                             

 

 

 

  校 時 表  

 

 

 

 

 

 

  

😊 定通併修                

 

 

 

 

 

 

   

   ４年間での卒業                           ３年間での卒業が可能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※定通併修 １６：４５～１７：３０ 

Ｓ  Ｈ  Ｒ １７：３５～１７：４０ 

１  時  限 １７：４５～１８：３０ 

２  時  限 １８：３５～１９：２０ 

３  時  限 １９：２５～２０：１０ 

４  時  限 ２０：１５～２１：００ 

Ｓ  Ｈ  Ｒ ２１：００～２１：０５ 

清     掃 ２１：０５～２１：１０ 

スクール・ミッション 
家庭や地域等と連携し、生徒一人一人の個性に応じたきめ細やかな教育活動を通して、自己肯定感と自己有用感を高

めるとともに、社会奉仕活動や地域活動により、協調性と郷土への誇りや愛着を育み、夢や希望を持ち、社会的・職業

的に自立した人財を育成します。 

本校定時制の特色 

勉強、アルバイト、趣味などの両立・・・ 

 定時制でしかできないことがある！ 
・ 本校は、単位制の夜間部定時制高校です。 

17:35  17:45  

   SHR・清掃 SHR 授業（１～４時限 ４５分） 

21:00  21:10  

定通併修
．．．．

は、年度初めの４月～１月下旬までの指定された日のみ実施されます。 

ベストの状態で学習に取り組

めるように、毎日健康観察を

しています。 

 

４単位 

８単位 

８単位 

１年次       19単位 

２年次       19単位 

３年次       19単位 

４年次       19単位 

通常は４年間の学習で 

合計７６単位修得し、 

卒業の要件を満たすこ

とになります。 

１年次       19単位 

２年次       19単位 

３年次       19単位 

定時制

57 単位 

本校は、北斗高校通信制と連携して定通併修を実施しており、

３年間で卒業することができます。 

 ※ 指導及び試験は本校定時制で実施 

定通併修 

通信制 

２０単位 

前期 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

・入学式 ・新入生歓迎会 

・交通安全教室 

・陶芸教室 ・遠足 

・薬物乱用防止教室 

・前期中間考査 

・防災訓練Ⅰ 

・県高校定通総体 

・進路講話 

・企業見学会 

・五高祭 

・性に関する講演会 

・健康教育 

・マナー講座 

・校内生徒生活体験 

     発表大会 

・前期期末考査 

・前期併修試験 

学校行事  

※ 普通自動車及び自動二輪並びに原動機付自転車の免許取得、通学への使用は 

届出により許可しています。 
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県内就職 6

県外就職 1

四年制大学 3

短期大学 2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ※ 令和６年度は、全員“定通併修”による履修を行っており、４年次生徒は在籍していません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入学料 授業料 ＰＴＡ会費 生徒会費 後援会費 諸経費 修学旅行積立金 各種入会金 
体育着 

シューズ代 

２,１００円 ３２,４００円 ６,０００円 ９,６００円 ６,０００円 ９,９６０円 ７０,０００円 ７,４００円 １５,５００円 

・授業料は、高等学校等就学支援金の受給資格により無償となります。 

・修学旅行積立金は、希望する場合のみ納入となります。 

・上記の他に教科書購入代がありますが、定時制通信制高校教科書学習給与申請により還付されます。 

履修単位数 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19  

１年次 
現代の国語 公共 数学Ⅰ 生物基礎 体育 保健 

英語 

コミュニケーションⅠ 
家庭総合 

探究 

2.0 

ＨＲ 

活動 

定通併修 科目「歴史総合」・「地理総合」【各２単位】必修 

２年次 
言語文化 世界史探究 数学Ⅰ 科学と人間生活 体育 保健 

英語 

コミュニケーションⅠ 
家庭総合 情報Ⅰ 

探究 

2.0 

ＨＲ 

活動 

定通併修 科目「文学国語」・「生物」【各４単位】 

３年次 
国語表現 日本史探究 数学Ａ 化学基礎 体育 書道Ⅰ 論理・表現Ⅰ 

探究 

2.0 

ＨＲ

活動 

定通併修 科目「数学Ⅱ」・「英語コミュニケーションⅡ」【各４単位】 

４年次 
論理国語 政治・経済 数学の基礎 

物理基礎 
体育 論理・表現Ⅱ 情報の科学 

探究 

2.0 

ＨＲ 

活動 地学基礎 

定通併修 科目「数学Ⅱ」・「英語コミュニケーションⅡ」【各４単位】 

学習活動 
教育課程表【開設科目】 

🔔「探究２．０」は、「総合的な探究の時間」の名称です。 

学費 ～１年次の年額～ 

 

後期 10 月 11 月 12 月 1月 ２月 ３月 

・地区体育大会 

・全定合同芸術鑑賞 

・清掃ボランティア 

・防災訓練Ⅱ 

・修学旅行 

・生徒総会 

・後期中間考査 

・クリスマスツリー点灯式 

・救急救命法講習会 

 

・卒業生を送る会 

・避難訓練 

・後期期末考査(1,2 年) 

・防災訓練Ⅲ 

・卒業式 ・後期期末考査(3 年) 

・後期併修試験 

Ｒ６進路状況 

慣れるまで大変だったけど、私

は毎日アルバイトをしながら学

校に通っていました！４月から

社会福祉士を目指して、大学で

勉強まだまだ頑張ります！！ 

Ｒ６年度卒業生のＮ・Ａさんの１日
7:00       起床・準備・朝食 

9:00～14:00   アルバイト・帰宅 

15:00～16:00   ちょっと休憩♪ 

16:30チョッと早めの登校 友達とおしゃべりタイム😃 

17:55～21:20 授業！きちんと勉強しました♥ 

21:30～   夕食、入浴、復習、自由時間 

    ＡＭ1:00 (^o^)ﾉ ＜ おやすみなさいー 
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