
幼稚園
認定

こども園
保育所

1 幼児教育基礎講座Ⅰ

「青森県の幼児教育」「特別な配慮
を要する幼児との関わり方」「健や
かな成長のための環境と習慣づく
り」「これまでの指導の課題と改善
策」についての講義、演習、協議

令和８年５月１８日（月）
９：３０～１６：００

青森県総合学校
教育センター

集合 無料

青森県総合学校教育セン
ター
義務教育課
TEL:017-764-1996

〇 〇 ×

2 制度解説セミナー

2026年度施行
「こども性暴力防止法」「カスハラ
対策義務化」に向けた事前準備
～教職員の誇りを守り、園の信頼を
高める～

令和８年６月３日(水）
１４：３０～１６：３０

YSアリーナ大会議室 集合・オンライン併用

会員：3,000円
非会員：5,000
円

全国認定こども園協会
青森県支部　事務局

○ ○ ×

3 接遇・マナー研修会

新人から施設長まで、全階層を対象
とした実践的コミュニケーションを
学ぶ。豊かな保育の基盤となる「心
の通う接遇」を習得し、職員間およ
び保護者との信頼関係を深め、組織
全体の質の向上を図る。

令和８年６月２３日（火）
１３：２０～１５：３０

オンライン オンライン
会員：3,000円
非会員：9,000
円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

○ ○ ○
開催案内送付・
締切済み

4 保育トーク

全学級で保育公開を行い、その後は
クラスごとに保育について話し合う
時間とする。講評では、弘前大学教
育学部の先生方から、日々の実践に
生かせる視点や考えを紹介する。保
育について語り合い、交流を深める
場とする。

令和８年６月２６日（金）
９：００～１２：１５

弘前大学教育学
部附属幼稚園

集合 無料
弘前大学教育学部
附属幼稚園
TEL：0172－32－6815

× × × 今春、送付済

5 給食・食育研修会

「児童福祉施設等における食事の提
供ガイド」の解説及び「子どもの好
き嫌い」への具体的な対応策や口腔
機能の発達、そして給食部会からの
実践発表を通して、園における食育
の質の向上を図る。

令和８年７月９日（木）
１０：００～１５：３０

ホテル青森 集合・オンライン併用

会員：5,000円
非会員：
15,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

○ ○ ○ 開催案内送付済み

6
キャリアアップ研修会
（保護者支援・子育て支
援分野）

『はじめて』を支える支援（仮）
令和８年７月２８日（火）～
２９日(水)
９：００～１７：３０

八戸プラザホテル 集合・オンライン併用

会員：4,000円
非会員：5,000
円

全国認定こども園協会
青森県支部　事務局

○ ○ ○
6月下旬開催案内送
付

備考
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7  キャリアップ研修　 保育実践　

令和８年８月１７日（月）
８：３０～１７：００
令和８年８月１８日（火）
８：３０～１７：００

ホテル青森 集合 4,000円
支部長 坂﨑隆浩
TEL：090-6252-3699

× × ×

8
幼児教育の理解・発展推
進事業青森県研究協議会

幼稚園教育要領に加え、幼保連携型
認定こども園教育・保育要領及び保
育所保育指針等、幼児教育に関する
内容についての研究協議等

令和８年８月１８日（火）
１０：００～１６：００

青森県総合学校
教育センター

集合 無料

県教育庁学校教育課（あ
おもり幼児教育セン
ター）
TEL:017-734-9178

〇 〇 ×

9
キャリアアップ研修会
（保育実践）

テーマ　未定
令和８年８月１８日（火）
９：３０～１７：３０

YSアリーナ多目的室 集合・オンライン併用 未定
全国認定こども園協会
青森県支部　事務局

○ ○ ×
7月中旬開催案内送
付

10
保育者研修会及び
小児保健・看護担当者研
修会

「はじめの100か月の育ちビジョン：
5つの柱」の解説。主体的な遊びや学
びの連続性の意識を高めるための保
育計画（長期・短期）の作成や、保
育部会による事例発表とグループ
ワークを通して深化を図る。また、
感染症・アレルギー等、最新の小児
医療解説。園・家庭・病院の認識の
差を整理し、多職種連携による安全
な保育体制を構築する。

令和８年８月２４日（月）
（予定）

アピオあおもり
（予定）

集合（予定）
会員：5,000円
非会員：15,000
円（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

○ ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

11 キャリアップ研修　 乳児保育　

令和８年８月２４日(月)
８：３０～１７：００
令和８年８月２５日(火)
８：３０～１７：００

ホテル青森. 集合 4,000円
支部長 坂﨑隆浩
TEL：090-6252-3699

× ○ ○

12 新任保育者研修会

子どもの心身の発達や健康と安全な
どの専門性、及び、遊びの環境設定
などグループワークを通して実践的
スキルを学ぶと共に、新任同士の交
流を深る。

第１回：令和８年９月１日
（火）（予定）
第２回：令和８年１１月２６
日（木）（予定）

ホテル青森
（予定）

集合（予定）
会員：5,000円
非会員：15,000
円（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

○ ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定
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13 支部合同研修会　
新指針要領の行方
講師こども家庭庁

令和８年９月７日(月)
１３：００～１７：００ 新潟県長岡市 集合 5,000円

支部長 坂﨑隆浩
TEL：090-6252-3699

× × ×

14
保育実技研修会
（創立70周年式典併催）

本会創立70周年を記念し、室井滋
氏・長谷川義史氏らによる「しげ
ちゃん一座」を招聘。絵本の朗読、
軽快なトーク、生演奏が織りなすス
テージを通じ、子どもたちの感性を
揺さぶる表現力と、保育の喜びを分
かち合う特別な時間を創出する。

令和８年９月１６日（水）
１３：３０～１７：００
（予定）

ホテル青森 集合
会員：3,000円
（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

× ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

15 幼児教育基礎講座Ⅱ
「遊びを通した学びと発達に応じた
関わり」「保育の展開と援助の在り
方」についての講義、演習

令和８年９月１８日（金）
９：３０～１５：３０

青森県総合学校
教育センター

集合 無料

青森県総合学校教育セン
ター
義務教育課
TEL:017-764-1996

〇 〇 ×

16 主任・主幹保育者研修会

保育を取り巻く最新の制度動向とこ
れからの展望の解説、および人口減
少下での「0歳からの権利保障」と、
はじめの100か月の育ちビジョンを具
現化する保育機能強化のヒントを学
び、リーダーとしての視座を高め
る。

令和８年９月２５日（金）
（予定）

ホテル青森
（予定）

集合・オンライ
ン併用（予定）

会員：5,000円
非会員：15,000
円（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

○ ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

17 ＴＡＳＰ研修会
（保育・指導要領のための発達評価
シート）～幼児期の適応行動の把握
と個別支援計画への方向付け～

令和８年１０月６日（火）
１５：００～１７：００

アラスカ会館 集合 無料
合浦保育園
TEL:017-743-6838

× × ×
８月下旬開催案内
送付予定

18 ミドルリーダー研修会
「はじめの100か月の育ちビジョン」
に基づく保育理解と演習。

令和８年１０月７日（水）
（予定）

ホテル青森
（予定）

集合（予定）
会員：5,000円
非会員：15,000
円（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

○ ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

幼稚園
認定

こども園
保育所

備考
処遇改善等加算対象

問合せ・申込先受講料等参加方法会場日時研修内容研修名

19 幼保小連携基礎講座
「保育参観」「幼保小の架け橋プロ
グラムについて」についての保育参
観、講義、演習

令和８年１０月１６日（金）
９：３０～１６：００

青森県総合学校
教育センター、
青森西幼稚園

集合 無料

青森県総合学校教育セン
ター
義務教育課
TEL:017-764-1996

〇 〇 ×

20 あおもりこども未来フォーラム 未定
令和８年１１月２日（月）
時間未定

青森県保育・幼児教育5
団体協議会
（担当事務局）

× × ×

21
キャリアアップ研修会
（保健衛生・安全対策分
野）

テーマ　未定
令和８年１１月４日（水）～
５日(木)
９：００～１７：３０

八戸プラザホテル 集合・オンライン併用

会員：4,000円
非会員：5,000
円

全国認定こども園協会
青森県支部　事務局

○ ○ ○
１０月上旬開催案
内送付予定

22
弘前大学教育学部附属四
校園第６回合同公開研究
会

「自ら考え、自律的に行動する子の
育成」をテーマに、附属四校園の研
究内容を広く発信し、研究協議を行
う。

令和８年１１月７日（土）
９：１５～１２：１５

弘前大学教育学
部附属幼稚園

集合 無料
弘前大学教育学部
附属幼稚園
℡0172－32－6815

× × ×
７月開催案内送付
予定

23 施設経営セミナー

保育施設長等を対象に、近年の法改
正や社会情勢の変化に伴う「施設の
役割と責任」をより深めることを目
的とする。「こども性暴力防止法」
や処遇改善への的確な対応に加え、
県による情勢説明、多様な事例検討
を実施。施設が「地域におけるこど
もの居場所」として担うべき社会貢
献の在り方を、シンポジウムを通し
て多角的に探求する。

令和８年１２月７日（月）
（予定）

ホテル青森
（予定）

集合・オンライ
ン併用（予定）

会員：5,000円
（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

× ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

24 保育三団体研修会　
新指針要領の行方
講師こども家庭庁

令和８年１２月８日(火)
１３：００～１７：００
令和８年１２月９日(水)
９：００～１２：００

東京ルポール麴町 集合 5,000円
支部長 坂﨑隆浩
TEL：090-6252-3699

× × ×



幼稚園
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こども園
保育所

備考
処遇改善等加算対象
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25 保育・未来フォーラム

InstagramやLINEを活用した「園の魅
力発信」と、キャッシュレス決済等
の導入による「保護者の利便性向
上・事務効率化」を学ぶ。最新のSNS
活用術とICT利活用事例を共有し、時
代に選ばれる園づくりと、保育に専
念できる環境整備を目指す。

令和８年１２月１４日（月）
（予定）

ホテル青森
（予定）

集合（予定）
会員：5,000円
（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

× ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

26
子育て支援員
フォローアップ研修会

日々の保育現場を支える大切な一員
である子育て支援員の資質向上を目
的に、「保育所保育指針」（および
幼保連携型認定こども園教育・保育
要領）の基礎を学ぶ。
また、働きながらスマホアプリを活
用した学習方法により保育士資格を
取得した現役園長の事例を共有し、
専門性の向上と資格取得によるス
テップアップを支援する。

令和９年１月（予定）
オンライン
（予定）

オンライン
（予定）

会員：3,000円
非会員：9,000
円（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

× × ×
研修会１か月前に
開催案内送付予定

27
幼保小連携担当者研究協
議会（教員向け）

県内の幼保小の架け橋プログラムの
推進について共通理解を図るととも
に、当プログラムの実施に伴う現状
や課題についての協議

令和９年１月２０日（水）
１３：００～１６：００
（仮）

オンライン オンライン 無料

県教育庁学校教育課（あ
おもり幼児教育セン
ター）
TEL:017-734-9178

× × ×

28 次世代保育セミナー

全国の若手経営層が結集し研鑽を積
む「全国保育協議会 青年部（仮
称）」の先進的な知見を共有し、次
代の園運営を担うリーダー層が「こ
れからの保育」を多角的に考案す
る。あおもり保育未来塾の実践発表
を軸に、地域に根ざした持続可能な
保育のあり方と、組織全体の質向上
に向けた具体的な提言を共創する。

令和９年２月（予定） 未定 未定 会員：5,000円
一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

× ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

29 施設長主任保育士等研修会　
新指針要領の行方
講師こども家庭庁

令和９年２月１８日(木)
１３：００～１７：００
令和９年２月１９日(水)
９：００～１２：００

リンクステーショ
ンホール青森

集合 未定
支部長 坂﨑隆浩
TEL：090-6252-3699

× × ×

30
青森県子育て支援員研修
（予定）

子ども・子育て支援新制度における
地域の子育て支援の担い手となる
「子育て支援員」を養成するため、
多様な子育て支援分野に関して必要
となる知識や技能等を修得するため
の講演・実技

未定 未定 未定 未定

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350
※制度に関すること：県
こどもみらい課

× × ×
研修会１か月前に
開催案内送付予定

幼稚園
認定

こども園
保育所

備考
処遇改善等加算対象
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31
青森県保育士等
キャリアアップ研修
（予定）

厚生労働省雇用均等・児童家庭局保
育課長通知（雇児保発0401第1号）及
び保育士等キャリアアップ研修ガイ
ドラインに基づく保育現場における
リーダー的職員の育成を図るととも
に、保育士等の技能・経験に応じた
処遇改善Ⅱの実施要件となる職務分
野別研修の受講の機会を確保する。

未定 未定 未定 未定

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350
※制度に関すること：県
こどもみらい課

○ ○ ○
研修会１か月前に
開催案内送付予定

32 現場見学研修
幼保小接続と現代の学校教育のあり
方を考える（仮題）

未定 大阪府（予定） 集合 未定
全国認定こども園協会
青森県支部　事務局

○ ○ ×


