
R7　SakuraTime　テーマ一覧

・バイアスについて

・太陽はなぜ赤いのか

・AIを使ってお金を稼ぐには？

・ 気温・湿度と昆虫との関係 気温の上昇・下降によってアリの行動範囲はどう変化するか？

・大谷翔平のすごさとは？（メンタル）

・日本の歌の歌詞と、それを英訳したものとでは伝わり方はどう変わるか。

・プレッシャーに負けない強いメンタルを持つためには

・AIとどう付き合っていくか

・音楽は人の感情ににどんな影響を与えるのか

・地球上の雲がわたあめになったらどうなるのか

・調味料(塩や砂糖)などに代わるものはないか。

・アンキパンは実現可能なのか

・私たちは何者か

・青森県を今以上に発展•盛り上げることはできるのか

・夢はストレスや脳の記憶に関係しているのか

・癌の転移と阻止について

・スポーツと学力の関係性　〜卓球部は本当に頭がいいのか〜

・幽霊を信じさせる方法

・アイドルが与える経済効果

・可愛くないゆるキャラは本当にゆるキャラと言えるのか

・多くの人が好む色、または嫌いな色は何色か？

・店内BGMによって売り上げは変わるのか

・人はなぜ寒さや暑さは完全に慣れないのか　慣れることはできないのか

・東北地方の人口減少・少子高齢化の改善策はあるのか？

・動物と宗教の関わりについて

・みんなが豊かな暮らしをできるためには

・スイーツの変遷と人類に与えてきた影響について

・夢と言語の関わりについて

・勉強の質とは？　〜勉強の質を上げる方法〜

・絵の価値を決める基準とは

・愛玩動物が社会にもたらすメリットとは

・イベント開催について(スケボー)

・なぜ前十字靭帯損傷は起こるのか。また、リハビリ方法や再断裂を防ぐには。

・推し活で社会に貢献できることはなにか

・春とは　〜いつからいつまでなのか〜

・ゲーム、YouTube、ボカロなどを通して、地域や町、県の良さを広めることはできるのか。　

・方言によって見られる各地方の感情の表し方の違いとは？

・たくさんの若者に黒石の魅力を伝える方法とは

・妊娠時のお母さんの精神状態はどの程度赤ちゃんに影響を及ぼすのか

　〜母親のどこからどこまで遺伝するのか〜

・時代が変わるとともに、漫画のジャンルはどう変化しているのか
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・弓道をするにあたって私たちに与える精神的影響とは？

・ラーメンを健康的かつ美味しく食べる方法。

・ 湯船に浸かることで得られる心身へのメリット

・ 質の高い看護を実現するために意識するべきことや、やるべきことは？

・青森県（主に弘前）と函館の関係について

・ 野球による観光産業への影響は？

・お菓子を食べながらでも自分の理想の体型にはなれるのか。

・恋愛おまじないをすることで人は実際に前向きになったり行動が変わったりするの

・体が柔らかくなる生活

・毎日ミニトマトを食べたら肌はきれいになるのか。

・音楽はどうやって感情を動かし、聞き手にどのような印象を与えるのか？

・JOG中に聞くとパフォーマンスが最も高まる曲のジャンルは？

・なぜ日本には「失われた30年」が生まれてしまったのか？

・太宰治の作品から当時の状況や考え方を知る

・地域の食と健康

・地域の調味料の味の違い

・抹茶は美容にどんな影響があるのか

・気持ちよく眠りに入るにはどうすれば良いか

・もし日本が戦争に巻き込まれたら

・SNSが与える影響とは

・日中の眠気が強くなる要因

・スポーツをすることによる脳の影響

・SNSでバズるためにはどうすればいいか。

・睡眠中に見る夢にはどんな関係があるのか。好きな夢を見る方法は？

・キノコでゴミの分解は出来るのか

・性格の形成、メンタルヘルスについて

・アニメーター不足を解消する方法

・公認会計士と税理士の違いについて

・お菓子で本当に幸せになれるのか⁉︎

・子供の行動と心理

・音楽と美術の融合で人を感情的にさせるにはどんなことが必要で大切なのか

・効率的な筋肥大について、筋トレのメリット

・小学生が作文などの文章を自らかきたいと思うにはどう教育するのがいいのか。　

・がんばりすぎる日本に、リラックマがいる理由

・バスケットボールが強くなる筋トレの仕方と日常生活への活かし方

・オムライス

・古文漢文を学んで得られることは何か。

・地域を活性化させるためにはどのような取り組みを行うべきか

・日本サッカーが他の国から学ぶべき戦術や技術について

・テレビドラマの視聴率　今後のドラマのあり方はどう変わっていくのか。

・産婦人科の色彩と心理効果の関係・内装や制服などでピンクが使われているのか
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・生成AIのつくった絵はアートとよべるのか

・色の置き方による絵の雰囲気の感じ方の違い

・エントロピー増大の法則「エントロピーはなぜ減らないのか」

・K-popの流行で、日本の音楽文化やファッションはどのように変化したか。

・スポーツにおけるコーチングの在り方

・毛穴やニキビなどの肌悩みを日常的に使いやすい化粧品で解決してみよう

・青森県出身の最強力士を育成するには

・チームスポーツ（バレーボール）におけるメンタルの影響とその対策について

・睡眠が脳や体に及ぼす効果

・メンタルが強い人と弱い人の違いはなんだろう　

・人間と音楽はどんなつながりがある？

・音楽とヒトの関係年代別のヒット曲で調べる

・睡眠の質によって1日の集中力や行動はどのように変化するのか

・勉強のやる気を出すためにはどうすればいいか。

・赤ちゃんの発育とスキンシップの関係

・再テスト常習者の自分に合う効率の良い勉強法、暗記方法について

・日焼けについて

・歌と記憶力の関係性　二つに関係性はあるのか。どのような要素が関係しているか。

・人見知りとうまく付き合っていくには

・ニホントカゲの幼体の尻尾はなぜ青いのか？

・記憶に残りやすい勉強法は何か？

・歴史の授業をもっと面白くする方法

・平安時代の文化や歴史とは

・和音(コード)の構成や響きが曲や聞く人に与えるイメージとは？

・筋肉量と運動能力の関係性

・人はどんな美しさを求めるのか

・空腹の時なぜお腹鳴るのか

・なぜ数学を勉強するのか？

・ストレッチはケガの予防にどれだけ効果があるか。

・英単語や漢字を覚えやすくするには

・VRや観光について

・ 猫や犬は人の感情をどこまで読み取ることができるのか。

・外国のすしはおいしいのか

・ 医療麻薬について。

・高校生の化粧品選びはどの要素によって決まるのか

・ロボットを活用したリハビリは人間の代わりになるのか

・生活習慣と筋トレの関連性について

・前川國男と弘前の関係　建築物の特徴

・生活習慣のルーティン化による勉強成果の変化について

・文字の表現方法の違いによる人の感情の変化について

・植物に話しかけることは成長に影響するのか
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・ペットによる人間や経済に与える影響

・青森のスケボーの活性化について

・規格外りんごをフル活用

・人の感情は周りの環境や状況によってどのように変化し心身の健康に影響を与えているのだろう。

・地域ごとに異なる味噌汁から調べる日本人の食文化にはどんな差があるのか

・「低糖質」と書かれている食品は本当に健康に良いのか？

・疲労を通じて幸せになる方法

・占いは人の行動にどう影響するか、占いの歴史、世界の占い

・病は気からと言われるが実際どうなのか

・身体の調子は科学的な方法や意識で常に万全にできるのだろうか

・人気のキャラクターの特徴や理由

・色々な場合の時間の使い方について

・弘前駅前を活性化させていくには

・高校生活と睡眠時間の影響について

・弘前市の観光の変化

・なぜ笑顔＝嬉しいなのか

・胃薬にはどのような効能があって効くのか。

・空想世界を現実に置き換えたらどうなるのか

・甘いものが体に与える影響とは 

・高校生の間で流行る曲にはどんな共通点があるのか

・メイクで人の第一印象を変えることで人生も変えることができるのか

・趣味と幸福感の関係性

・スポーツと睡眠の関係

・軟水と硬水の違いと体への効果

・温泉によって期待できる良い効果

・面白いゲームの共通点とその理由

・マッサージをすることによって身体にどんな効果があるのか。

・子供のやる気を育てるためには、教育者の褒め方・叱り方はどうあるべきか

・現代において美術は人々にどんな影響を与えるのか

・留学することで将来の進路や価値観にどんな変化をもたらすのか

・猫の性格には何が関係しているのか。

・AIは医師を超えるのか

・なぜ廃墟は怖いのに美しいのか

・ヴォイニッチ手稿の解読

・プリンセスたちは本当に幸せ？〜ハッピーエンド＝結婚とは〜

・地球以外で人が住める惑星

・読書をすることで学力が向上すると言われているが、読書のジャンルは関係あるか

・不景気のときに消費税の引き上げをする理由・背景

・うどんの美味しさについて

・睡眠の質について

・小説のタイトルが与える読書欲について
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・好きな色と性格には関係があるのか

・『やりがいがあるけど大変』看護師という職のリアルとは

・体に与える食事の影響について

・なぜ夢をみるのか

・文学と社会の関係について

・ 1人で食べるのと誰かと食べるのでは気持ちはどう変化するかについて

・海の生物の面白い特性について

・最低賃金が上昇するとどんな経済効果があるのか

・ドームやホールの席によって音の聞こえ方はどう違うのか

・野球の人気を高め、今よりも親しみやすいスポーツにするにはどうしたらいいか

・緊張とパフォーマンスの関係性

・時代の流れによって、曲の流行はどう変化してきたか？

・卵と人類の関係について

・オセロの必勝法and必敗法！また最強オセロAIの仕組みについて

・どんなガリガリ高校生でもできるバルクアップの方法

・子供はなぜ動くものをすべて生き物だと思うのか。

・温泉が体に及ぼす影響とそこからの健康

・海外旅行での人気な行き先とその理由

・地球外生命体は実在するのではないか？

・ポッドキャストはラジオの代替品になるのかについて

・親の性格（家庭環境）が子供の性格に与える影響について

・平均寿命の長期化は医療の成功か、社会の負担か

・MBTIについて

・新しいウイルスはなぜできるのか。

・なぜ人は怖いと分かっていながらもホラー映画を見てしまうのか

・カラオケの採点にはどうしてこんなバラつきがあるのか

・柴犬を通して考える　人と動物の心つながり

・なぜ英語を学ぶのか

・本番で緊張するのは何故？

・効率よく楽しく言語を学ぶには？

・高市政権は日本にどんな変化をもたらすのか？

・温泉の体に与える影響について

・読書でしか得られない学びとは？

・人のオーラを引き出すメイクとファッション

・購売欲を高めるパッケージデザインとは？

・コロナウイルスワクチンはなぜあんなに早く開発できたのか

・人はどんな空間だと落ち着くのか

・猫について

・なぜ生命体は眠るのか？

・ペットにストレスを与えない飼い方について(犬)

・SNSを使った企業のマーケティングにはどのような種類があるのか
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・幼少期から音楽と触れ合うのは成長にどのような影響があるのか。

・インターネットやSNSを使用しすぎると記憶力に変化はあるのか？

・兄弟姉妹の中の生まれた順番によって学習能力や運動能力に差は出るのか

・バンクシーの作品における表現の自由と現代社会へのメッセージとは

・海外の結婚式文化から学ぶ日本の式との違いについて

・株価の高騰や下落と政治の関係について

・左利きが右利きへと直されてきた過去の歴史とこれから左利きが右利きと同じように暮らせるように

なるには

・AIが仕事を担うことによって私たちの生活にどのような影響があるか。

・深夜ラジオでどのようなメールを送れば読まれるのかについての法則

・思春期をいち早く抜け出すには

・身近なルールと法律の比較

・青森県の郷土料理は体にいいのか。

・CDの売上とアイドル文化やファンの心理にどんな関係があるのか

・韓国語を学ぶ日本人が増えているのはなぜか

・星座とギリシャ神話について

・各国の音楽に使われている音や楽器には文化や国民性が現れるのか。　

・生理はなんでタブーとされるのか、男性にも知識を広めるにはどうするか

・ドラえもんのような万能なAiは生成可能なのか？

・クジラやイルカは哺乳類なのになぜ水中で生活するようになったのか

・同じ商品でも「パッケージ」でも売れ方は変わるの？〜デザインと売上の関係を探る〜

・人が面白いと思う映画にはどのような特徴があるのか。

・日本と海外の食の違い そこから、体質や食に対する思いを探る

・これからの初等教育を性善説、性悪説の側面から考える

・人と動物が共に幸せに生きるにはどうすればいいか

・保護猫とブリーダー猫どっちを買うべきか？

・なぜ人は美味しいものを美味しいと感じるように進化したか

・高校卒業後から20歳代後半に有酸素運動してる人としてない人の違い

・地域包括ケアの重要性とは、について

・ダンスをすると体にどんな変化が起こるのか


