
研修名 研修内容 日時 会場 参加方法 受講料等 問合せ・申込先 備考

1 北東北三県過疎地対策研修会
今後の過疎地対策について
講師:日本保育協会本部常務理事

令和５年７月１８日(火)
１０：３０～１７：００

秋田県秋田市 集合 無料
日本保育協会青森県
支部只野
TEL:017-766-1151

発行済み

2 施設経営セミナー
適切な保育を考える【法制度編】
少子化・人口減少社会における保
育・子育て支援の課題

令和５年７月２６日（水）
９：５０～１５：００

ホテル青森
集合・オンラ
イン併用

会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

６月２７日付
開催案内送付済

3
保育士等キャリアアップ研修
会
【委託】マネジメント

「一人一人が輝く組織へ…人財育成
で園をHAPPYに！！」（仮）

令和５年７月２６日（水）
～２７日（木）
両日 ９：００～１７：３０

八戸プラザホテル
集合・オンラ
イン併用

4,000円
全国認定こども園協
会青森県支部
TEL:0178-51-8266

６月下旬
開催案内送付予定

4
青森県教育・保育施設等のた
めの安全管理研修

送迎用バスにおける置き去り事故の
再発防止を図るために、教育・保育
施設等の責任者やバスの運行責任者
等に対し、青森県教育・保育施設等
のための安全管理研修を実施する。

令和５年７月～９月（予定）の
内の２か月間

オンライン オンライン
受講料無料
（資料代別途発生の
可能性あり）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350
※制度に関するこ
と：県こどもみらい
課
TEL：017-734-9302

７月
開催案内公開予定

※県委託事業

5
第38回青森県私立幼稚園教員
研修大会（八戸大会）

第Ⅰ講座　仮）ESDの視点で令和時代
の保育を考える
第Ⅱ講座　最適な読書環境を考えよ
う!～認知科学からの考察～

令和５年８月８日（火）
１０：００～１４：４５

八戸プラザホテル・
アーバンホール

集合・オンラ
イン併用

無料
一般社団法人青森県
私立幼稚園連合会
TEL：017-722-2780

6
「見方・考え方」を働かせて
資質・能力を育成する！小学
校図工・音楽科講座

「図画工作科における指導と評価の
一体化」「造形的な見方・考え方を
働かせて資質・能力を育成する造形
遊び」「音楽的な見方・考え方を働
かせて資質・能力を育成する表現活
動」「造形と音楽のコラボレーショ
ン」「これからの図工と音楽の授業
づくり」についての講義、演習、協
議

令和５年８月１７日（木）
１０：００～１６：００
令和５年８月１８日（金）
　９：００～１５：００

青森県総合学校教育
センター

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
義務教育課
TEL:017-764-1996

7
幼児教育の理解・発展推進事
業青森県研究協議会

「幼児教育と小学校教育の円滑な接
続」及び「指導計画の作成、保育の
展開、指導の過程の評価・改善」に
ついての研究発表、協議、講演

令和５年８月２１日（月）
１０：００～１６：１０

青森県総合学校教育
センター

集合・オンラ
イン併用

無料

県教育庁学校教育課
（あおもり幼児教育
センター）
TEL:017-734-9178

７月５日付
開催案内送付済

8
スキルアップ研修
（認定こども園・幼稚園等
キャリアアップ　幼児教育）

「『遊び』の充実で保育の質UP！育
ちあう保育の素晴らしさ」（仮）

令和５年８月２６日（土）
時間未定

未定
集合・オンラ
イン併用

未定
全国認定こども園協
会青森県支部
TEL:0178-51-8266

７月下旬開催案内送
付予定

令和５年度幼児教育・保育関係研修会等一覧



9 主任・主幹保育者研修会
適切な保育を考える【指導評価編】
魅力ある保育現場の実現に向けての
保育者指導について

令和５年８月２９日（火）
時間未定

ホテル青森
集合・オンラ
イン併用（予
定）

会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

７月下旬
開催案内送付予定

10
気付きの質を高める小学校生
活科講座

「気付きの質を高める生活科の授業
づくり」「気付きの質を高める生活
科の授業」「身近な素材を通した指
導と評価の在り方」「望ましい動物
飼育の在り方」についての講義、演
習

令和５年９月４日（月）
１０：００～１６：００
令和５年９月５日（火）
９：３０～１５：００

青森県総合学校教育
センター

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
義務教育課
TEL:017-764-1996

11
日本保育協会　支部合同研修
会

こども家庭庁における国の動向等の
研修　講師:こども家庭庁他

令和５年９月８日(金)
１３：３０～１７：００

茨城県水戸市 集合 参加費10,000円
日本保育協会青森県
支部只野
TEL:017-766-1151

発行済み

12
第10回青森県私立幼稚園新規
採用教員研修会

人権・宗教保育についての講義並び
にワーク

令和５年９月９日（土）
１０：００～１４：４０

青森県観光物産館ア
スパム

集合 無料
一般社団法人青森県
私立幼稚園連合会
TEL：017-722-2780

内容については予定

13 保育者研修会
適切な保育を考える【計画立案編】
保育の質を高めるチームづくり…
保育の同僚性を考える…

令和５年９月１９日（火）
時間未定

ホテル青森
集合・オンラ
イン併用（予
定）

会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

８月中旬
開催案内送付予定

14
今日から始める保護者対応研
修講座

「保護者とのより良い関係のつくり
方」についての講義、演習

令和５年９月２０日（水）
９：５０～１５：３５

青森県総合学校教育
センター

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
教育相談課
TEL:017-764-1990

15
「障害児保育」第1回保育士
等キャリアアップ対象研修会

障がい児に対する指導等
講師:伊東　優子氏他

令和５年９月２６日(火)
８：３０～
令和５年９月２７日（水）
～１７：００

ホテル青森 集合 参加費4,000円
日本保育協会青森県
支部只野
TEL:017-766-1151

８月中
開催案内送付予定

16
保育士等キャリアアップ研修
会
【委託】保育実践

メインタイトル未定
（ベビービクス、アート体験、歌遊
びリズム遊び、遊びのレシピ、絵本
の世界等）

令和５年９月２７日（水）
～２８日（木）
両日 ９：００～１７：３０

HOCコネクトホール
集合・オンラ
イン併用

4,000円
全国認定こども園協
会青森県支部
TEL:0178-51-8266

８月下旬
開催案内送付予定

17 幼児教育基礎講座Ⅱ

「素材に親しみ工夫して遊ぶための
つくる活動」「幼児期における発達
の理解と幼小連携」「保育の展開と
援助の在り方」についての講義、演
習

令和５年９月２９日（金）
９：３０～１５：３０

青森県総合学校教育
センター

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
義務教育課
TEL:017-764-1996

18
「気になる子供」のかかわり
方研修講座

「気になる子供の視点でかかわり方
を見直す」についての講義、演習

令和５年９月２９日（金）
９：５０～１６：０５

青森県総合学校教育
センター

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
教育相談課
TEL:017-764-1990



19 青森県子育て支援員研修

子ども・子育て支援新制度における
地域の子育て支援の担い手となる
「子育て支援員」を養成するため、
多様な子育て支援分野に関して必要
となる知識や技能等を修得するため
の研修を実施

令和５年９月～１０月（予定）

・心肺蘇生法講習会
場：ホテル青森、
ユートリー
・見学実習：保育所
等
・講義：オンライン

・実習：集合
・講義：ｵﾝﾗｲﾝ

受講料無料
（資料代：3,000円）
（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350
※制度に関するこ
と：県こどもみらい
課
TEL：017-734-9302

８月
開催案内送付予定

※県委託事業

20 施設長向け研修会 リスクマネジメント等 秋頃 青森市内 対面 無料
県私立保育協会事務
局（合浦保育園内）
TEL：017-743-6838

21
今日から始める教育相談研修
講座

「教育相談の理論と実践」について
の講義、演習

令和５年１０月１１日（水）
９：５０～１６：０５

青森県総合学校教育
センター

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
教育相談課
TEL:017-764-1990

22 架け橋プログラム研修
架け橋プログラム作成について
講師:坂﨑隆浩他

令和５年１０月末予定 ホテル青森 集合 参加費未定
日本保育協会青森県
支部只野
TEL:017-766-1151

９月中
開催案内送付予定

23
青森県保育士等
キャリアアップ研修

厚生労働省雇用均等・児童家庭局保
育課長通知（雇児保発0401第1号）及
び保育士等キャリアアップ研修ガイ
ドラインに基づく保育現場における
リーダー的職員の育成を図るととも
に、保育士等の技能・経験に応じた
処遇改善Ⅱの実施要件となる職務分
野別研修の受講の機会を確保するも
の。

令和５年１０月～２月（予定） オンライン オンライン
2,000円
（予定）

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350
※制度に関するこ
と：県こどもみらい
課
TEL：017-734-9302

９月
開催案内送付予定

※県委託事業

24 発達支援と教材教具研修講座
「発達支援と教材教具」「発達を促
す授業の検討」についての講義、演
習

令和５年１１月７日（火）
１０：００～１５：３０

青森県総合学校教育
センター

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
特別支援教育課
TEL:017-764-1993

25 保育実技研修会
適切な保育を考える【保育実践編】
遊び込むことができる環境構成と保
育の可視化を進める

令和５年１１月７日(火)
時間未定

ホテル青森
集合・オンラ
イン併用（予
定）

会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

１０月中旬
開催案内送付予定

26 幼保小連携基礎講座
保育参観を通した協議、「幼保小の
架け橋プログラム」についての講
義、演習

令和５年１１月１０日（金）
９：３０～１６：００

青森県総合学校教育
センター、
学校法人青森愛育学
園愛育幼稚園

集合 無料

青森県総合学校教育
センター
義務教育課
TEL:017-764-1996

27
保育士等キャリアアップ研修
会
障害児保育分野

メインタイトル未定
令和５年１１月１３日（月）
～１４日（火）
両日 ９：００～１７：３０

八戸プラザホテル
集合・オンラ
イン併用

未定
全国認定こども園協
会青森県支部
TEL:0178-51-8266

１０月中旬
開催案内送付予定



28 給食・食育研修会

適切な保育を考える【給食食育編】
食べることを楽しむ
～食べられない子の食べられない理
由～

令和５年１１月２８日(火)
時間未定

ホテル青森
集合・オンラ
イン併用（予
定）

会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

１０月下旬
開催案内送付予定

29
「乳児保育」第2回保育士等
キャリアアップ対象研修会

乳児に対する指導等
講師:椛沢　幸苗氏他

令和５年１１月２９日(水)
８：３０～
令和５年１１月３０日（木）
～１７：００

ホテル青森 集合 参加費4,000円
日本保育協会青森県
支部只野
TEL:017-766-1151

１０月中
開催案内送付予定

30 保育・未来フォーラム
公立保育施設「ほぼゼロ」の
青森版保育システムを考える

令和５年１２月１２日(火)
時間未定

ホテル青森
集合・オンラ
イン併用（予
定）

会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

１１月中旬
開催案内送付予定

31 第２回キャリアアップ研修会
記録についてと指導計画についての
二つの講座

令和６年１月１３日（土）
１０：００～１４：４０

未定
集合・オンラ
イン併用

無料
一般社団法人青森県
私立幼稚園連合会
TEL：017-722-2780

内容については予定

32
第47回施設長・主任保育士等
研修会

(仮)就学前指針について
講師:こども家庭庁

令和６年１月２５日(木)
１３：００～
令和６年１月２６日(金)
～１２：００

ホテル青森 集合 参加費未定
日本保育協会青森県
支部只野
TEL:017-766-1151

１２月中
開催案内送付予定

33 協同研究推進委員会 弘前大学の先生による講話
令和６年１月３１日（水）
１３：１０～１６：３０

弘前大学教育学部附
属幼稚園

集合・オンラ
イン併用

無料
弘大附属幼稚園
TEL:0172-32-6815

１月１９日までに幼
稚園に連絡を

34 次世代保育セミナー
保育経営や保育実践に関する
発表討議

令和６年１月又は２月 未定 未定
会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

１２月又は１月
開催案内送付予定

35 第２回新任保育者研修会
適切な保育を考える【振り返り編】
・社会人としてのマナー
・保育の個別支援について

令和６年２月 オンライン オンライン
会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

１月開催案内
送付予定

36 小児保健・看護担当者研修会

・青森県における医療的ケア児・難
聴児支援の状況と課題…支援をつな
げるために…
・小児の花粉症・アレルギー疾患に
ついて

令和６年２月 オンライン オンライン
会員：4,000円
非会員：9,000円

一般社団法人
青森県保育連合会
TEL：017-734-2350

１月開催案内
送付予定

37 現場見学研修 未定 未定 未定 集合 未定
全国認定こども園協
会青森県支部
TEL:0178-51-8266

38 園長・設置者研修会
未定
（情報交換会等予定）

未定 未定 集合 未定
全国認定こども園協
会青森県支部
TEL:0178-51-8266


