
 

 

 

 

 
    

真冬の自然に親しみながら、親子のふれあいを深めることを目的として、「冬を楽しむホワイト day」

が開催されました。例年１泊２日で実施していた事業を今年は即日にて実施しました。３１家族１０

０名のたくさんの親子が参加してくれました。雪国ならではの野外活動や、心も体も温まる館内炊事

などの活動に、会場のあちこちからは、終始賑やかな笑い声や歓声が聞こえてくるなど、寒さに負け

ず夢中になって楽しむ様子が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
Outdoor Education Center for Children 

爽やかな香り、オオバクロモジ。 

令和４年度 青森県立梵珠少年自然の家 主催事業 ❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄ ❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄ 

親子で白銀の世界へとびだそう 

2 月 5 日（日） 
9:00～15:00 

❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄

⛄野外活動（１）● スノーシューハイキング ● 雪上運動会 ● ミニ雪灯籠作り 

⛄館内炊事 
● 鍋焼きうどん  

● ラーメン鍋  

● クリームシチュー 

⛄野外活動（２）● チューブそり遊び（ストレート・スラローム）● スノーランドそり遊び 

外遊びや屋外スポーツが制限される雪国青森の冬。大人達は連日の雪かき作業。マイナ
スなイメージばかりで気分も落ち込みがちになってしまうこの季節。でも、あえてそれを
逆手に取り、今回、雪国の人々しか満喫できない冬の楽しさを存分に味わったご家族の皆
さん。これからも寒さに負けず、厳しい冬も元気に乗り切っていきましょう! 
そしてこれからもいろんな季節の自然の魅力を味わいにまた梵珠に来てください。 

スノーシューハイキング ミニ雪灯籠作り 

チューブそり遊び 
（ストレート） 

スノーランド 
遊び 

チューブそり遊び 
（スラローム） 

雪上運動会 雪上運動会 

スノーランド 
そり遊び 

雪積み競争。身長より高い！ 定番のそり引きリレー。 すてきな雪灯籠の完成。 

特製肉団子をこねています。 湯気が立っておいしそう。 心も体もあったまりました。 

小さい子も楽しめるロングコース。 スピード感がやみつきになります。 ペタンクダーツ。中心をねらえ！ いろんなそり遊びを楽しみました。 


