
 

 

学校名・団体名 

年   班 チーム得点合計 

メンバーA～Jの得点計の合計 

チームのメンバーを(A～J)に記入しよう。                                                                【１０人チーム用】 

チームメンバー 

 

選択種目 

A B C D E F G H I J 

記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 記録 得点 (点) 

①投力： 

ペットボウリング 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 

②調整力： 

空きカンつみ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 

③投力：洗面器 

松ぼっくり投げ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 点 ／２０ 

④掴力： 

あずき皿うつし 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 

⑤転力： 

ＣＤこま回し 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 

⑥調整力： 

かさバランス 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 秒 ／２０ 

⑦調整力： 

紙ちぎりのばし ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ ｍ ／２０ 

⑧転力： 

ぞろ目出し 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 回 ／２０ 

⑨調整力： 

キャップ積みバランス 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 個 ／２０ 

⑩調整力： 

鉛筆たて 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 本 ／２０ 

各自の得点計 

Aの得点計 

 

       点 

Bの得点計 

 

       点 

Cの得点計 

 

       点 

Dの得点計 

 

       点 

Eの得点計 

 

       点 

Fの得点計 

 

       点 

Gの得点計 

 

       点 

Hの得点計 

 

       点 

Iの得点計 

 

       点 

Jの得点計 

 

       点 

 

点 


