
（8:30）

（12:45） （12:45）

（18:45）
【備考欄】

　　　　音楽（ あり ・ なし ）
＊「はじめ・おわりのつどいの場所」及び「荷物の搬入・搬出場所」は所員が記入します。

＊「経験引率者」とは、その活動プログラムを実際に「在少研」などで体験したことのある引率者であり、活動の指導面・安全面
等を考慮した時、原則、そのような引率者がいなければその活動プログラムを実施することはできません。

（22:00） 就　寝　消灯（自主）

 活動場所  （　　　　　　　）  （                ）

 経験引率者（　　　　　　　）  （                ）

昼食（野外炊事、館内食）

歯磨き、活動準備等

（12:00）

 活動場所  （　　　　　　　）

●「シーツ活動材料利用申込書」は最終の「利用数」を記入の上
２日目の10:00までに再度提出してください。

（20:30） 入　浴　浴室（ 松 ・ 梅 ）

（雨プロ）

歯磨き、活動準備等

（　　：　　）

 活動場所  （　　　　　　　）  （                ）

 経験引率者（　　　　　　　）  （                ）

（　　：　　）

（　　：　　）おわりのつどい

　　　　　　　＊場所（　　　　　　　）

（　　：　　）出発予定　

 （                ）

（17:00） 係活動、ベッドメイキング等

（17:45） 夕食（野外炊事、館内食）

 経験引率者（　　　　　　　）

 （                ）

 （                ）  （                ）

学校・団体名

宿泊経験のある引率者氏名（　　　　　　　　　  　）

１日目：　　　／　　　　（　　曜日） ２日目：　　　／　　　　（　　曜日）

日課表
（児生　　　 名、引指 　 　　名、計   　　　　名）梵珠少年自然の家

（１泊２日用）

（　　：　　）到着予定　

　●シーツ活動材料利用申込書、しおり２部提出

（　　：　　）はじめのつどい

　　　　　　　＊場所（　　　　　　　）

（　　：　　）オリエンテーション

（6:00） 起床 音楽（ あり ・ なし ）、洗面等

退所日荷物移動（6:30）

（　　：　　）

歯磨き、活動準備等

 活動場所  （　　　　　　　）

（雨プロ）

＊荷物搬入場所（　　　        　）

＊荷物搬出場所（　　　　　　　）

宿泊室清掃、館内清掃等

（7:30） 朝食（野外炊事、館内食）

（雨プロ）

（雨プロ）

 （                ）

 経験引率者（　　　　　　　）

＊「火を使った活動プログラム」を、原則として１つ以上取り入れてください。
＊利用初日の昼食は、都合に応じて館内食を利用できる場合があります。職員に相談ください。

（　　：　　）

（12:00） 昼食(野外炊事、持参･注文弁当、＊館内食)

昼食場所（　　　　　　　　　）

（雨プロ） （　　：　　）

 活動場所  （　　　　　　　） （                ）

歯磨き、活動準備等

 *経験引率者（ 　　　　　　）



青
（72足）

黄
（60足）

１２名 １２名 １２名

　　　番～　　 番

打合せ年月日 令和　　年　　月　　日（　　）
ＡＭ

ＰＭ
所員

☎携帯(当日の連絡用）

下 足 箱利 用 団 体 名

赤
（96足）

※　打合せ年月日等の記入は自然の家職員が行います

利 用 団 体 名 担 当 者 氏 名 電 話 番 号

☎所属 ☎携帯(当日の連絡用）

ダリア

☎携帯(当日の連絡用）

☎所属

１２名

ね　む

１２名

☎所属

かつら

１２名

もみじ

１２名 １２名

いちょう

引率予定者氏名

長 靴 棚

１２名 １２名

宿
泊
室
割
当

西側宿泊棟

東側宿泊棟

１２名

もくれん

　　　番～　　 番  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ Ｉ

１４名

すいせんチューリップ カンナ すずらん ゆ　り すみれ

 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ Ｉ

　　　番～　　 番  Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ｈ Ｉ

指導者室

５名

しらかば

＊この様式は、「梵珠少年自然の家ホームページ」からもダウンロードできます。

ジュース
ア イ ス
注    文

（あり・なし）

ポカリスエット

お～いお茶
２８０mlペット

（　　　　）本

麦　茶
６３０mlペット

（　　　　）本

アイスバー
がりがりくん
（ソーダ味）

（　　　　）本

５００ml
ペット

（　　　　）本

３５０ml
缶

（　　　　）本

　【入所時の確認事項】
　　①「シーツ・活動材料利用申込書」、「活動のしおり」２部を提出
　　②「はじめのつどい」開始時刻（実施する場合のみ）

１４名

下
足
等
割
当

下足数

228


