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令和３年度青森県立梵珠少年自然の家主催事業 

  
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

開会式にて所長からの挨拶と激励があり

ました。 

研修課長の講義で「ぼんじゅボランティア」
としての心構えを学んでいます。 

ボランティアが一度は体験する「アイスブ
レイク」の実習。 

令和３年５月２２日（土）、主催事業「ボランティア入門セミナー」がここ梵珠少

年自然の家で開催されました。今年度は高校生を中心に多数の応募があり、ボラン

ティア活動への関心をうかがわせました。当日は梵珠少年自然の家での自然体験活

動ボランティアがかかわる、様々な活動を体験しました。 

先輩ボランティアのアドバイスをもらい
ながらカレー作り。 

ご飯はビニール袋炊飯でおいしく炊けまし
た。もちろんカレーもおいしくできました。 

館内でできる楽しいゲームの説明。先輩ボ

ランティアが指導のお手本を見せます。 

ゲーム「キャッチング・ザ・スティック」
は、いつもより距離を取って挑戦。 

創作活動で「ぼんじゅブレスレット」を作
りました。 

資料を読み込み、じっくり製作します。一
度コツをつかむと後は大丈夫。 

ボランティアとしての登録申請書につい
て、説明を受けています。 

いよいよ閉会式。ボランティア活動に向け
て前向きな感想を聞くことができました。 

最後に先輩ボランティアから「一緒にがん
ばりましょう！待ってます！」との言葉が。 

はじめの緊張もすぐにほぐれて、同じ班の人と楽しく活動を始めた参加者の皆さん。楽しむだけでなく、「子どもへ

実際に教えるときの教え方や気をつけることを学べた。」「初対面の人と活動する難しさや協力する楽しさを知ること

ができて良かった。」など、ボランティア活動をする際の心がまえを感じることができていました。今度は本番、主催

事業で会いましょう！ 


