
  
 

 
 
 

   
 
 
  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
  
 

 

 
  

 
 
 
  

 
   
  

 
 
  

 
  

 
 
 
   

 
 
 

 

 
 
 
   

青森県立梵珠少年自然の家 

４月 29 日（木・祝）

  

  

定員：30 家族程度） 
【募集期間：４月７日（水）～16 日（金）】 

野山での摘み草体験や自然観察
などをとおして、植物や動物につ
いて学び、春の息吹を五感で感じ
ます。 

 

７月 10 日（土）

   

 

＜自然観察（H31）＞ ＜テント設営（R２）＞ 

＜自転車での隊列走行（R２）＞ ＜いなりずし作り（R２）＞ 

＜梵珠山登山（R２）＞ ＜本格リース作り（R２）＞ 

＜八甲田山での雪遊び（Ｒ１）＞ ＜雪灯籠作り（R２）＞ 

①

② 簡易申請・はがき・FAX で申し込む。 

③ 電話で申し込む。 

 

 

主催事業「ぼんじゅボランティアセミナー」 

「指導者養成～ぼんじゅ出前講座～」 

                    を裏面で紹介しています。 

☆アクセスマップ・問合せ先は裏面をご覧ください。 

プログラムにより定員あり）
【申込期間：６月７日（月）～16 日（水）】 

キャンプに関わるノウハウを学
びながら、家族でサマーキャンプ
の雰囲気を味わえます。テント泊
のみ 1 泊２日になります。 
 

定員：20名）
【募集期間：６月 18日（金）～28日（月）】

仲間とともに自転車と川下りで
140 ㎞を移動し、自分たちでテン
ト泊や炊事などを行う真夏のキャ
ンプです。 

定員：16 名）  
【募集期間：７月 20日（火）～29日（木）】

年長児の子どもたちが親元をは
なれて自然の家に 1 泊し、冒険遊
びや炊事などをとおして「ひとり
だちの芽」を育むキャンプです。 
 

定員：24名） 
【募集期間：８月 23日（月）～30日（月）】

仲間との炊事やテント泊、里山ト
レイルなどの体験活動をとおして、
基本的な生活習慣を身につけ、協力
する心を育てるキャンプです。 

プログラムにより定員あり）
【申込期間：10月４日（月）～15日（金）】

「学ぶ」「創る」「食べる」「遊ぶ」
のテーマのもと、自然に親しむ体験
活動や創作活動をとおして家族の
ふれあいを深めます。 
 

身近な材料でクリスマスやお正
月をいろどる飾りを作る活動をと
おして、親子のふれあいを深めま
す。 

定員：24名）
【申込期間：１月 17日（月）～26日（水）】

冬ならではの自然体験活動や共
同作業をとおして、冬の自然に親
しむ心と仲間とのきずなを深める
キャンプです。 

定員：30家族程度）  
【申込期間：２月１日（火）～10日（木）】

様々な自然体験活動や炊事体験
をとおして冬の自然のすばらしさ
を味わい、家族のふれあいを深め
ます。 

＜ ＞ 

炊事などの生活体験や冬の自然
体験活動をとおして、基本的な生
活習慣を身につけ、協力する心を
育てるキャンプです。 

※「おやこ」は「小・中学生の児童生徒を含む保護者とその家族」が対象となります。 



 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

青森県立梵珠少年自然の家 

 

梵珠太郎 

梵珠少年自然の家 検索 

 青森県立梵珠少年自然の家 

 

アクセスマップ 

指導者養成～ぼんじゅ出前講座～ 

梵珠少年自然の家では、主催事業で参加者の皆さんをサポートする、
「ぼんじゅボランティアセミナー」を通年で開催しています！くわしくは 
自然の家ホームページをごらんください！ 

＜７days キャンプでの参加者サポート＞ 

《主な交通機関》  自 動 車…国道 7 号線大釈迦西交差点から（約 15 分） 

              …津軽自動車道五所川原東ＩＣから（約 10 分） 

タクシー…ＪＲ五能線五所川原駅から（約 20 分） 

梵珠少年自然の家のプログラムを、親子レクや児童館などで
体験できます。くわしくは自然の家ホームページか「指導者養
成～ぼんじゅ出前講座～」のチラシをごらんください！ 

＜ぼんじゅ竹灯籠＞ 

＜棒パン作り＞ 

＜ぼんチャレンジピック＞ 

＜雪灯籠作り＞ 

対象：高校生及び大学生 

内容：「入門セミナー」で基礎を学び、

主催事業への参加を通して実践します。

実践後は実践レポートを提出し、単位 

を取得します。年度末には「ふりかえ 

りセミナー」で活動のまとめをします。

単位取得数によりマスターボランティ

ア、指導補助員へとランクアップし、 

学びを深められます。 

職員が直接指導する「直接指導」（11 月～３月

実施）と道具・材料の貸出・提供と、事前指導を

受けて利用者が指導する「間接指導」（通年実施）

があります。 

アウトドアの雰囲気が味わえる野外炊事、屋内

でも楽しく遊べるゲーム、自然素材を生かした創

作プログラムなどがいっぱいです！ 

＜ボランティアスタッフ（Ｈ30）＞ 

五所川原市
にある施設

だよ。 


