
駐車場

眞心堂ウェルネスパークセンターハウス側駐車場をご利用ください。
※駐車台数には限りがございます。

開場時間

観覧場所

むつマエダアリーナメインアリーナ内でパブリックビューイングを実施します。
セーリング競技は沖合で競技を行うため、肉眼では見えにくい競技です。
※セーリング競技では、むつマエダアリーナ内は土足入館となっておりますので、
   内履きは不要です。

配信、競技記録、特設ホームページ

・国スポチャンネル ・競技記録速報 ・実行委員会HP ・セーリング特設HP

9月４日 ９時００分  9月６日 ９時00分
9月５日 ９時00分 9月７日 ９時00分

スマホ ガラケｰ

アクセス

●シャトルバス（下北駅～競技会場）約10分
・1時間に1～2本程度 ※時刻表はHPをご確認ください。

●鉄道
・JR大湊線大湊駅より徒歩約20分※2時間1本程度

●路線バス
・ JRバス東北下北線（大湊駅～大平小学校前）5分）※1時間に1～2本程度
・市内ループバス（眞心堂ウェルネスパーク前バス停から徒歩1分）※1時間1本





シャトルバス

所要 時間

時
45 7
25 8
15 9
35 10 05 50
20 11 30
00 45 12 15

13 35 50
05 35 14 50
15 15 40

16 25 45
17 30
18 00 50
19

シャトルバス時刻表
運行日︓9月4日（金）〜9月6日（日）

大平マリーナ
（むつマエダアリーナ）下北駅

大平マリーナ
（むつマエダアリーナ）

↓
下北駅

約10分

お問い合せ先・ご不明な点があれば下記連絡先にご連絡ください。
TEL︓070-1771-9949

分 分

下北駅
↓

大平マリーナ
（むつマエダアリーナ）

行先

約10分

・掲載時刻は発車時刻となります。
・到着は１０分後を見込んでください。



所要 時間

時
45 7
25 8
15 9
35 10 05 50
20 11 30
00 45 12 15

13 35 50
05 14

15 30
16
17
18
19

シャトルバス時刻表
運行日︓9月7日（月）

下北駅 大平マリーナ
（むつマエダアリーナ）

大平マリーナ
（むつマエダアリーナ）

↓
下北駅

約10分
分

お問い合せ先・ご不明な点があれば下記連絡先にご連絡ください。
TEL︓070-1771-9949

分

下北駅
↓

大平マリーナ
（むつマエダアリーナ）

行先

約10分

・掲載時刻は発車時刻となります。
・到着は１０分後を見込んでください。







〔11〕セーリング競技 
 

１ 期  日 

  2026年９月４日（金）から９月７日（月）まで（４日間） 

月  日 時  間 内  容 

９月２日（水） ８:30～17:00 大会装備検査 （大平マリーナ・しもきた克雪ドーム） 

９月３日（木） 
８:30～10:00 大会装備検査予備日（大平マリーナ・しもきた克雪ドーム） 

16:00～17:30 大会会長トロフィー返還・監督会議（むつマエダアリーナ） 

 

９月７日（月） 

13:00～13:30 

13:45～14:15 
種目別表彰式（むつマエダアリーナ） 

14:30～15:10 総合表彰式 （むつマエダアリーナ） 
 

月 日 
予告信号 

時 刻 
Ａ海面 

予告信号 

時 刻 
Ｂ海面 

９月３日 

（木） 

11:25 

11:32 

11:39 

12:55 

13:02 

少年男子４２０級 

少年女子４２０級 

成年女子ＩＬＣＡ６級 

成年男子４７０級 

成年男子ＩＬＣＡ７級 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

11:25 

11:32 

12:25 

13:25 

13:32 

少年男子ＩＬＣＡ６級 

少年女子ＩＬＣＡ６級 

成年女子セーリングスピリッツ級 

成年男子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

成年女子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

ﾄﾗｲｱﾙﾚｰｽ 

９月４日 

（金） 

９:55 

10:02 

10:09 

少年男子４２０級 

少年女子４２０級 

成年女子ＩＬＣＡ６級 

第１レース 

第１レース 

第１レース 

９:55 

10:02 

少年男子ＩＬＣＡ６級 

少年女子ＩＬＣＡ６級 

第１レース 

第１レース 

引続き 少年男子４２０級 

少年女子４２０級 

成年女子ＩＬＣＡ６級 

第２レース 

第２レース 

第２レース 

引続き 少年男子ＩＬＣＡ６級 

少年女子ＩＬＣＡ６級 

第２レース 

第２レース 

12:55 

13:02 

成年男子４７０級 

成年男子ＩＬＣＡ７級 

第１レース 

第１レース 

11:55 

引続き 

成年女子セーリングスピリッツ級 

成年女子セーリングスピリッツ級 

第１レース 

第２レース 

引続き 成年男子４７０級 

成年男子ＩＬＣＡ７級 

第２レース 

第２レース 

14:25 

14:32 

成年男子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

成年女子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

第 1 レース 

第１レース 

引続き 

 

成年男子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

成年女子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

第２レース 

第２レース 

９月５日 

（土） 

９:55 

10:02 

成年男子４７０級 

成年男子ＩＬＣＡ７級 

第３レース 

第３レース 

９:55 

引続き 

成年女子セーリングスピリッツ級 

成年女子セーリングスピリッツ級 

第３レース 

第４レース 

引続き 成年男子４７０級 

成年男子ＩＬＣＡ７級 

第４レース 

第４レース 

11:55 

12:02 

少年男子ＩＬＣＡ６級 

少年女子ＩＬＣＡ６級 

第３レース 

第３レース 

引続き 少年男子ＩＬＣＡ６級 

少年女子ＩＬＣＡ６級 

第４レース 

第４レース 

12:55 

13:02 

13:09 

少年男子４２０級 

少年女子４２０級 

成年女子ＩＬＣＡ６級 

第３レース 

第３レース 

第３レース 

14:25 

14:32 

成年男子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

成年女子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

第３レース 

第３レース 

引続き 少年男子４２０級 

少年女子４２０級 

成年女子ＩＬＣＡ６級 

第４レース 

第４レース 

第４レース 

引続き 成年男子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

成年女子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

第４レース 

第４レース 

９月６日 

（日） 

９:55 

10:02 

10:09 

少年男子４２０級 

少年女子４２０級 

成年女子ＩＬＣＡ６級 

第５レース 

第５レース 

第５レース 

９:55 

10:02 

少年男子ＩＬＣＡ６級 

少年女子ＩＬＣＡ６級 

第５レース 

第５レース 

引続き 成年女子ＩＬＣＡ６級 第６レース 11:25 

引続き 

成年女子セーリングスピリッツ級 

成年女子セーリングスピリッツ級 

第５レース 

第６レース 

12:55 

13:02 

成年男子４７０級 

成年男子ＩＬＣＡ７級 

第５レース 

第５レース 

13:55 

14:02 

成年男子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

成年女子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

第５レース 

第５レース 

引続き 成年男子４７０級 

成年男子ＩＬＣＡ７級 

第６レース 

第６レース 

引続き 

 

成年男子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

成年女子国ｽﾎﾟウインドサーフィン級 

第６レース 

第６レース 

９月７日 

（月） 
９:55 

10:02 

少年男子４２０級 

少年女子４２０級 

第６レース 

第６レース 

９:55 

10:02 

少年男子ＩＬＣＡ６級 

少年女子ＩＬＣＡ６級 

第６レース 

第６レース 



開催競技の楽しみ方

（セーリング編）
セーリングの醍醐味というと、風を読んだレース駆け引き。
しかし、競技中ではない出航の様子は、優雅に自然と一体化

した美しい風景画のよう。
これもセーリングの醍醐味といえる。

《出航の目安》
9/6 9：30 ～ 約１時間おきに出航、14：00 まで。
9/7最終日 8：50

※ 天候等により流動的な進行となり、詳細時刻の紹介ができませんので

ご了承ください。



「 見る 」 楽しみ方

各競技会場では、国スポ限定の会場設営をしています。
ここでは、普段とは違った、「見て楽しむ視点」での装飾、催しなどを

ご紹介します。

市内活動団体「下北書人会」に
よる書画も展示しています。

選手たちを応援するための、力
強く、響きの良いオリジナルメッ
セージを添えてた書は、一見の価
値ありです。

香しさと華やかさでのおもて
なし。

会場内の装飾として、市内活動
団体「小原流むつ部会」に依頼し、
特別に生けていただいた美しい
花々を展示しています。

花いっぱい運動（むつマエダアリーナ・エントランス）

書道展示（むつマエダアリーナ・メインアリーナ）

レース中継（むつマエダアリーナ・観覧席）

沖で行う競技のため、その様子を
ドローンや船上で撮影し、中継して
います。

涼しい室内で熱いレースを堪能
しましょう。



「 見る 」 楽しみ方 ｰ つづき ｰ

全県個別に向けて応援メッセー
ジを伝えるため、市内小学校に応
援フラッグを作ってもらいました。

各県選手団のテントの中にあり
ますので、迷惑にならない範囲で
ご覧ください。

地元専門校（むつ技術専門校）
による技術研鑽のたまもの。

青森ヒバからできている香り
高い逸品です。

炬火台は国スポにおける「むつ
市の火」の炬火・分火イベントで
も用いられました。

モニュメント・炬火台（むつマエダアリーナ・式典会場）

手作り応援フラッグ（ディンギーバース・選手テント）

ねぶた展示（むつマエダアリーナ前）

山田町町内会の協力のもと、ねぶ
たを展示しています。

迫力のあるむつ市の夏の風物詩を
間近にご覧ください。

特別に作成してもらった「むちゅら
ん」ねぶたも会場のどこかに。。

のぼり、横幕、階段装飾など、
会場内各地にさまざまな装飾で
青に煌めく会場を
作り上げました。

特別装飾（会場内いろいろ）



「 たべる 」 楽しみ方

各競技会場では、国スポならではの「おもてなし」として、さまざまな
飲食を提供・販売しています。

無料の「おふるまい」もあるので、食べて、飲んで、楽しんでください。

暑い季節の必需品、冷たいドリ
ンクをお一人様１本限りで配布し
ます。

クールダウンして大会を楽しん
でください。

地元グルメを販売する店もあ
ります。

出店者は毎日同じではないの
で、見つけて気になったら、それ
は買い時・食べ時！

売店（しもきた克雪ドーム・西口前テント）

無料ドリンク（無料ドリンク・ふるまいコーナー）

おふるまい（無料ドリンク・ふるまいコーナー）

競技開催日の毎日１１：００
無料でむつ市の銘菓などを配布し

ます。
数量限定なので、頑張ってゲットし

てください。
午後にも配布する特別な日もある

ので、見逃さないように！



「 もらう 」 楽しみ方

各競技会場では、様々なものをもらえる取り組みも行っています。
いろいろなものをゲットして、会場以外でもむつ市国スポを感じてく

ださい。

セーリング限定イベント。
ヨットの帆を使ったエコバック

制作のワークショップを開きます。
９/６ 11：00、13：00開催予定。
各回先着２０名まで！参加無料！

来場者グッズを置いている
コーナーもあるので、ご自由にお
持ち帰りできます。

むつ市国スポ限定の非売品も
あるので、見逃す手はありませ
ん！

無料配布グッズ（受付案内所）

エコバッグ制作（むつマエダアリーナ・メインアリーナ）

開催アンケート（休憩所）

休憩所に掲示しているURL、二次
元コードからアクセスできるアン
ケートに答え、抽選に応募すると、

食、美容、酒、おもちゃ、お好みの
地元特産品をゲットできるかも！



私たちは

むつ市開催を応援し ていま す。

有限会社むつ車体工業 磯沼建設株式会社 下北環境保全株式会社

株式会社ﾕー ﾗｽｴﾅｼ゙ ﾎーー ﾙﾃ゙ ｨﾝｸﾞ ｽ 協同印刷工業株式会社 下北建設業協会

有限会社ｻﾝﾏﾓﾙﾜｲﾅﾘｰ 有限会社千葉塗装 有限会社眞心堂

有限会社十字堂 山内土木株式会社 株式会社ｱｯｸｽｴﾝｼ゙ ﾆｱﾘﾝｸﾞ

株式会社熊谷建設工業 有限会社北栄電工 有限会社千葉塗装

北進機材株式会社 株式会社要興業 杉山建設工業株式会社

田村商事株式会社 株式会社木村鉄工所 大魚株式会社

株式会社ｸﾞ ﾘ ﾝーﾊ゚ ﾜー ｲﾝﾍ゙ ｽﾄﾒﾝﾄ 株式会社タ ム ラ 株式会社柴田組

有限会社斗南丘牧場 住友重機械工ｴﾝﾊ゙ ｲﾛﾒﾝﾄ株式会社 工藤林業株式会社

株式会社シーエス ホーム 電源開発株式会社

（ 順不同）


