
各市町村の課題解決に向けた取組のサポート
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東青地域連携事務所

2026.2.25
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地域おこし協力隊、集落支援員、買い物支援、空き家・空き店舗対

策、多世代交流、子どもの居場所づくり、こども食堂、若者に魅力

的な仕事づくり、地域資源の活用、地域産品の開発、外部人財の受

入、複業人材、副業・兼業、外国人の受入れ・共生、役場職員の確

保、二地域居住、関係人口、住民主体の集落対策、農村ＲＭＯ、地

域の祭り・文化の継承、公共交通の維持・確保、ＡＩデマンド交通

・・・・・

＜地域の課題等＞ ～管内市町村・関係団体等との意見交換から～



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所（参考）役場職員の確保に関する東青市町村勉強会
Ｒ８．１



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所（参考）役場職員の確保に関する勉強会
Ｒ８．１

R7.10.6（月）

（主な内容）

採用試験の状況・採用制度について

インターンシップの状況

離職の状況、人材育成の状況 など



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所

青森市 クルーズ客の観光消費拡大

平内町 地域資源を活かした地域づくり

今別町 町民の買物支援

外ヶ浜町 外国人の受入・共生

蓬田村 短期滞在拠点の導入・活用

Ｒ８．１
各市町村をエリアとしてそれぞれ１テーマ設定

市町村・地域の団体等と連携・協力して課題解決に取り組む

＜各市町村の課題解決に向けた取組のサポート＞



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 青森市（クルーズ客の観光消費拡大）
Ｒ８．１

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8（予定）

0 1 4 35 36 41 46

（単位：隻）クルーズ船寄港数の推移（青森港）

青森港は、市街地に近いことが大きな特長

⇒中心商店街での消費拡大に向け連携・協力

青森市、青森商工会議所、青森県観光国際交流機構、
商店街（新町、昭和通り、柳町通り、ニコニコ通り、夜店通り、
古川グルメ、国道古川、アスパム通り）、各店舗・事業者・・・
東青地域連携事務所

バスツアー（八甲田、弘前など・・）
周辺のまち歩き、買い物
下船しない

クルーズ客の動向

関係者をつないで情報共有を図り、一緒に取り組んでいきたい。
新しい取組をやってみて、前に進めるきっかけとしたい。



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 青森市（クルーズ客の観光消費拡大）
Ｒ８．１

月に１度の「朝会」

「情報交換会」を随時開催



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 青森市（クルーズ客の観光消費拡大）
Ｒ８．１

「朝会」の様子



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 青森市（クルーズ客の観光消費拡大）
Ｒ８．１

朝営業店舗マップ

クルーズ船は朝早く寄港。チャンスとして捉えているものの、
具体の取組に至っていない。

⇒朝営業している店舗を手分けして調べ、５１店舗を掲載し
たマップを作成・配布

ウエルカムポスター

多言語対応や支払方法など
を記した店頭掲示用ポス
ターを希望する店舗に配布。

青森観光国際交流機構が作
成し、関係者が店舗を訪問
して掲示を依頼。

７５店舗が掲示中

ターミナルにて
アンケート調査



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 青森市（クルーズ客の観光消費拡大）
Ｒ８．１



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 青森市（クルーズ客の観光消費拡大）
Ｒ８．１

今後の取組

（令和８年度の動きなど）



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 外ヶ浜町（外国人の受入・共生）
Ｒ８．１

近年、外国人が増加傾向

⇒特に平舘地区（水産加工・漁業、縫製、介護など）

外ヶ浜町や事業者の方は、

地域との共生や日本語教育などの

取組の必要性を感じていたものの、

何から取り組んでいいのか・・・

外ヶ浜町、関係事業者、地域住民、
東青地域連携事務所 など
※協力：青森県観光国際推進機構

（多文化共生）

外国人と地域住民が交流を深める
イベントをやってみる



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所（参考）外国人の受入・共生に関する東青市町村勉強会
Ｒ８．１

R7.7.16（水） 26人参加

（主な内容）

外国人の現状と県の取組（県総合政策課）

多文化共生の取組（県誘客交流課）

八戸市の取組（八戸市）

事業者の取組（（株）工藤パン） など



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 外ヶ浜町（外国人の受入・共生）
Ｒ８．１

○ 交流型日本語教室（R8.1.25（日））

てーま「外ヶ浜町（そとがはままち）の交通（こうつう）」

○ 交流イベント開催（R8.3月中旬予定）

まちの郷土料理や母国の料理を作りながら交流する



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 外ヶ浜町（外国人の受入・共生）
Ｒ８．１

当日の様子

交流型日本語教室（R8.1.25（日））



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 外ヶ浜町（外国人の受入・共生）
Ｒ８．１

町営バスの乗り方を学ぶ



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所取組紹介 外ヶ浜町（外国人の受入・共生）
Ｒ８．１

52人参加（外国人26人、日本人26人）



令和８年度の取組案
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東青地域連携事務所

ま と め

Ｒ８．１
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東青地域連携事務所

ご清聴ありがとうございました
Ｒ８．１

2026.3.26

北海道新幹線 奥津軽いまべつ駅

開業10周年


