
K  O  T  S  U  G  A  R  U   

D A Y
2026

【主  催】 弘前観光玄武の会／中南モビリティサポーター共創プロジェクト／亀甲町町会
【協   力】 津軽藩ねぷた村
【問合せ】 青森県中南地域連携事務所 TEL：0172-32-2407 

～古津軽へようこそ～ 11/23 MON
 10：30-15：40

  古くから伝わる暮らしぶりや伝統文化を知り・感じる一日

ライスボール

会場へは公共交通機関をご利用ください

※実物の色味が異なる場合があります。

古津軽体験参加で、

特製津軽塗鬼コチャーム Get！

オープニング

10：30 亀甲町広場（弘前市）



 
※津軽藩ねぷた村料金所で体験料をお支払いの上、集合してください。

いにしえ                   げんぶのかい

 古の津軽を知る・感じるまちあるき ｂｙ 弘前観光玄武の会
  弘前城を守る任にあった侍、暮らしを支えた職人、経済を活気づけた商人。さまざまな人々の暮ら 
しを知る古の散歩です。

  午前・午後 各 １５名様限定。体験料 1,000円（津軽藩ねぷた村入場料含む）。
  参加者には鬼コチャームプレゼント！

※午前・午後とも、津軽藩ねぷた村料金所で体験料をお支払いの上、集合してください。

津軽天然藍染川﨑染工場 ＜天然藍染体験＞
  江戸時代からの伝統の技法で、自分だけのオリジナルハンカチをつくります。

    午前・午後 各 １０名様限定。体験料 1,000円（津軽藩ねぷた村入場料含む）。
    参加者には鬼コチャームプレゼント！

～古津軽へようこそ～

ライスボール  ライブ

と き： 12：30～13：00
場所: 亀甲町広場特設会場
★１４：３０～ライスボールによるグッズ販売
                            を行います。

＜午前の部＞ 時間：10：50～11：50 集合：亀甲町広場 （10：40）
＜午後の部＞ 時間：13：20～14：20 集合：津軽藩ねぷた村料金所前（13：10）
    
  お申込はこちらから→ https://forms.gle/iWxP3JKzUVewjyLPA

電話申込の場合 0172-32-2407

じゃはんかい

弘学ねぷた蛇絆会
＜津軽伝統囃子＞

祭りとお囃子をこよなく愛する若者が会場を
盛り上げます。

    ＜演奏時間＞
  11：00～11：30

  13：40～14：10

ニコニコこどもえん
園児さんによる＜和太鼓演奏＞

かわいい園児さんたちが心を合わせて取り組んだ
練習の成果を披露してくれます。

    ＜演奏時間＞
   12：00～12：20

ライスボールメンバーも１名参加！

ライスボールメンバーも１名参加！

＜午前の部＞ 時間：10：50～11：50 集合：亀甲町広場（10：40）
＜午後の部＞ 時間：13：20～14：20 集合：津軽藩ねぷた村料金所前（13：10）

     お申込はこちらから→ https://forms.gle/xUBSi6ZgFFf4wwEq8
                                    電話申込の場合 0172-32-2407

申込フォーム

申込フォーム

https://forms.gle/iWxP3JKzUVewjyLPA
https://forms.gle/xUBSi6ZgFFf4wwEq8


       弘前市無形文化財
      津軽卜傳流剣術保存会

―武士の作法と古武術の演武ー

時間：11：00～12：00
  13：30～14：30

場所：仲町伝統的建造物群
保存地区「旧岩田家住宅」

津軽藩ねぷた村 ＜ミニ金魚ねぷた絵付け体験＞
 カワイイで人気の津軽民芸品ミニ金魚ねぷたを完成させます。
３０名様限定。体験料 1,000円（津軽藩ねぷた村入場料含む）。
参加者には鬼コチャームプレゼント！

時間：13：20～14：10
集合：津軽藩ねぷた村 １階多目的室

   申込み先はこちら https://forms.gle/v6xUvnmVQpHaDS7w9
                                      電話申込の場合 0172-32-2407

※津軽藩ねぷた村料金所で体験料をお支払いの上、集合してください。

ライスボールメンバーも１名参加！

  夢想神伝重信流
津軽居合抜刀道会

―巻き藁を斬る抜刀術と居合道演武―

時間：15：00～15：30
場所：亀甲町広場特設会場

★藤田アイス店
・カランカランアイス 販売

 カランカラン・アイス屋台曳き
 体験ができます！（無料）

★きむら屋
・お好み焼き、焼きそば、ガニ汁 販売

★いろとん
・焼きとん、串焼き 販売

［出店・キッチンカー〕 亀甲町広場 10：30 ～ 15：30

★山小屋
・ピザ、やきとり 販売

★鶏笑
・唐揚げ 販売

★笑顔のキッチンカー・ムスカーン
・インド料理 販売

［協賛店〕（弘前観光玄武の会会員店）

◆珈琲はなまる
・オリジナル アップルパイ  300円

◆カフェきたもん
・ふわとろたまごのオムライス  940円
・オムライスセット 1300円
・ケーキ700円（ドリンク付き1150円）

◆石場家住宅店舗
・「酔亀 300ml」当日限り 1本 900円

◆藤田アイス店（出店）

・りんごとイチゴの二段アイス 300円 

◆川﨑染工場店舗
・新製品 オリジナル藍染亀のコースター

1本 770円

◆マルダイ
・店内ワゴンの商品 全品半額

申込フォーム

https://forms.gle/v6xUvnmVQpHaDS7w9


弘前公園
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藤田アイス店

〇「古津軽展示」を見学しよう！
・津軽藩ねぷた村は、まさに古の津軽
   への旅の拠点となる「古津軽ベース」
・１階にはその要素を詰め込んだ
「古津軽展示」があります

〇「古津軽」の旅に出よう！
・弘前観光コンベンション協会では長く受け継が
れてきた津軽独特の歴史や文化を訪ねる旅を
紹介しています
・物語を紡ぐ旅の入口はこちらから

https://www.hirosaki-kanko.or.jp/

佐藤陽子こぎん展示館

―世界に誇れるこぎん刺しに触れる―
見学 500円・体験 ５００円～
11月14日～23日に来館の方には鬼コチャーム 
プレゼント

時間：9：30～16：00（1～2時間）
場所：弘前市真土東川199-1
電話：090-1491-4912

要予約(前日まで）

当日はボランティアガイド
さんが待機しています。

10：00～15：45

one.natural
現代風発酵ランチ「糀箱ごはん」

発酵調味料を使用した身体に優しく心が整う
「糀箱ごはん」
 １日限定１５食。 1,750円 
11月21日、23日ご来店の方には
 鬼コチャーム プレゼント

時間：11：30～13：30
場所：弘前市春日町36-12プレシャスガーデンD
電話：0172-36-2668

［協力店〕

ゆめみるこぎん館

―古作こぎんに想いを馳せる―
 見学 1,000円・体験 1,500円・見学＋体験2,000円

 11月14日～23日に来館の方には鬼コチャーム  
プレゼント

時間：10：00～17：00（0.5～2時間）
場所：弘前市高屋本宮453-1
電話：090-5194-1278

要予約
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開会・閉会(亀甲町広場）

まちあるき

津軽天然藍染体験

ミニ金魚ねぷた絵付け体験

津軽卜傳流剣術保存会

津軽居合抜刀道会

ライスボール ライブ

弘学ねぷた蛇絆会 囃子演奏

ニコニコこどもえん 和太鼓演奏

10 15
タイムテーブル
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メイン会場

ライブ、キッチンカーなど
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