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社会福祉法人 七峰会
障害者支援施設
山郷館くろいし

葛西 竜姫さん

現 在のお 仕事

一番の強みは、福利厚生がしっかりしていることです。ま
た、定時で帰宅でき、有給もしっかりしています。働きやす
い環境で、わからないことや聞きたいことがあったら気軽
に聞きやすい雰囲気で接してくれます。

生活支援員として働き、主に利用者
様の食事、排泄、入浴介助などを行っ
ています。また、それぞれの利用者に
応じた介助を行っています。大変だと
思うこともありますが、行事等で利用
者の意外な一面を見たり、ふれあうこ
とができ、楽しくとてもやりがいのあ
る仕事です。

����年�月
黒石高等学校 普通科卒業

青森市出身／入社�ヶ月目

����年�月
障害者支援施設
山郷館くろいし入職

先輩
紹介

わが社の

プチ自慢！

お休みの日は何をしていますか?

高校卒業後、運転免許を取得したことで、休日は自家用車で様々
な場所へドライブをかねて出かけ、買い物を楽しんでいます。

休日の“ありがたみ”は変わりましたか?

学生の時は土日祝日、夏休みなどがあり決まった日に休めま
すが、社会人になると夏休みなどの長期の休みがなく、あり
がたかったなと思っています。そのため、仕事が休みの日を大
事にするようになりました。

社会人になって知った“楽しみ”は?

とある平日のスケジュール とある休日のスケジュール

社会人になって知った楽しみは、給料がもらえることです。学
生の時はお小遣いなど決まった金額しかもらえませんでした
が、社会人になり、働いたその分給料がもらえるので、毎月の
楽しみになっています。

“高校生のうちにやっておけばよかった”と思うことは?

高校生のうちにやっておけばよかったと思っていることは、遠出をすることです。社会人になり長
い休みがあまりとれない事が多く、県外に行く事がなかなかできなかったりするので、夏休みな
ど長い休みがとれる学生のうちに行っておけばよかったなと思っています。また、県外に進学や就
職する友達がおり、なかなか会えなかったりするので、いっぱい遊んだり、思い出をもっと作って
おけばよかったなと思っています。

�:�� 起床

�:�� 出勤

��:�� 休憩　　　

��:�� 退勤

��:�� 就寝

��:�� 帰宅

�:�� 起床

�:�� 朝食

��:�� お出かけ

��:�� 帰宅

��:�� 就寝

��:�� 夕食

weekdays day off

https://www.shichihoukai.or.jp/


株式会社青南商事

一戸 恭輔さん

現 在のお 仕事

現場系のフォークリフトや重機の免許の他に、輸送系の
中型免許や大型免許の資格も取得でき、様々な作業を経
験することができます。社員同士も仲が良く、仕事で悩ん
でいることがある時も相談しやすい環境です！

現在は、お客様が持ち込んだ廃プラ
スチック屑を手降しや重機を使用し
て荷降しをしています。弘前工場から
破砕施設のある青森工場に廃プラス
チックを移動するため、大型ダンプに
廃棄物を積み込みする作業も行って
います。

����年�月
黒石商業高等学校
商業科卒業

黒石市出身／入社�年目

����年�月

����年�月

株式会社青南商事入社

�年間、各プラントで研修を行い、
缶プレス工場に配属

����年�月～現在
大型重機を用いた廃棄物の
受け入れ担当

先輩
紹介

わが社の

プチ自慢！

お休みの日は何をしていますか?

買い物に行ったり、好きなラーメンを食べに行ってリフレッシュ
しています。特に脂ののった二郎系ラーメンが好きです！！

休日の“ありがたみ”は変わりましたか?

学校のように長期の休みはありませんが、有休が取りやすい
会社なので、妻の誕生日や結婚記念日には有休を取得し、家
族との時間を大切にしています。

社会人になって知った“楽しみ”は?

とある平日のスケジュール とある休日のスケジュール

自分でお金を稼げるので友達や家族と出かけたり、好きな物
を買えたりして私生活もより充実します。車での移動で行動
範囲も広がります。

“高校生のうちにやっておけばよかった”と思うことは?

修学旅行や文化祭などの学校行事は一生の思い出になるので、全力で友達と楽しんでくださ
い！！社会人になってから、悩みを相談したり、休日に遊ぶ友達の大切さを実感しています。

�:�� 朝礼

�:�� 重機で荷受け

��:�� ガス切断処理

��:�� 昼休憩

��:�� 退社

��:�� 重機で荷受け

�:�� 起床

��:�� 買い物や外食

��:�� 夕飯の支度

��:�� ゆっくりと動画鑑賞

��:�� 就寝

weekdays day off

https://seinan-group.co.jp/business/metal/


https://aomori-ypm.com

企
業
紹
介

１チーム４人程度で輪転機を操作し新聞印刷を行うことから、社内でのチームワークも抜群です。また、
読売新聞の他に日本経済新聞・報知新聞・陸奥新報の委託印刷も実施しています。

わが社のイチ押し！1

読売新聞東京本社の���％子会社で、青森県・秋田県・岩手県に配達される
読売新聞などを印刷する、北東北の重要拠点工場です。

株式会社 青森読売プリントメディア

初任給 基本給 ���，���円／深夜勤務手当 ��，���円

キャリアアップ 読売新聞社 主催のスキルアップ会議等。資格取得に際しての奨励制度有り。

福利厚生 通勤手当/雇用保険/健康保険/厚生年金/確定拠出年金  

休　暇 年間休日���日＋有給初年度��日

最初は「給紙」という、新聞紙に使われる紙を機械

に取り付けたり、印刷する機械に通す為の仕立て

作業を実施しました。この印刷に使用する最大の

物は荷重が１トンある為、不慣れな時はハンドリ

ングにて操作する場合は大変でした。しかしなが

ら経験を積むにつれて、一人でできる作業が増え

ていき、今では何も問題無く作業が出来るように

なりました。

綺麗な紙面を作れた時にやりがいを感じます。最近は色の調整作業を
しているのですが、自分のインキ調整次第で見た目の仕上がりが変わ
るので、見本通りに作れた時はとても達成感があります。

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市高田�-�-�

��名

tel. ����-��-����

会 社 情 報
株式会社 青森読売プリントメディア

所在地・勤務地

従業員数

お問い合わせ先

やりがい

社内歓 送 迎会、打ち上げの１コマです。打ち上げなどを通し
て、社員同士のコミュニケーションを図るようにしています。

明るく元気な方、コミュニティ能力が高く協調性がある方。
わが社で求める人！

わが社の1コマ！

黒石高等学校 普通科卒業

八木橋 美桜さんの
　　　　　　最初にした仕事

https://aomori-ypm.com


https://www.river-ele.co.jp/artc/

最先端電子部品(水晶デバイス)を青森から世界へ

時間の基準

通信のタイミング

機械制御

企
業
紹
介

青森リバーテクノ株式会社

世界最小クラスの水晶振動子。製品サイズは�.�㎜×�.�㎜×�.�㎜！
小型でありながら、高性能と高信頼性を実現！世界で使われています。
皆さんの持っているスマートフォン、ゲーム機、ウェアラブル製品に入っています。

わが社のイチ押し！1

ビデオ・
音声信号処理

初任給 約���,���円

キャリアアップ モノづくりを直に体験するために、製造工程での研修を行います

福利厚生 各種手当(通勤・皆勤手当)あり、自己啓発支援(資格取得補助)あり

休　暇 年間休日���日、有給休暇初年度��日、育児・介護休暇あり

今年の新入社員研修の様子。
クリーンルームで笑顔でピース!

私は、製造部生産管理係へ配属になりました。生産

管理係は生産計画を立てたり、出荷作業が主な仕

事です。初めて行った仕事は出荷作業で、誤発送を

防ぐための確認項目が多く慣れるまで大変でした。

生産計画をもとに製品が生産されると思うと、とても重要な仕事を任
されていると実感し、やりがいを感じます。

工藤さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県平川市大字石郷字柳田��-�

���名

製造部 小林　tel. ����-��-����

会社情報

青森リバーテクノ株式会社

所在地

平川市(平賀工場)勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社の1コマ！

やりがい

◉ モノづくりが好きな人　
◉ 周囲とコミュニケーションが取れる人
◉ 自分の頭で考え、本質を見極めようとする人　
◉ 現状に甘んじることなく、向上心のある人

わが社で求める人！

https://www.river-ele.co.jp/artc/


https://www.agreenheart.jp

ネイチャーポジティブ、プラネタリーヘルスなど「未来から必要とされる農業」を
大切にしています。子どもたちの笑顔と地球の健康を守る農業法人です。

企
業
紹
介

株式会社アグリーンハート

県内最大級の有機農業経営体です。生態系調和型農業理論(BLOF理論)を取
り入れた有機栽培を行っています。地域循環型農業を実践しています。
GLOBALG.A.P.、有機JAS、ノウフクJAS、みどり認定、を取得しています。

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 資格取得費用全額会社負担（業務に関するもの）

福利厚生 社保、雇用保険、生命保険、通勤手当 他

休　暇 年間休日���日（年末年始・お盆休業あり）、有休休暇��日

３つの保育園と１つの小学校で農業体験の実施、
都内の幼稚園とも食育活動しています。

◉ 理念に共感できる人
◉ 土や自然が好きな人
◉ 子供が好きな人

最初にした仕事は、種籾の浸種。休眠状態の種籾

に水分を吸収させ、発芽の準備段階に移行するた

めの作業です。ただ水に浸けるだけではなく、水温

を管理して積算温度を計算することで、均一な発芽

を目指します。種籾も呼吸するため、酸欠にならな

いようにエアーポンプを使用するのを見て、改めて

種も生きているんだなと感じましたし、種籾�つひ

とつが秋に実ることを想像するととても豊かだな

とワクワクしました。

オペレーターになると、様々な機械に乗る事ができます。自分の作業
が次の行程にも影響を与えるため、難しくもあり、楽しくもあります。
植物の様々な現象を日々見ることができ、学びも多いです。

弘前医療福祉大学短期大学部
介護福祉科 卒業

松橋 仁敬さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県黒石市馬場尻東��-��

�名（男性�名／女性�名）※役員含む

総務課 福原　tel.����-��-����

会社情報

株式会社アグリーンハート

所在地

黒石市・周辺の圃場勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.agreenheart.jp
https://www.instagram.com/agreenheart9614/
https://www.youtube.com/channel/UC94qPrTfmjwefdO5to5AS5g/featured


https://www.ashk.co.jp

当社は、青森県弘前市および周辺市町村地区で『公共の安全、利便性、快適性を
高めるための施設やインフラの建設、修繕、改良』を行う総合建設業です。

企
業
紹
介

アサヒ建設株式会社

地域社会の皆様の『豊かなくらしのために』、発注者・技術者・技能者・事務の絆を繋いでインフラを“作
り”、“守る”仕事をしています。また、必要な資格や免許は会社がバックアップするので、スキルを磨いて自
分を活かせる職場です！

わが社のイチ押し！1

初任給 現場監督 ���,���円 ／ 技能労働者 ���,���円

キャリアアップ 新入社員研修／職務上必要な免許・資格等について取得費用は全て会社負担

福利厚生 雇用保険／労災保険／健康保険／厚生年金／退職金共済／通勤手当ほか

休　暇 年間休日���日＋�か月経過後の有給休暇��日／連休（ＧＷ・夏季・年末年始）／特別休暇（結婚・
出産ほか）／産前産後休業／育児休業・子の看護休暇・介護休暇／介護休業／生理休暇ほか

総力戦がすごい！こどもインターンシップ受入時、社 員の総力で
最高のイベントとすることができました。国家ライセンス保有者の
ドローン操縦体験、建設機械施工技士によるバックホウ操縦体験
など、個々の力を集結させたら天下一品です。

モノづくりの喜び・楽しさを実感し、日本のインフラを支えたい方

トータルステーションやレベルで測量をしました。

高校の時、実際に触って測量したことのある機械

だったのでうまくできました。ですが、山での現場

の際、足元が石だらけでなかなかうまくトータルス

テーションを据えられず苦戦したこともありまし

た。上司の監督に教えてもらい、据え方を覚えまし

た。その際、機械を捉えるスピードも早く、追いつけ

るように頑張ろうと思いました。

なにより、工事が完成した時の達成感が一番のやりがいです。工事を
完成させるために、どの方法が最善か検討し、色々な人と協力して工事
を進めることなど様々やりがいを感じることがあります。

弘前工業高等学校 土木科卒業

葛西 丞真さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市大字川合字浅田２６番地１

��名（男性��名／女性�名）

総務部　 tel. ����-��-����

会社情報

アサヒ建設株式会社

所在地

青森県弘前市大字川合字浅田２６番地１（会社が定める工事現場が主）勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.ashk.co.jp
https://www.instagram.com/asahikensetsu_since1989/


https://www.appeal-net.co.jp

企業秘密が満載のため、イラストで代えさせていただきました。
詳細は工場見学へGo!工場見学大歓迎です!!

企
業
紹
介

わが社のイチ押し！1

株
式
会
社
ア
ピ
ー
ル

そ
の
会
社
の
実
態
は
・
・
・

手組みによる
組み立て！

3Dプリンターの

販売・造形！

自動
機の

オペ
レー
ター
！

実はみなさん、ウチで作った製品を使ってるかも!?

ピッ！

ピッ！

ピッ！

わたしは

ファインダー
です。

わたしは

コネクタ
です。

大切なものは
目に見えない
サン＝テグジュペリ

な
！

な
ん
て

多
様
な

企
業
だ

・
・
・

わたしは

パネル
です。

初任給 ���,���円　※賞与年２回支給実績あり

キャリアアップ 業務で必要な資格取得費用は会社負担です

福利厚生 通勤手当あり、子育て手当あり、納涼会、忘年会、社員旅行等レクリエーション多数あり

休　暇 年間休日���日、有給休暇 年��日、子育て休暇、看護休暇、介護休暇、特別休暇あり

社員の家族や地域の人も参加する納涼祭

「周りと連携ができる方」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「周りへ心遣いができる方」
「根気強く物事を達成できる方」

私は、カメラのＥＶＦと呼ばれるファインダー部分

を組立する仕事を担当しました。小さい部品が使わ

れているため慣れるまでは大変でした。徐々に慣れ

ると周りと同じように作業できるようになりまし

た。現在は、自動機のオペレーターとしてコネクタ

を製造する職場で働いています。いろいろ覚えるこ

とが多く大変ですが、やりがいのある仕事です。

自動機オペレーターは、仕事を覚えるまでは思うようにできなくて苦
戦することも多いですが、ひとりでできるようになった時には達成感
があり、安心もします。

柏木農業高等学校 卒業

佐藤さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県平川市館山亀岡��

���名（男性���名／女性��名）

総務課　齊藤　 tel. ����-��-����

会社情報

株式会社アピール

所在地

平川市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.appeal-net.co.jp


https://imgnjp.com

ホテル・飲食店・貸衣装・装花店・製菓店・結婚式場案内所（��施設）を
県内外で運営しています。私たちは人と人の出会いを創造する地元企業です。

企
業
紹
介

イマジン株式会社

フロント・調理・サービスなど多様な職種が関わりあう業種
であることから、仕事をしていくなかで他分野での自分の新
たな可能性に気づく事やお客様の為に様々なスタッフと協
力しながらチームとして仕事をする楽しさがあります。

わが社のイチ押し！1

先輩方のお客様との接し方や言葉遣いなどを見て

学び、最初はチェックイン業務を行いました。初めて

のお客様のチェックインでは緊張であせり、途中で

話す内容が最後に出てしまうことがありました。私

は失敗したなと悔しい気持ちでいたのですが、お客

様の方から帰り際に「完璧だね。頑張ってね」と褒め

てくださり、とても嬉しかったですし、私の中では励

みになり、またやりがいも感じられた出来事でした。

お客様に喜んでいただけた時にやりがいを感じます。お客様と接する
仕事なのでお客様が求めていることは何かを考え、それを行ったこと
でお客様に感謝された時は本当に嬉しいです。

黒石高等学校 普通科卒業

市川 雛香さんの最初にした仕事

やりがい

初任給 ���,���円

キャリアアップ 希望施設・職種アンケート（年１回）・先輩と面談しながら仕事の振り返りと
目標設定（年２回）・新入社員研修・特別講師を招いての研修会・ほか各種研修

福利厚生 食事支給・通勤手当・出産等祝い金・グループ施設利用割引制度・顧客紹介報奨金制度

休　暇 年間休日数���日・年間�日連休制度（有給消化による）・慶弔休暇

毎年年末にグループ全施設の社員が集まって感謝祭を行います。離れ
た施設でなかなか会えない同期や先輩と語り合ったり、年間の優秀社
員や優秀施設の表彰をしています。

物事を自分事として考えられる人・イマジン（想像）ができる人

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市土手町���

���名

tel.����-��-����

会社情報

イマジン株式会社

所在地

弘前市・青森市・八戸市・五所川原市・函館市の希望施設勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

https://imgnjp.com
https://www.instagram.com/imgnjp_info/
https://www.youtube.com/user/imagi724


◉ φ�.�mm~���mmの内周面を非接触で測定 
◉ �.��~�.�μmの高精度測定
◉ 約��秒の 高速自動測定
　 （内径+真円度+真直度+�D円筒形状など）
◉ �D計測によりワークの傾斜を自動補正 
◉ インライン検査用インターフェイス内蔵

https://orbray.com/

小型モーター・ユニットの開発・製造。
「切る・削る・磨く」で、ものづくりを極める会社です。

企
業
紹
介

わが社のイチ押し！1

黒石工場

光干渉式内周面精密測定機

初任給 ���,���円

キャリアアップ 新入社員研修や階層別研修の他、会社が費用負担するE-ラーニング制度あり

福利厚生 通勤手当、確定拠出年金、社員食堂等

休　暇 年間休日���日+有給休暇、育児休業、介護休業、看護休業あり

A・B定 食、カレー、そば、うどん、ラーメン、特別 麺
（担々麺・味噌ラーメン等）￥���～￥���で食べら

れます。写真は本日の定食・トンカツです！

◉ 新しいことにチャレンジ出来る人　
◉ 自分で考え行動できる人
とにかくやる気のある人大歓迎！！

総務部に配属後、初めてした仕事は工場のインフラ

に関する仕事でした。実際に現場を回り設備等の状

況を確認したり、会議で各現場のインフラ改善の進

捗や改善点を共有し、今後の方針を決めたりしてい

ます。現場の皆様が快適に仕事ができる環境を整え

ることを目指し、工場のインフラについて日々学び、

仕事に取り組んでいます。

様々な分野の仕事を通して、自己成長ができる点です。最近ではインフラ
関係の仕事だけでなく、採用等の人事の仕事にも携わっています。仕事の
幅が広がり、挑戦できる点がやりがいです。

青森公立大学
経営経済学部経済学科卒業
（黒石高等学校 OB)

土岐 翔真さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県黒石市下目内沢字小屋敷添�-�

���名

総務部 三浦　tel. ����-��-����

会社情報
Orbray株式会社

所在地・勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://orbray.com/
https://www.instagram.com/orbray_official/
https://www.youtube.com/watch?v=yy4F8H2yVsk


https://osanaigumi.jp/

環境にやさしい取り組みを実施し社会に貢献しています。

企
業
紹
介

◉ 若手の活躍　◉ イベントへの参加
◉ 会社直営農場　◉ エコドライブ講習

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 資格取得費用（会場への交通費、宿泊費含）全額会社負担

福利厚生 通勤手当、安全大会など

休　暇 年間休日���日、有給休暇、連休(GW、お盆、年末年始)など

自分から進んで物事を行おうとする「自発性」があり、みんなと話し合うなどする「協調性」を求めます。

近年、建造物の老朽化が進み、橋や道路、水道管と

いった生活には欠かせないものが寿命を迎えてい

ます。中には私が入社したころに、自分で作ったもの

もあります。そういったものを維持修繕し、長寿命

化する工事が最近は一般的です。また、地球温暖化

の影響で豪雨災害や大雪災害など、インフラに直結

する災害が多発しています。災害に素早く対応し、安

心して暮らせるよう工事をし、誇りに思えるのが建

設業の魅力だと思います。

弘前工業高等学校 土木科卒業

岩山さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

会社情報

株式会社小山内組

わが社で求める人！

平川ねぷたへの参加（写真左）
年末恒例もちつき大会（写真右）

その場で大福を作ります！

わが社の1コマ！

青森県平川市光城�丁目��-�

��名（男性��名／女性�名）

総務部 相馬　 tel. ����-��-����

所在地

平川市を中心に津軽一円勤務地

従業員数

お問い合わせ先

https://osanaigumi.jp/


https://oritech.co.jp

オーダースーツの縫製〈唯一無二の１着を仕立てる会社です〉

企
業
紹
介

オリジナルテクノロジー株式会社

超短納期発注システム “７Daysオーダー”通常約３週間⇒７日に短縮!!
◉ 社内で手作業完結 納期短縮のため外注なし　◉ 進捗状況 パソコン一括管理
◉ 待機時間ロス削減　◉ 定型的データ自動作成

わが社のイチ押し！1

�.データ入力 �.裁断 �.縫製

�.アイロン �.検査 �.完成

初任給 ���,���円

キャリアアップ 資格取得に向けた社内勉強会を不定期で開催

福利厚生 通勤手当あり、育児休業・介護休業あり

休　暇 年間休日���日、有給休暇 年��日

社内納涼祭
鮪解体ショー

任された仕事を
最後までやり遂げる、
責任感のある人

私は、採用されてから現在に至るまで、スーツ縫製

の工程の�つである、袖付けを担当しています。肩を

自由に動かすために、生地にゆとりを持たせながら

縫い合わせる必要があるのが、この工程の難しい

ところです。１年くらい経って、やっとコツがつかめ

てきました。最初の頃は、１日に１～２着が限界で

したが、今では、１日に��～��着の袖付けを終える

ことができます。

私が担当しているのは、全体の工程の一部ですが、それでも、完成した
スーツを見ると、その一部を自分が担当したという達成感がありますね。

Tさんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県田舎館村大字東光寺字村井��-�

���名（男性：��名／女性���名）

オリテック青森 総務課 成田　tel. ����-��-����

会社情報
オリジナルテクノロジー株式会社

所在地・勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で
求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://oritech.co.jp


老人福祉サービスのご利用を通して、
地域の高齢者の自立と生きがいをもった生活を支える法人です。

企
業
紹
介

社会福祉法人 嶽暘会

わが社のイチ押し！1

f

https://www.gakuyokai.jp

介護する側・される側の両方にとって安全で安心な「ノーリフ
ティングケア」ご利用者の状態に合わせて滑りやすいシート
やボードなどの福祉用具を活用し、ご利用者と職員の負担を
軽減するケアに取り組んでいます！

初任給 ���,���円

キャリアアップ 介護福祉士受験に必要な研修受講時の勤務配慮や、受験時の休暇付与あり。

福利厚生 通勤手当、被服手当等。賞与年�回支給、前年度計�.��ヶ月分支給実績あり。
勤続�年以上で退職金制度あり、掛金は全額法人負担で自己負担なし！

休　暇 年間休日数��日(夜勤従事有)・���日(夜勤従事なし)※月平均所定労働時間はいずれも
���時間、夜勤後の翌日は休みにする等シフト調整あり。育児・介護休業、看護休暇あり。

創立記 念 式 典や夏まつりなど行事のときはご 利用者に楽しんで
いただけるよう職員みんなで盛り上げています！今年はみんなで
ドリフの早口言葉をやりました！

おもてなしの心、チームワーク力、向上心、柔軟性がある人！

最初の仕事は入居者さんの顔と名前を覚えること！

人の顔を覚えるのはあまり得意ではなかったけれ

ど、笑った時の表情などに注目して覚えていきまし

た。介護で一番重要なのは信頼関係なので、常に入

居者さんの気持ちを考えながら行動しています。

入居者さんが孫のようにかわいがってくれ、「ありがとう」「頑張れよ！」
と言われると嬉しく、モチベーションアップにもつながります。

弘前学院聖愛高等学校 普通科卒業

吉崎 紅音さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市一町田字浅井���-�（法人本部）

���名（男性��名／女性���名）

生活相談員 佐々木　tel. ����-��-����

会 社 情 報

社会福祉法人 嶽暘会

所在地

弘前市内５か所（一町田、五代、賀田、国吉、原ケ平）勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.gakuyokai.jp
https://www.gakuyokai.jp/publics/index/96/
https://www.facebook.com/p/%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%A6%8F%E7%A5%89%E6%B3%95%E4%BA%BA%E5%B6%BD%E6%9A%98%E4%BC%9A%E6%9D%BE%E5%B1%B1%E8%8D%98-100057337575083/


https://kitakan-aomori.com

企
業
紹
介

「手に職」をつけませんか？先輩の丁寧な指導の下で技術を学べ、費用会社負担で勉強して資格が手に入
ります。仕事だけでなく生活も楽しみませんか？完全週休２日で、残業実績は約１０時間／月、ボーナス
実績は４か月／年です。

わが社のイチ押し！1

ビルの空調や水道・ガスの配管設備を設計・施工する会社です。
��年近い歴史がありながらも、若手社員がのびのびと活躍しています。

北日本管工業株式会社

初任給 ���,���円

キャリアアップ 現場での新入社員技能研修
資格（施工管理技士）取得にかかる受講料は全額会社負担

福利厚生 通勤手当、慶弔見舞金、社員旅行（過去には北海道、ハワイなど）

休　暇 完全週休二日、年次有給休暇２０日（初年度は１０日）、ゴールデンウィーク、お盆、年末年始

入社後間もなく、電子機器工場の空調システム修

理現場に配属されました。現場監督見習いとして、

パソコンによる設計図作成の補助や職人さんの補

助などを担当し、工事の流れを学ぶことができまし

た。先輩の現場監督は何もわからない新人の私に

対して懇切丁寧に指導してくれ、そのおかげで無事

に作業を終えることができ自信がつきました。この

時の経験が、今の私の原動力となっています。

当社では入社３、４年で現場を任されます。仕事を自ら段取りし最後ま
で見届ける経験を積むことで、技術を磨けます。また、様々な現場で働
けるため、常に新鮮なやりがいを感じることができます。

東北職業能力開発大学校附属
青森職業能力開発短期大学校
生産技術科卒業

高野 元裕さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森市桂木�-��-�

��名（勤務地の弘前支店は６名）

tel. ���-���-����

会社情報

北日本管工業株式会社

所在地

弘前市神田�-�-��（北日本管工業弘前支店）勤務地

従業員数

お問い合わせ先

やりがい

当社は小さいながらも国際交流に取り組んでいます。去年は
中米ニカラグアの女子野 球チームとの交 流事業を支 援しま
した。また来年は、インドネシアから２名の技術実習生を受け
入れる予定です。

誠実で向上心があり、朗らかな人を求めています。女性も大歓迎。
わが社で求める人！

わが社の1コマ！

https://kitakan-aomori.com


https://prec.canon/ja/

「青森から世界へ貢献」というキャッチフレーズのもと、
高い技術力を持つ主力生産拠点としてキヤノン製品の製造を支えています。

企
業
紹
介

プリンターやコピー機の中に入っているトナーカートリッジを生産
しています。部品の製造、製品の組み立て、梱包に至るまでのあらゆる工程
が、最先端の技術を盛り込んだ自動機により自動化されています。

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 新入社員研修／各種階層別研修／高卒新卒者向け「ものづくり研修(茨城)」

福利厚生 通勤手当、保養所、手当金（傷病、出産）、祝金（結婚、出産）、弔慰金、退職金 他

休　暇 年間休日���日＋有給初年度��日、連休（GW・夏期・年末年始）傷病積立休暇（最大
��日）、時間単位休暇（最大�日分）、結婚休暇、リフレッシュ休暇 等

部署別対抗駅伝大会！

私が一番最初にした仕事は、装置調整の補佐役で

す。機械に触るのは初めてで、工具の名前すら分か

らなかったので、何でも先輩に聞いて覚えました。

その後、本社で装置の設計や開発業務を一から学

び、現在では「医療系装置」にかかわる、開発メン

バーの一員として業務に取り組んでいます。

何度失敗しても、自分で考え、そこから学んだこと

を次に生かすことが成長の秘訣です。

自分の設計したものが形になり、製品として世の中に出ることが私の
仕事の魅力であり、やりがいにも繋がっていると感じています。

弘前工業高等学校 旧・電子機械科卒業

諏訪 祥生さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市清野袋�-�-�

�,���名（男性�,���名／女性���名）

人事課 井澤(いざわ)・岡田(おかだ)・外﨑（とのさき）　tel. ����-��-����

会社情報

キヤノンプレシジョン株式会社

所在地

弘前市(一定期間グループ会社へ出向することがあります)
※「出向」なので、１～３年程度で必ず弘前に戻ってきます

勤務地

従業員数

お問い合わせ先

失敗を恐れず変化に立ち向かい、
粘り強く挑戦できる人。

わが社で求める人！わが社の1コマ！

やりがい

https://prec.canon/ja/


https://kouzensyoukai.jp/

当社の社名の由来は「弘前で善いことをし続ける」です。石油関連商材の販売を
はじめ、地域のお客様のインフラを支える事業を展開しています。

企
業
紹
介

当社は今年で創業��年を迎えます。既存のビジネスだけでなく便利屋
サービス「お助け���番」、KeePer LABO弘前店の運営、電力小売事業等
の新規事業を続々展開中です。困った人と助けたい人を繋ぐマッチング
ビジネスをリリース予定。

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 新入社員研修／階層別研修／資格取得研修 等

福利厚生 大学授業料支援／ひとり暮らし手当／スキルアップ手当／家族手当等

休　暇 ���日＋有給初年度��日

社内イベントの感 謝 祭では、社 員一 同協力してイベントを盛り上げます。フー
ドの振 舞では毎年自作のラーメンをスープから手作りし、好評を得ています。
イベントを通じて社員同士の交流ができる機会が多々あります。

◉ 積極的にコミュニケーションの取れる人
◉ 地元に貢献したい人

弘前BP城東北店の配属となり、私が始めに取り組

んだ仕事は、エネオスアプリの獲得でした。自分で

目標を決め、接客をしながらアプリ獲得に励みまし

た。お客様と会話を弾ませることを意識し、笑顔で

いることを大切に接客した結果目標を達成すること

ができ、達成感を味わうことが出来ました。目標を

達成する為には自分の行動次第だと思いました。

洗車やコーティング、給油対応、全てお客様と関わるので、「ありがと
う」などの感謝の言葉や笑顔を見せてくれるお客様が多く、その都度や
りがいを感じることができ、今後のやる気にも繋がるし、やり遂げた達
成感も味わえるので、最高の仕事だと思います。

柏木農業高等学校 生活科学科卒業

淺利希歩さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市北瓦ヶ町１９番地５

���名（����年�月現在）

tel. ����-��-����

会社情報

株式会社弘善商会

所在地

弘前市、黒石市、五所川原市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://kouzensyoukai.jp/
https://www.instagram.com/kouzensyoukai/


材質が鉄を使わない、
耐久性が強い
新工法での配管

新工法の現場内教育
毎年行われる

一人暮らし高齢者の
給排水設備点検の模様

当社の町内の
ねぷた祭りへの参加

https://sakurabasetsubi.com

給排水衛生設備や消防設備の工事。
誰もが当たり前のように使う「水」を届ける会社です。

企
業
紹
介

有限会社 桜庭設備

建物に新たに
水を引くためには
数種類の申請が必要

わが社のイチ押し！1

管径の大きさ・
給水方法・給水管の立上方式
など、決めることがたくさん！

建物を利用する
人に、安全で清潔な水を
お届けします！

申請 施工 完成Plan Action Finish

初任給 ���,���円

キャリアアップ 資格取得費用全額会社負担、受験は労働時間としてカウント

福利厚生 通勤手当、資格試験受験時の交通費支給

休　暇 年間休日��日、有給休暇、年末年始、お盆休み

青森 県内のSDGｓの認 知度向上のための取 組を
しています（HP内の動画も見てね♪）

◉ 向上心のある人　◉ コミュニケーションが取れる人　◉ 手を動かして仕事をしたい人

最初にした仕事は、機械の使い方を覚えて、水道管

になる材料の加工をすることです。

設備関係の材料の加工は、管の太さや材質によっ

て力加減が異なり、ベテランさんでも難しい作業で

す。ミリ単位の調整が求められているので、一つひ

とつ先輩に確認しながら進めていきます。また、管

の繋ぎ目から漏水しないよう、切り口の処理も丁寧

に行っています。

図面を作るところから、竣工まですべての工程に携われることです。手
がけた建物が通水して、みんなが水を使っているところを見ると、達成
感を感じます。

木村さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県黒石市追子野木�-��

�名（男性�名／女性�名）

採用担当 櫻庭(さくらば)　tel. ����-��-����

会社情報

有限会社桜庭設備

所在地

黒石市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

みんなに安全な水を！

https://sakurabasetsubi.com
https://www.youtube.com/watch?v=HuyyTI6p2bQ


https://www.shichihoukai.or.jp

社会福祉法人七峰会は津軽地域を中心に�つのグループで��の福祉施設を運営。
現在は�,���名を超えるご利用者さまのニーズに合わせて約���の事業を展開して
おります。

企
業
紹
介

福祉のトータルサポート！「０歳から１００歳以上まで地域で共に生きる」をスローガンに弘前市をはじめ、
黒石市や平川市の津軽地域で障がい児から障がい者、そして高齢者支援を通じ「福祉のトータルサポート」
を実現。

「誰かの役に立ちたい」「人に喜ば
れる仕事がしたい」「自分の力を社
会や地域のために活かしたい」。七
峰会は、あなたの「やりたい」気持
ちをお待ちしております。今はまだ
何が向いているか分からなくてい
い。何ができるか分からなくてい
い。子供から大人まで多くのサービ
スを提供している環境だからこそ、
あなたの「やりたい」が経験となり、
成長へとつながり、新しい自分をみ
つけるきっかけになります。

わが社のイチ押し！1

七峰会でみつける、
あたらしい自分。

サンアップル
ホームグループ

拓心館グループ

拓光園グループ 山郷館弘前グループ

青葉もみじグループ
（青葉寮）

山郷館黒石グループ

旭光園グループ

弘前市・黒石市・
平川市に��施設

初任給 ���,���円

キャリアアップ 資格取得費用全額会社負担(資格取得報奨金もあり)

福利厚生 通勤手当、宿直手当、夜勤手当、法人表彰制度もあり

休　暇 年間休日���日、有給休暇、育児休暇(男性も取得実績あり)、介護休暇、特別休暇など

「お山参詣」集団登拝

最初にした仕事は食事介助です。利用者の方に合

わせた食事形態があり、まずそれを覚えることに苦

戦しました。その他にも食べるペースや量なども違

うので大変ですが、今ではすこしずつ仕事に慣れて

きています。

私は人の役に立つ仕事がしたいと思い、今の仕事を選択したのでとて
もやりがいを感じています。特にやりがいを感じる瞬間は、利用者の方
の支援についてチームで考えて取り組むことで利用者さんの目的が達
成できることです。

黒石高等学校 普通科卒業

佐藤 歩夢さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市下白銀町��-�

���名（男性���名／女性���名）

採用担当 澤田　tel. ����-��-����

会 社 情 報

社会福祉法人 七峰会

所在地

弘前市、黒石市、平川市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

◉ やる気がある人 
◉ 人との関わりが好きな人 
◉ 思いやりがあり健康な人 
◉ 法人の理念に共感できる人

わが社で求める人！わが社の1コマ！

やりがい

カルチュアロードに出展！
（販売品：製菓、手工芸品、野菜など)

https://www.shichihoukai.or.jp/
https://www.shichihoukai.or.jp/recruit/workplace/


https://j-world.co.jp

光学レンズ・スマート農業機器・カロリーアンサー。
最先端の製造技術でニーズに応える会社です。

企
業
紹
介

株式
会社ジョイ・ワールド・パシフィック

『ロボットや医 療・車載・宇宙まで！』 通常いろんな分野で使用されている光学レンズは手作業
にて付加価値を施し接合・墨塗り・ユニット組立を一貫で行っています。その規格は製品によって千差
万別でそれぞれ経験と技術で作り上げています。

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円～���,���円

キャリアアップ 業務に必要な資格取得・セミナー受講等　全額負担

福利厚生 通勤手当あり、育児休業制度あり、納涼祭、忘年会、暖房手当あり、
部署親睦会補助、健康健診補助

休　暇 会社カレンダーによる（年間休日���日、初年度有給休暇年��日取得、誕生日休暇あり）

私が、所属している課はレンズ製造課です。最初に

覚えることは、レンズの見方とレンズを綺麗に拭き

上げることが、作業するうえでの基本となります。

最初はなかなか綺麗に拭き上げることが出来ず、

自分にイライラしたこともありましたが諸先輩の

フォローもあり、出来るようになったときは本当に

嬉しかったです。今はレンズの接着作業やコバ取、

墨塗と、出来る作業が増えていくことで頑張ろうと

思えます。

自分がつくっているのは工場等の自動化を実現するために使用されるパ
ーツですが、これが製品になり誰かのために必要とされていることにモ
ノ作りのやりがいを感じます。

東奥義塾高等学校 普通科卒業

石田さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県平川市館山前田��-�

���名(男性��名／女性��名)

総務部門 成田　 tel. ����-��-����

会社情報

株式会社ジョイ・ワールド・パシフィック

所在地

平川市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

◉ 前向きなプラス思考の人

◉ 一緒に成長しようとする熱意を持った人

わが社で求める人！わが社の1コマ！

やりがい

啓発活動

https://j-world.co.jp


https://shinwa-sangyou.com

一度役割を果たし終えた紙、古紙（新聞や雑誌段ボール）が再び紙として
生まれ変わるために、古紙を地域から回収し、製紙会社へ繋げる仕事をしています。

企
業
紹
介

��代～��代まで幅広い社員がおり、家族行事やイベント（ねぷた祭りやマラソン大会）など、イベント参
加に積極的な社員も多く、それぞれの事情に沿って働ける会社です。

わが社のイチ押し！1

株式会社 伸和産業

初任給

キャリアアップ 中型免許取得助成制度/フォークリフト取得制度
民間ビジネススクールを活用したキャリア研修 等

福利厚生 安全運転手当/通勤手当/準中型免許取得手当/教育手当/家族手当/結婚・出産祝い金 

休　暇 月�～��日シフト制（年間休日���日）

『よく働き、よく遊ぶ』をテーマに、釣り、筋トレ、車など、共通の趣
味には年齢差など関係なく、仕事もプライベートも仲良く本気で
取り組んでいます。

◉ 元気な挨拶ができる人
◉ 体を動かすことが好きな人

入社して初めてやった仕事は町内会での資源回収

でした。何も分からず初めての仕事でどうしようもな

く、ただ先輩の後ろをついていく事しか出来なかっ

たのを思い出します。その日の夜は今までにないく

らい早くに眠りについて、次の日の朝は筋肉痛で体

が大変な事になりましたが、慣れというものは恐ろ

しいもので、今では仕事による筋肉痛とは無縁にな

りました。

回収を終えた時に差し入れをいただいたり、「ありがとう」と感謝をさ
れた時にやりがいを凄く感じました。個人的には回収した古紙の重量
などで達成感を感じます。

弘前東高等学校 情報科卒業

佐藤 元希さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市大字堅田�丁目�-�

就業場所 ��名（男性��名／女性�名）　全体 ��名

tel. ����-��-����

会 社 情 報
株式会社 伸和産業

所在地・勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

���,���円

https://shinwa-sangyou.com


https://seinan-group.co.jp/business/metal/

東北６県で金属屑や産業廃棄物の回収・破砕・選別・販売を行っています。
不純物の少ない高品質な金属原料の量と質は国内外でもトップクラスです。

企
業
紹
介

株式会社青南商事

様々な種類の製品や廃棄物を取り扱う青南商事では、それぞれの特徴に合わせ
て色々な種類の重機や車輛を使用して作業をしています。保有台数も多く１日で
たくさんの量を運んだり、規模の大きい現場にも対応することが出来ます。

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円　初年度、賞与２回支給実績あり

キャリアアップ 資格取得費用全額会社負担！(重機やフォークリフトが多いです)

福利厚生 予防接種や健康診断の精密検査費用を会社負担、保養所あり

休　暇 年間休���日、有給休暇、連休(お盆、年末年始)、育児休業など

業務終了後に雑談をする若手社員たち。長い時は、駐
車 場で１時間くらい話し込んでしまうこともあるそう
です♪仲良すぎるでしょ！！　(≧▽≦)

◉ 重機等の運転・リサイクルに興味がある人！ 
◉ 明るく元気な人！！

�年を通して配属された支店のプラントで研修を行

い仕事の流れを覚えます。みんなが各プラントを

回っているので大体の情報を共有でき協力して仕

事をすることができる環境です。研修の�年間に先

輩方とのコミュニケーションがとれて仲良くなれま

す。各プラントで重機の運転を覚えて、現在は廃プ

ラスチック類の荷受けを担当しています。

荷降ろしした時のお客様からのお礼の言葉にやりがいを感じます。
様々な廃棄物があり、重機で掴みにくい物もあるのですが、安全に上手
く積み込めた時に達成感を感じます。

黒石商業高等学校 商業科卒業

一戸 恭輔さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市神田�-�-�

���名(男性���名／女性���名)

総務課 小笠原、齋藤　tel. ����-��-����

会社情報

株式会社青南商事

所在地

弘前市、青森市（浪岡・戸門）勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://seinan-group.co.jp/business/metal/
https://www.instagram.com/seinan_group/
https://www.youtube.com/@seinan953


https://zenseikai.com

訪問・通所介護や住宅型有料老人ホームなどの事業を実施。職員の働きやすさを
一番に考えた、笑顔と元気をモットーにした若い力が主力の会社です！

とにかく、職員の年齢層が若い！介護業界に多い「年功序
列」はなく、若い力と理解ある経験者の融合で「介護」を楽
しく、やりがいのある仕事として捉えています。とにかく、我
が社は、「職員が一番！」を自慢にしています！

企
業
紹
介

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円（※その他通勤手当、上限�,���円支給）

キャリアアップ 介護職員初任者研修事業、実務者研修、資格取得資金貸付あり

福利厚生 通勤手当、社宅完備(家賃無料！Wi-Fi完備！)、ホリデースポーツクラブ利用無料、
社員旅行、各種保険加入、健康診断、インフルエンザ予防接種など

休　暇 年間休日���日。有給休暇、育児休業、介護休業など

入社して初めは「社会人として」の講義を聞き、それ

から、現場実習を行い介護の基本を学びました。実

習後配属先が決まり、配属先で毎日充実した日々

を過ごしています。先輩職員や入居者様の笑顔に

囲まれ「やりがい」を感じています！

今後は介護福祉士を取得し専門知識を深め、お客

様にあったより良いサービスが提供できるように

頑張りたいです！

会社やお客様に必要とされているのが実感できる事が、一番の「やり
がい」に感じています。お客様やご家族に笑顔で「ありがとう」と言って
いただけるのもモチベーションアップに繋がっています。

板柳高等学校卒業

葛西 綾乃さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市五代字従弟沢����-��（本部）

���名（男性：��名、女性：���名）

採用担当 新谷(あらや)　 tel. ����-��-����

会 社 情 報

株式会社 善世会

所在地

弘前市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

元気にあいさつできる人 ／ 仲間を大切にできる人 ／ 何事にも前向きに挑戦できる人
他の人を思いやることのできる人 ／ 物事に対して「思い」や「感動」を感じることのできる人

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

善世会野球部
町内大会優勝

令和６年度
入社式

https://zenseikai.com
https://www.instagram.com/zenseikaiiii/


大泉開発株式会社
https://taisen-dev.co.jp/

温泉・井戸の掘削、地質調査、土質試験
地下資源という未知なるものへの挑戦ができる会社です

当社の最大掘削深度は１７００ｍ！(岩木山の頂上(�,���m)から掘り下げたとしても海面以下まで到達す
るくらいの深さ)場所により掘る深さや土の硬さが違うため、長年培った経験や技術、地質データを活か
し掘削しています！

企
業
紹
介

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 入社時に必要な資格はありません！業務に必要な資格は働きながら取得＆資格取得
費用金額支援／新入社員研修(ビジネスマナー、業務に関する基礎研修)

福利厚生 社会保険完備／昇給／賞与／通勤・家族・資格手当／退職金共済制度

休　暇 R�年度 年間休日 ���日／入社時から有給休暇使用可能(休暇理由記入不要！)
土日祝休み(祝日がある週の土曜日は出勤日となる日もある)／
GW、お盆、年末年始 大型連休あり！

去年の忘年会では「カニをかけた争奪戦！チーム対抗 あっちむいてほ
い！」を開催するなど、部署・役職を問わず社員同士のコミュニケーショ
ンも活発にあります！

やる気があればOK！

一番初めにした仕事は、道具の名前を覚えることで

す。先輩が必要な道具をすぐに渡すことが出来るよ

う、現場で作業をしながら覚えました。建設現場で

は特に使用する道具が多いため、覚えることが大

変でしたが、今では自分が先輩から教えてもらった

時のように、後輩へ道具の名前や使い方を教えな

がら、機械を操作する先輩の補助もしています。

いつか自分も機械の操作ができるように頑張って

います！

掘削機械を設置するための整地・土台づくりから、やぐらの組立て、パ
イプの引き上げなど身体を使う仕事が多いですが、掘った井戸から綺麗
な水が流れたときにやりがいを感じます。

五所川原農林高等学校 森林科学科卒業

木村 蓮さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県北津軽郡鶴田町大字鶴田字相原��-�

��名（男性：��名／女性：�名）

総務部 須藤　 tel. ����-��-����

会社情報

大泉開発株式会社

所在地

鶴田町及び各現場(青森県内全域)※作業場所への往復移動時間を労働時間認定勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://taisen-dev.co.jp/
https://www.instagram.com/taisensaiyo/


https://tsugarukeibi.com

地域に根差し、地域の皆様の喜怒哀楽とともに動く会社です。何よりも社員を一番に
考え、やりがいを持てる環境づくりや健康管理に力を入れています。

企
業
紹
介

株式会社

創業��年目を迎え、昨年��月に新築移転した会
社です。健康経営優良法人����ブライト���に
は４年連続で認定されています。

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 役員、部長、課長、隊長、班長等と実績や勤務年数に応じて昇任、昇給します。

福利厚生 フイットネスジムとの法人契約、各種検定資格取得時の費用負担及び祝い金支給、
結婚祝金、出産祝金、弔慰金、供花供物、各種見舞金、育児介護休暇、奨学金返済補助、
各相談窓口等

休　暇 年間休日���日、有給休暇

今年５月、今年度高校卒業で採 用された社 員に親孝行手当を配
分し、花束を贈呈しました。親孝行手当はご両親との食事代等へ、
花束もご両親への感謝のしるしとしてです。

挨拶、身なりがしっかりし、時間等の約束を守る人です。

�週間の新入社員研修と�週間の見習いを行った後、

約�カ月間、複数の契約先施設を回って実地研修を

行い、実践を身に付けました。内容は、立哨（来社車

両の確認）・受付（電話交換）・監視（防犯システム作

動時の対応）です。はじめは覚えることもたくさんあ

りますが、研修体制がしっかりしていますし、近くの

先輩にも相談しやすいので安心です。

緊張感ある夜勤をやり遂げた時、地域の皆様に感謝の言葉をかけられ
た時にやりがいを感じます。

浪岡高等学校 普通科卒業

森島さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市亀甲町��‐�（本社）

���人（男性��人／女性�人）

三上　tel. ����-��-����

会社情報

津軽警備保障株式会社

所在地

弘前市、青森市、五所川原市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://tsugarukeibi.com
https://www.instagram.com/tsp.tsugarukeibi/
https://www.youtube.com/channel/UCqwNyTUmxGML5OBRFrU0MGg


https://www.ja-tu-hirosaki.jp

信用・共済・営農指導・購買・販売など、農家の生活を守り育む組合です。

企
業
紹
介

農家の皆様の営農と暮らしを支えるため、幅広い事業をしております。様々な業種
を経験できることはJAで働く魅力の一つです。これまで学んでこられたことを、
JAの仕事に活かしてみませんか？共に地域の農業を支え、創っていきましょう。

わが社のイチ押し！1

つがる弘前農業協同組合

信用
金融(貯金・融資)

共済
万一の病気・災害、事故等の保障

営農指導 購買
農業資材等の販売

販売
農産物集出荷・販売

初任給 ���,���円

キャリアアップ 配属先で必要な資格は全額費用負担で取得できます

福利厚生 通勤手当、扶養手当、資格手当等あり

休　暇 年間休日���日(土・日・祝)、有給休暇 年��日(初年度��日)

私は、弘前北支店に配属され、貯金担当として現金

の入出金や新規口座開設などの窓口業務を行って

います。基本的には金融機関と同じような業務を

行っています。

自分の説明でお客様に商品の良さをお伝えするこ

とができた時はとても嬉しくて、もっとわかりやす

く説明できるようになりたいといつも思います。

お客様や一緒に働く職員の方の役に立てた時にやりがいを感じます。
自分から気付いて行動したときや、お客様の要望に対して正確な対応
をとれた時に、ありがとうと言われ、役に立てたと実感し、とても嬉し
くなります。　

弘前実業高等学校 家庭科学科卒業

古川さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市城東北�-�-�

���名（男性���名／女性���名）

総務課人事係　太田（おおた）・野呂（のろ）　 tel. ����-��-����

会社情報

つがる弘前農業協同組合

所在地

組合管内（弘前・平川市碇ケ関・大鰐町・西目屋村・藤崎町）勤務地

従業員数

お問い合わせ先

◉ 組合員の視点に立ち「心」のある人
◉ 使命感と熱意を持った人
◉ 自ら考え行動し、未来を拓く人

わが社で求める人！わが社の1コマ！

やりがい

ボウリング
大会

https://www.ja-tu-hirosaki.jp
https://www.instagram.com/ja_tu_hirosaki/


https://technical-prisms.com

青森県弘前市の光学部品メーカーです。プリズムメーカーとしては
国内で最も若い企業ですが、加工技術は日本でトップクラスを誇ります。

企
業
紹
介

株式会社テクニカル

我が社では若い技術者が多く活躍しています。従来、光学部品は熟練の技術者が長年の経験・勘に頼っ
て製作してきましたが、そのノウハウを理論化・数値化することで、誰でも高精度な加工ができる体制と
なっています。

わが社のイチ押し！1

Optical Technology

初任給 ���,���円

キャリアアップ 初任者研修（�ヶ月程度）／各工程のスキルアップ研修（チャレンジタイム）

福利厚生 通勤手当／育児休業・介護休業・看護休暇／退職金制度

休　暇 年間休日���日＋有給初年度��日／連休（GW・お盆・年末年始）等

我が社では互いを理解するきっかけにするため、類人猿分類を導
入しています。相手に合わせた接し方を知ることでスムーズなコ
ミュニケーションを図ることが でき、良い 雰 囲 気 での 仕事に繋
がっています。

挨拶ができる人！その他機械操作やPC操作が得意な人も大歓迎！

入社�日目くらいに、直径が���ｍｍ・厚みが��～��

ｍｍくらいの大きなガラスの材料を何時間もかけて

切断しました。寸法を計測して切断する箇所に線を

引き、その線の通りに切断していくのですが、材料が

大きく非常に重かったので線に合わせて切断してい

くのがものすごく難しく、めちゃくちゃな形になって

しまったことを覚えています。

難しい製品を加工する時や仕事が立て込んで忙しい時に、周りの人た
ちとよく話し合い相談し合っています。上手く加工できたりスムーズに
仕事が進んだときはやりがいを感じます。

弘前東高等学校 自動車科卒業

太田 智也さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市大字神田�丁目�番地�

��名（男性��名／女性��名）

業務課 神　tel.����-��-����

会社情報

株式会社テクニカル

所在地

青森県弘前市大字神田�丁目�番地�（本社工場）勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://technical-prisms.com
https://technical-prisms.com/company/


https://www.northjapan-recruit.com

北東北を中心として、地域の方に喜んでいただくため、
自動車販売や飲食店の運営を通して期待を超えるサービスを追究している会社です。

企
業
紹
介

（株）エムエフノースジャパン
（株）グローバルノースジャパン

「コメダ珈琲店」や「シャトレーゼ」といった有名店のブランド力×グローバルノースジャパンの「期待を超
えるサービス」で、お客様にとって無くてはならない会社を目指す、現在急成長中の会社です！

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 店舗運営に必要な資格(食品衛生責任者など)の取得を支援
その他、新入社員向けのビジネス研修や社外研修でのスキルアップ支援あり

福利厚生 通勤手当、地域手当、家賃補助、転勤支度金、引越費用全額会社負担、従業員割引制度

休　暇 年間休日���日、有給休暇あり、育児休業あり

さまざまな地域で店舗展開していますが、定期的な社内イベントがあり、普段なかなか会えない人たちと
交流できる機会をたくさんもうけています！従 業員同士の仲の良さを自慢する人が多いのが、弊社の特
徴です！

自社の経営理念に共感し、人を喜ばせることが好きな人

����年の�月に「サービス業で地元貢献したい」と思

い、弘前市内で開催された企業説明会で気になった

グローバルノースジャパンに応募して入社しました。

最初はレジとホールを担当し、入社から�ヶ月ほどで

調理も担当していきました。回転率の高いお店なの

で、お客様をお待たせしないよう迅速に、かつ正確

に調理するのは大変ですが、「接客が好き」という思

いで頑張っています。

お客様からの「おいしい」という言葉がなによりのやりがいです。最近
のオススメメニューは「唐揚げ」と「カニクリームコロッケ」です！

弘前実業高等学校 スポーツ科学科卒業

小泉さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市末広�-�-�(本社)

�,���名(男性���名／女性���名)

宮前(みやまえ)　tel. ����-��-����

会社情報

(株)エムエフノースジャパン、(株)グローバルノースジャパン

所在地

青森県(青森市･弘前市･八戸市･三沢市)、秋田県(秋田市･大館市)、
北海道(函館市･北斗市)、その他関東にも店舗あり

勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.northjapan-recruit.com
https://www.instagram.com/recruit_north_japan/
https://www.youtube.com/watch?v=l8g6kNDVNNM


https://www.fujielectric.co.jp/fts/

当社は、電気自動車や産業用ロボット、家電製品など様々な用途に使われる
パワー半導体を提供しており、電気を自在に操る技術で地球環境にも貢献しています。

企
業
紹
介

津軽セミコンダクタ株式会社

五所川原市の一大イベント「立佞武多祭」には毎年従業員が一丸となって出陣し
ています。昨年度からマイ人形ねぷたを中型立佞武多へグレードアップや市内工
科高校とのお囃子コラボなど地域活性化にも貢献しています。

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 新入社員研修／階層別教育／専門別教育／社内技能検定／
シスター制度（女性活躍支援）等

福利厚生 退職金年金制度／社員持株会／寮社宅制度／共済会（各種祝金）／社員食堂／
通勤手当（上限なし）／団体制度保険／奨学金返還支援制度等

休　暇 年間休日���日（週休�日制、ＧＷ、夏期、年末年始、一斉年休）／
年次有給休暇は初年度��日付与／その他（勤続休暇、慶弔休暇等）

当社には、福 利厚生の 一 環としてさまざまなクラブ活 動
（卓球・ボウリング・ゴルフ・写真等）があり、趣味を通じて

他部署の従業員との親睦を深めています。中でも卓球部
は県内の大会で入賞するなど好成績を残しています。

仕事をする上で大切な　➀主体性　➁発信力　➂実行力がある方！

当社は半導体製造工場で、クリーンルーム環境で

シリコンウェハを製造しています。クリーン度が求

められる半導体製造は、小さなゴミがウェハに付着

するだけで品質不良となるため洗浄作業の工程は

重要です。入社後の製造ライン実習では洗浄作業

が初めての仕事でしたが、上司の方のアドバイスも

あり作業ミスしないように仕事を覚えることができ

ました。

所属している製造装置部門は様々な機能を有した製造装置があり、管
理しがいがあります。複雑な動作をする製造装置が安定動作するよう
に保守管理できたときに達成感があり、やりがいを感じます。

弘前工業高等学校 電子科卒業

櫻田 翔太さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県五所川原市大字漆川字鍋懸���番地

���名（男性���名／女性��名）

管理部総務課 採用担当　tel. ����-��-����

会社情報
富士電機津軽セミコンダクタ株式会社

所在地・勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.fujielectric.co.jp/fts/
https://www.youtube.com/watch?v=-9N81MQQu0U


https://www.fujimotors.co.jp

企
業
紹
介

わが社は、お客様（車屋さんや整備工場さん）が求める最新のカーパーツや工具
を提供する、自動車整備に欠かせない存在です！社員を大切にし、働きやすい
環境を整えているため、安心して成長できる職場でもあります。

わが社のイチ押し！1

創立��年、青森県に�拠点・岩手県に�拠点を有し、地域に根付いている自動車部品
卸売業です。男女比�：�と、性別問わず活躍できる職場です。

初任給 高卒：���,���円 ＋ 各種手当

キャリアアップ 新入社員研修・中堅社員研修・管理職研修・スキルアップ研修・内定者研修
研修に係る旅費交通費全額支給

福利厚生 社会保険完備・共済会制度・退職金制度・慶弔見舞金制度・資格取得支援・社内交際費制度・健康診断、
インフルエンザ予防接種・制服貸与・通勤手当・社宅完備・収入保障、団体定期、医療保障保険

休　暇 年間休日数���日 + 入社時有休��日 / GW、夏季、年末年始休暇有 / 特別有給休暇（慶弔時等）

入社後の�日間の研 修を終え、最初に任されたの

は、伝票をもとに倉庫から商品を出し、配達先ごと

に準備する業務でした。先輩の車に同乗してお客

様のもとへ配達し、接客の楽しさも学びました。�月

中旬には安全運転講習を受け、その後は先輩の指

導のもと、自分で配達を開始。最初は緊張しました

が、一人で配達できるようになった時の達成感は忘

れられません。

街中の車が安全に走っている姿を見ると、地元に貢献できていること
が実感でき、非常にやりがいを感じる仕事です。

八戸工科学院
自動車システム工学科卒業

赤坂 唯吏さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市境関�-�-�

���名（男性 ��名／女性 ��名）

tel. ����-��-����

会社情報

株式会社フジモーターズ

所在地

青森県弘前市、五所川原市、黒石市、青森市、むつ市、十和田市、八戸市
岩手県盛岡市、北上市

勤務地

従業員数

お問い合わせ先

やりがい

全社 員がコミュニケーションを取れるよう、年�回行事を
設けています。営業所が違えど社員さん同士で仲が良いと
ころも弊社の魅力です！

「自称出来る人ではなく、出来るようになりたい人」を求めています！
わが社で求める人！

わが社の1コマ！

https://www.fujimotors.co.jp
https://www.instagram.com/fujimotors_group/?next=%2F


https://www.beny.co.jp

スーパーマーケット・ドラッグストア。
日々の暮らしをより豊かにする会社です。

企
業
紹
介

お客様に届けたいのは、安全・安心な商品、
たくさんの情報です！

わが社のイチ押し！1

紅屋商事株式会社

初任給 ���,���円

キャリアアップ 食品表示検定・スーパーマーケット検定費用自社負担、フレッシャーズキャンプ(新入
社員研修の一つ)、リーダーズキャンプ(キャリアップ前の人対象の研修の一つ）、
外部講師のWEB研修参加（衛生管理者試験、登録販売者試験etc)

福利厚生 通勤手当支給あり(上限��,���円)、健康増進賞与(��歳以上で非喫煙者)あり、
制服貸与、インフルエンザ予防接種費用補助、住宅手当(該当者のみ)、
財形貯蓄制度あり、表彰制度あり、育児介護に伴う短時間勤務制度あり、

休　暇 年間休日���日、有給休暇年��日

会社にながく勤めてくれている人、たくさんいる会社です！

【責任感】【発想力】【チャレンジ精神】【素直さ】
頭の良し悪し関係なし！！みなさんの情熱や
やる気を存分に仕事で活かしてください！

私は 現在、人事課で従 業 員の勤怠管 理やデータ

チェック、技能実習生の管理等の仕事を担当してい

ます。人事課は、会社全体の基準を作ったり、従業

員の働きやすい環境づくりが仕事ですので、日々、

考えながら仕事をしています。また私は、「アスリー

ト採用」という事で会社に所属しながらオリンピッ

クを目指して、仕事も競技も頑張っています。

自分自身が成長するために、チャレンジできる環境があります。

弘前実業高等学校 卒業
仙台大学 体育学部 体育学科 卒業

對馬さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市高田�-�-��

�,���名【社員】男性���名／女性���名 【パート】男性���名／女性�,���名

人事課 野村　tel. ����-��-����

会社情報

紅屋商事株式会社

所在地

青森県内(弘前地区・青森地区・五所川原地区)勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.beny.co.jp


https://www.housan.co.jp/

生活に直結する下水道管の維持管理業務から、スケート場や浄化センター等、
様々な公共施設の管理まで、多くのインフラを支える縁の下の力持ちです。

企
業
紹
介

豊産管理株式会社

SPR工法！帯状材料を螺旋状に嵌合しながら、既設管と更生管の隙間にモルタ
ルを注入し､一体化することで新設時と同等以上の強度に改築する工法！！

わが社のイチ押し！1

初任給 ���,���円

キャリアアップ 新入社員研修/管理職研修/中堅社員研修/パソコン教室/業務に必要な資格費用 
全額負担 等

福利厚生 退職金制度/定期健康診断費用(全額負担)/インフルエンザ予防接種(一部助成)
各種手当支給(資格･役職･通勤･家族)等

休　暇 年間休日 ���～���日/お盆休暇/年末年始休暇/慶弔休暇/年次有給休暇（��日付与）
時間単位年休制度有

若い 社 員が多く、休 憩時間も楽しそうに話しています。先輩
社 員も丁 寧に仕事 を教 えつつ 、話しやすい 雰 囲 気 があるの
で、いつも笑顔が絶えない現場の�コマです。

明るく元気で一生懸命な人／地元に貢献したい人を募集中

私が最初就いた仕事はマンホールポンプ清掃業務

でした。マンホールポンプ清掃とは、マンホールを

開けて中に入り、壁面と水を循環させるポンプを洗

う作業になります。初めての現場というのもありモ

タモタしていましたが、先輩は優しく作業の工程と

役割を指示してくれました。マンホールの中は今ま

で見た事の無い光景で、私の生活の下にはこんな

空間が広がっていたんだと思いすごく驚いたのを

覚えています。

やりがいを感じたのは配管清掃の時でした。詰まりが抜けず、時間を
掛けてようやく抜けました。終わった後の依頼者の安心した表情を見
て達成感を感じました。

青森工業高等学校 都市環境科卒業

中村 歩夢さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県青森市浪岡大字徳才子字山本��-�(本社)

���名(男性���名／女性��名)

採用担当 蝦名(えびな)　tel. ����-��-����

会社情報

豊産管理株式会社

所在地

青森市、弘前市勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.housan.co.jp/


堀江組は、新しい建物を造ったり、古い建物を直したり、文化財の建物を
保存修理したりと、人がくらす空間、建物を造る仕事をする「総合建設会社」です。

完成した建物は何度
でも見ることができま
すが、建築中の建物は
その時にしか、見るこ
とができません。

明治時代の文化財
建造物も保存修理し
ます。

庁舎や病院や学校、
ビルや倉庫や住宅な
どを造ります。

古い建物を壊さず、
改修工事をして、再
活用することもあり
ます。

企
業
紹
介

江戸時代の神社仏閣、明治時代の洋風建築、近代建築などの
重要文化財の保存修理工事を数多く手がけています！
（写真は長勝寺の保存修理工事の様子）

わが社のイチ押し！1

HORIEGUMI 株式会社堀 江 組

◀ 弘前市役所
　 市民防災館
　 （竣工����年）

◀ 弘前市民会館
　 （改修����年）

◀ 太宰治の生地
　 斜陽館

堀江佐吉（ほりえさきち）：
弘前藩のお抱え大工・
堀江家出身の堀江佐吉
は、堀江組「五代目」に
なります。
（株）青森銀行の母体で
ある「旧第五十九銀行
本店本館」の設計・施工
を手がけました。

初任給 ���,���円（車両手当含む）

キャリアアップ 資格取得に向けた社内勉強会を不定期で開催／セミナー参加支援制度

福利厚生 現場手当、資格手当、精勤手当、お祝い金、補助金（出産・育児・入学）
育児・介護休業など：男性の育児休業取得率：���％(女性���％)
予防接種・ワクチン接種・がん検診等の費用助成制度

休　暇 年間休日���日。毎月第�・第�土曜日、年末年始（��/��～�/�）、
大型連休（�月）、夏季休暇（�月）、年次有給休暇、育児・介護休業、
二次診断特別休暇制度、アニバーサリー休暇制度など

年に一度、協力会社を交えて安全大会や
お花見を開催しています。

失敗を恐れず、粘り強く挑戦できる方(なんで？と疑問をたくさん持ち、失敗を何度でもできる人。)

私は入社してから現在に至るまで、工事の現場管理

を担当しています。当初は職人さんに指示を出す

だけの仕事と思っていましたが、作業や納まりの

確認、安全管理・図面作成・工程打合せ等、建物を

造るために多岐にわたる業務がある事を学びました。

初めての担当した現場では、建物の高さや位置を測量

機械を用い正確に出すため、誤差のないように何度

もやり直し、苦労した記憶があります。

完成した建物をお客様に引き渡した際に頂く、感謝の言葉や喜びの
表情を見た時は頑張ってよかったと充実感に満たされます。

弘前工業高等学校 建築科卒業

工藤さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市大字西茂森�-��-� 〈創業〉����年 天保�年�月��日

��名（男性��名／女性�名）

総務部 尾崎　 tel.����-��-����

会社情報

株式会社堀江組

所在地

従業員数

お問い合わせ先

弘前市及び弘前市近郊の市町村（現場）勤務地

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい



https://www.mujicocreate.co.jp/

ムジコ・クリエイトは、お客様の『できる』を増やす会社です！

企
業
紹
介

今年で創業��年、「モータースクール」として青森県内で４校の指定自動車教習所
を運営。その他、東京に営業所を設置し、企業や団体に向けた交通安全コンサル
ティング等を展開しています。イチ押しは…ニャモタンがいること！

わが社のイチ押し！1

株式
会社

初任給 ���,���円

キャリアアップ 新入社員研修、フォローアップ研修等、社内研修制度あり

福利厚生 健康保険・厚生年金・雇用保険・労災保険・確定拠出年金制度等

休　暇 年間休日���日※変動労働時間制　連休(GW、お盆、年末年始)、育児休業など

モータースクールの駐車場には至る所に誰かの足跡がいっぱい！
ニャモタンの左手小指の肉球がハートって知ってた？

経営理念である「私たちは安全な交通社会人の育成により
事故の無い社会づくりに貢献します」に共感できる人

お客様サポート課に配属となり、受付業務を担当し

ています。教習原簿の受け渡しや入校案内、入校手

続きを主に行っています。また、最近は仕事の幅を

広げるために先輩方がどのように対応しているか

を“見る”、“聞く”ということにも尽力しています。

今では少しずつお客様とのコミュニケーションも増

え、幅広い世代のお客様から担当してもらえて良

かったとお声をいただくことができるようになりま

した。

私が入校手続きを担当したお客様が卒業検 定に合格した時、更には
免許を取得したことの報告に来てくれた時は私も嬉しくなり、とても
やりがいを感じます。

弘前実業高等学校 商業科卒業

吉沢さんの最初にした仕事

初任給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県弘前市和泉�丁目�-�

���名(男性���名／女性��名)

経営管理部　佐々木 学　 tel. ����-��-����

会社情報

株式会社ムジコ・クリエイト

所在地

弘前市（弘前モータースクール）勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

https://www.mujicocreate.co.jp/
https://www.instagram.com/hirosakimotor/


https://www.police.pref.aomori.jp/

～ あなたの正義が 誰かの笑顔に ～  
青森県の安全・安心を日夜守っています。
事件や事故のない、誰もが安心して暮らせる青森県を目指しています。

企
業
紹
介

「警察って休みが取れなさそう…」と思われがちですが、青森県警察ではワークライフバランスを推進して
おり、仕事を頑張る時とゆったり休日を過ごす時のメリハリを付けて働くことができます。

わが社のイチ押し！1

青森県警察

私は、弘前市内の高校を卒業し、警察官となりまし

た。警察官は、必ず警察学校での教養を受けて交番

に配置されます。私が交番で勤務して最初にした仕

事は交番前で警戒をする立番というものです。

人生経験も社会常識もないのに、制服を着て警察

官としての第一歩を踏み出した、あの時の不安や期

待は今でも忘れることができません。

警察の仕事は多種多様で、事件や事故に関しても全く同じものはありま
せん。その分やりがいもありますし、自分自身を成長させてくれます。
その中でも県民の方から感謝されることが一番のやりがいです。

青森県立弘前中央高等学校 普通学科卒業

原田 恭一郎さんの
　　　　　　最初にした仕事

やりがい

初任給 【警 　察 　官】 大卒  ���,���円 ／ 短大・高卒程度  ���,���円
【警察行政職員】大卒程度 ���,���円 ／ 短大・高卒程度  ���,���円
（R�.�.�採用の場合）

キャリアアップ ◉ 初任教養：【警察官】大卒～６か月、短大・高卒程度～��か月【警察行政職員】１か月　
◉ 昇任時研修、刑事・交通など各分野の専門研修 等

福利厚生 ◉ 住居手当、通勤手当、寒冷地手当、扶養手当、特殊勤務手当 等
◉ 県内各地に公舎及び独身寮（青森市、八戸市、弘前市のみ）あり
◉ 各種傷病保険制度、各種検診の助成制度等が充実

休　暇 年次休暇（年��日、前年分の繰越により最大��日）
病気休暇、結婚休暇、産前・産後休暇、配偶者出産休暇、介護休暇 等

警察官って怖い人、厳しい人ばかりだと思っていませんか？（個人の感想にはなりますが、）コミュ力が高くて面
白い先輩がいっぱいです。採用時の研修が長いので、同期同士の絆が強いのも特徴です。

警察の仕事には、粘り強さ、正義感、協調性が大切です！

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県青森市新町２丁目３-１

�，���名（令和６年４月１日現在）

青森県警察本部 警務課 人事・採用係　tel.���-���-����

会社情報

青森県警察

所在地

青森県警察本部ほか県内１７警察署勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

https://www.police.pref.aomori.jp/
https://www.instagram.com/aomoripolice?igsh=cHR6ZnZ4OXh6aGNk
https://youtube.com/@user-hw7xz6hh3c?


https://www.mod.go.jp/pco/aomori/sp/

国家を守る、公務員組織。それが、自衛隊です。

企
業
紹
介

自衛隊は、国の平和と独立を守る使命の下、領土・領海・領空を守る活動や災害時の捜索・救助、医療等の対
応、海外での国際平和協力活動など、様々なフィールドで活躍しています。

わが社のイチ押し！1

自衛隊青森地方協力本部

私は陸上自衛隊の中で「衛生科」という部署に所属

しています。配属後に最初に任せられた仕事は訓練

時の「救護員」というものです。けが人等の救護を行

う役職で、自衛隊の訓練や災害派遣の際でも重要

な仕事の一つです。初めての訓練では、搬送経路の

確認や医薬品の準備を万全にした状態で臨みまし

た。幸い、けが人の発生は無かったのですが、仕事を

通じ人命に係わる任務やその重要性を強く感じる

事が出来ました。

私が所属する第３９普通科連隊は中南地域で唯一の陸上自衛隊の部隊
です。私たちの日々の訓練や防災のための待機任務が県民を始め、国民
の安全と安心に繋がると実感できている事が私たちのやりがいです。

黒石高等学校 普通科卒業

齋藤 空さんの最初にした仕事

やりがい

初任給 ���，� � �円（一 般曹候 補生　高卒の場 合）

キャリアアップ キャリア各段階における部内教育制度、各種資格取得及び部外研修制度あり。

福利厚生 食事・水道光熱費が無料（営内者等）／期末勤勉手当（ボーナス）／
勤務形態に応じ各種手当／通勤手当 等

休　暇 週休２日制／年次休暇２４日／各種休暇期間（春季・夏季・年末年始）の他、
各種休暇制度（育児・介護） 等

体育会系のイメージが強い仕事ですが、デスクワーク、機械整備、
パイロットなど社会のあらゆる仕事がある職場です。

日本国籍を有する��歳以上の方

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

青森県青森市長嶋１丁目�-�

���，���人（男性���，���人／女性��，���人）

弘前地域事務所　tel.����-��-����

会社情報

自衛隊青森地方協力本部

所在地

全国各地の他、県内では以下のとおりです。
陸上自衛隊：青森市、八戸市、弘前市
海上自衛隊：むつ市、八戸市
航空自衛隊：三沢市、むつ市、つがる市、東北町

勤務地

従業員数

お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

https://www.mod.go.jp/pco/aomori/sp/
https://www.instagram.com/jieitai_hirosaki
https://www.youtube.com/@自衛官募集チャンネル-u6w


https://www.hirosakifd.jp/

消防は「国民の生命、身体、財産を守る」という崇高な使命があり、厳しい災害現場に耐えら
れる体力と、緊急事態の状況下で迅速かつ冷静な判断力が求められます。そのため、絶え
間ない能力向上と地道な訓練の積み重ねを通じ、人が育つ環境づくりを推進しています。

企
業
紹
介

弘前地区消防事務組合

外部機関への派遣業務（総務省消防庁・消防大学校・横浜市消防
局・青森県庁・青森県防災航空隊・青森県消防学校・弘前市役所）に
より個々及び組織のレベルアップを目指しています。また、女性職
員��名が適材適所で勤務し、男性職員と同様に活躍しています。

わが社のイチ押し！1

令和�年度 春の火災予防運動「�日消防署長」青森朝日放送 澤田 愛美さん

初任給 大卒程度 ���，���円 ／ 高卒程度 ���，���円　

キャリアアップ 新任消防士・消防士長（救急・消防小隊長）・消防司令補・消防司令研修／採用後３・５・７・８年次研修/
ポンプ運用指導者育成研修/通信指令課研修（など、その他各分野の研修多数あり）

福利厚生 スポーツジム・映画鑑賞・宿泊などの各種助成制度/贈与・貸付・医療給付制度の充実/健康増進事業・
登山・各種イベント事業

休　暇

当番日は各種災害に対応出来るように、毎日厳しい訓練と意外に多
い事務作業を行っています。しかし、��時間勤務のため庁舎で待機
しているほかに、炊事・洗濯・掃除など職員でコミュニケーションを
とりながら楽しく過ごしています。非番日は自分の趣味や育児など
有意義に使えます。また、各種クラブも活発に活動しています。

『災害に強い安全で安心して暮らせるまち』の実現を目指す方。

事務作業や現場を想定した訓練をしています。初

めは不安なことだらけでしたが、先輩や上司に支え

られ、少しずつ不安を消していきました。その後、消

防車や救急車で実際の現場に出場して、経験を積

んでいきました。

他の職業と違って人命救助だけでなく、商業施設などを点検して火事
を未然に防いだり、住民が安心して暮らせる安全な街づくりに貢献で
きること。

黒石高等学校 普通科卒業
（弘前医療福祉短期大学 救命学科卒業）

佐藤 迅さんの最初にした仕事

初 任 給・休暇日数・キャリアアップ福利厚生など  ※本冊 子 掲載時点

弘前市大字本町２番地１

���名

会社情報
弘前地区消防事務組合
所在地

弘前市、黒石市、平川市、藤崎町、板柳町、大鰐町、田舎館村、西目屋村勤務地
従業員数 お問い合わせ先

わが社で求める人！

わが社の1コマ！

やりがい

年次有給休暇（年��日：４月１日採用の場合。それ以外は��日。残日数は��日を限度として翌年に繰越し）病気休暇、
特別休暇（結婚、産前産後、男性職員の育児参加、子の看護等）、育児休業、子育て部分休暇等。

代表 tel. ����-��-����

https://www.hirosakifd.jp/


企業と高校生の交流会
青森県立黒石高等学校

主催：中南地域県民局
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