
住む、働く、暮らす。青森の未読の魅力を知る。

わたしも青森。自然の空気を沢山
吸って、のびのび暮らしたい♥

さくちゃん

オレは自分のやりたい
仕事を考えると県外かなー

ゆうくん

あ お も り 魅 読 B O O K

AOMORI 100%
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将来家庭を持ったら青森に住みたい？ 

親子でのびのび。
みんなで支える充実の子育て環境
まだ家庭を持った時のことまでイメージできないかもしれないけど、
あと10年もすればみんなも親になっているかもしれない年齢に。その時どんな環境で子育てしたいですか？
のびのび育てたいなら、自然が豊かで、子育て環境も充実した青森県がおすすめです。

4

あおもり未来チャット（9）

MEMO

職場の近くにある保育園を希望していたのですが、人気が集中
していたためか抽選漏れに。都会なら“待機児童”が頭をよぎっ
たと思いますが、青森なら大丈夫。すぐに別の保育園に入園する
ことができました！青森は、空気も、海も、山も、川も、何もかも
きれいで、子育てする上でとてもいい環境だと思います！

新山 翔子さん（十和田市在住）

豊かな自然と、充実した保育環境で、
のびのび子育てを楽しんでいます。

保育施設に入れずに入所待ちしている状態の「待機児
童」の数は全国で1万2,439人（2020年4月）。「出産が
終わって落ち着いてきたし、そろそろ仕事復帰したい。
子どもを保育園に入所させよう！」と思っても、都会で
はそう簡単にいかないことも。その点、青森なら認定こ
ども園が多いので子どもを預けやすいし、延長保育を
行っている施設も多いので、子育ても仕事も両立でき
ます！

子どもを預けられる

待機児童数

認定こども園が多い
全
国1位

全
国1位

延長保育が充実

全
国1位

青森県全国
平均264.7人

東京都
2,343人 人0

青森県全国平均
13.3箇所

認定こども園認可・認定件数
(0~5歳人口1万人あたり）

56.3箇所

青森県全国平均
3.9施設 10.4施設

子育ても、仕事も。
青森なら安心して
両立できます！

高校卒業後、一度県外に就職しUターン。現在はクレーンオペレーターとして働く。十和田市
の自宅で、夫と長女・長男の家族4人で青森ライフを満喫中。

コバ

都会に憧れはあるけど、子どもはのび
のび育てたいから、家族で暮らすなら
やっぱり自然が豊かな青森。物価も
安いし。

やま

子どもやパートナーのこと考えたら、
オレも青森。親が言うには医療体制も
整ってるから安心だし、自分が育った
みたいに、こっちでのびのび育てたい。

りっちゃん

生活費とか子どもの成長とか考えると、
待機児童ゼロで子育て環境が整っている
青森がいい！

オレはゼッタイ青森。
家族と自然や特産物を楽しみたい！

柴やん

わたしも

あずあず

あらっち

それは相手にもよるかなぁ～

みやちゃん

その時にならないと分かんない

出典：厚生労働省
「保育所等関連状況取りまとめ」
（令和2年4月）

出典：厚生労働省「平成29年度社会福祉施設等調査」

出典：内閣府「認定こども園の数につ
いて」（令和2年4月）

延長保育実施施設数
（6歳未満の子どもがいる

一般世帯千世帯当たり）


