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２ 保護課 

 

１ 生活保護 
 

 （１） 被保護世帯数、被保護人員、保護率、町村別生活保護の状況  

    令和７年度の管内の月平均の被保護世帯数は、320 世帯、被保護人員は 408 人、保護率（人

口千人に対する被保護人員の割合）は33.37‰となっており、青森県全体の保護率23.14‰を大

きく上回っています。管内で最も保護率が高い町村は大間町で、52.52‰と県内の市町村でも最

も高くなっています。 

  （表１－① 各年度別・町村別被保護世帯数、被保護人員数、保護率の推移 参照） 

 

 （２） 保護の申請、開始及び廃止の状況 
    令和７年度の保護申請は 56 件で、前年度と比較して 21 件増加しており、開始件数は 38 件

で前年度と比較して15件の増加となっています。 

    廃止件数は 34 件で、前年度と比較して 3 件の増加となっています。廃止理由は、死亡が 18

件、管外転出が3件、辞退が1件、扶養引取が2件、収入の増加が1件、施設入所が2件、他

法の活用が4件、その他が3件となっています。 

  （表１－②生活保護状況の推移 

   表１－③令和７年度町村別生活保護の状況 参照） 

 

 （３） 被保護世帯の構成 

    令和７年度の被保護世帯の世帯類型別構成比をみると、高齢者世帯が 61.88％と最も高く、

次いで、傷病障がい者世帯が 20.00％、その他の世帯が 15.94％、母子世帯が 2.19％となって

います。 

    県全体と比較すると、その他世帯（県平均12.44％）の割合が高くなっています。 

  （表１－④被保護者世帯構成の推移 

   表１－⑤令和７年度町村別被保護者世帯の構成 参照） 

 

 （４） 労働力類型別世帯の状況 
    令和７年度の被保護世帯の労働力類型別構成比をみると、働いている者のいない世帯が

89.4％、働いている者のいる世帯が10.6％となっています。 

    働いている者のいない世帯については、前年度と比較して1件の減少となっています。 

  （表１－⑥労働力類型別世帯数の推移 

   表１－⑦令和７年度町村別労働力類型別世帯数 参照） 

 

 （５） 保護費の支給状況 

    令和７年度における保護費支出総額は５億 1,170 万 9,622 円で前年度より 15,503,503 円の

減少となっています。支出総額を構成比でみると、医療扶助47.9％と生活扶助35.7％で全体の

約84％を占めています。 

  （表１－⑧扶助別生活保護費の推移 参照） 
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 表１－① 各年度別・町村別被保護世帯数、被保護人員数、保護率の推移 

                                （単位：世帯、人、‰） 
年度 

町村別 
R３ R４ R５ R６ R７ 

大間町 

世帯数 164 161 161 158 155 

実人員 255 237 234 228 220 

保護率 55.60 52.99 53.06 53.47 52.52 

東通村 

世帯数 88 88 85 81 82 

実人員 115 112 102 94 94 

保護率 19.72 19.50 18.72 17.44 17.88 

風間浦村 

世帯数 32 30 30 31 32 

実人員 40 36 37 36 37 

保護率 25.00 23.42 24.57 25.24 27.01 

佐井村 

世帯数 56 53 51 49 50 

実人員 68 62 60 59 58 

保護率 39.06 36.15 38.02 38.21 40.11 

下北郡 

世帯数 340 331 326 319 320 

指数 100 97.4 95.9 93.8 94.1 

実人員 479 448 432 416 408 

指数 100 93.5 90.2 86.8 85.2 

保護率 34.74 33.39 33.13 33.01 33.37 

県 保護率 23.15 23.00 22.98 23.02 23.14 

国 保護率 16.2 16.3 16.3 16.2 16.1 

注 1 各欄の数値は、年度別月平均のため計は必ずしも一致しない。  

(国の令和７年度保護率は令和８年３月現在) 

注 2 指数は、令和３年度を 100 としたもの。 
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 表１－② 生活保護状況の推移 

                             （単位：世帯、人、‰、件） 

 
区分 

 
 
 

年度 

世帯数 実人員 
保護率 

(‰) 

扶助別世帯数・人員 医療扶助人員 
保
護
申
請
数 

開始数 

却
下
件
数 

取
下
件
数 

廃止数 世
帯
数
の
増 

生
活 

住
宅 

教
育 

介
護 

医
療 

入
院 

外
来 

件
数 

人
員 

件
数 

人
員 

R３年度 340 479 34.74 
305 163 17 107 317 

 8 410 51 31 37 19 1 41 51 △10 
432 228 30 113 419 

R４年度 331 448 33.39 
297 158 13 106 308 

11 384 57 32 43 23 3 37 49 △5 
403 207 21 111 394 

R５年度 326 432 33.13 
292 157 8 104 305 

10 371 55 35 47 21 1 38 42 △3 
387 204 14 106 381 

R６年度 319 416 33.01 
285 155 8 101 295 

7 360 35 23 27 13 0 31 37 △8 
372 199 13 105 367 

R７年度 320 408 33.37 
281 153 5 99 295 

7 356 56 38 45 17 0 34 39 4 
361 194 10 105 362 

注 1「世帯数」から「医療扶助人員」までは年度別月平均。このため計は必ずしも一致しない。 

  2「保護申請数」「廃止数」は年度合計 

  3「扶助世帯数・人員（生活）～（医療）」の上段は世帯数、下段は人員 

 

 

 

 表１－③ 令和７年度町村別生活保護の状況 

                             （単位：世帯、人、‰、件） 

 
区分 

 
 
 

町村別 

世帯数 実人員 
保護率 

(‰) 

扶助別世帯数・人員 医療扶助人員 
保
護
申
請
数 

開始数 

却
下
件
数 

取
下
件
数 

廃止数 世
帯
数
の
増 

生
活 

住
宅 

教
育 

介
護 

医
療 

入
院 

外
来 

件
数 

人
員 

件
数 

人
員 

大間町 155 220 52.52 
146 95 4 33 144 

3 189 18 12 17 6 0 18 23 △6 
204 129 9 37 192 

東通村 82 94 17.88 
70 31 1 35 76 

4 82 21 16 18 5 0 12 12 4 
81 32 1 35 85 

風間浦村 32 37 27.01 
26 16 0 15 30 

0 33 9 6 6 3 0 2 2 4 
29 19 0 15 34 

佐井村 50 58 40.11 
40 11 0 17 46 

0 52 8 4 4 3 0 2 2 2 
47 14 0 18 52 

下北郡 320 408 33.37 
281 153 5 99 295 

7 356 56 38 45 17 0 34 39 4 
361 194 10 105 362 

注 １「世帯数」から「医療扶助人員」までは年度別月平均。このため計は必ずしも一致しない。 

  ２「保護申請数」「廃止数」は年度合計 

  ３「扶助世帯数・人員（生活）～（医療）」の上段は世帯数、下段は人員 
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 表１－④ 被保護者世帯構成の推移 

                                 （単位：世帯、％） 
区分 

 

年度 

世帯数 
高齢者 

世 帯 

 
母子世帯 

傷病障がい 

者世帯 

 
その他 

の世帯 

 
計 

 

単身世帯 単身世帯 単身世帯 単身世帯 

R３年度 
世 帯 数 191 

163 
11 58 

44 
79 

37 
340 

244 
構成比(％) 56.17 3.23 17.05 23.23 100 

R４年度 
世 帯 数 195 

168 
10 52 

43 
75 

34 
331 

245 
構成比(％) 58.73 3.01 15.66 22.59 100 

R５年度 
世 帯 数 194 

171 
12 58 

48 
62 

26 
326 

245 
構成比(％) 59.50 3.68 17.79 19.01 100 

R６年度 
世 帯 数 192 

168 
11 61 

51 
54 

23 
319 

242 
構成比(％) 60.19 3.45 19.12 16.93 100 

R７年度 
世 帯 数 198 

176 
7 64 

52 
51 

23 
320 

251 
構成比(％) 61.88 2.19 20.00 15.94 100 

注 数字は月平均のため計は必ずしも一致しない。 

 

 

 

 表１－⑤ 令和７年度町村別被保護者世帯の構成 

                                 （単位：世帯、％） 

区分 

 

町村別 

世帯数 
高齢者 

世 帯 

 
母子世帯 

傷病障がい

者世帯 

 
その他 

の世帯 

 
計 

 

単身世帯 単身世帯 単身世帯 単身世帯 

大間町 
世 帯 数 88 

75 
5 31 

22 
31 

11 
155 

108 
構成比(％) 56.77 3.23 20.00 20.00 100 

東通村 
世 帯 数 54 

52 
2 19 

17 
6 

3 
82 

72 
構成比(％) 65.85 2.44 23.17 7.32 100 

風間浦村 
世 帯 数 21 

19 
0 5 

4 
6 

4 
32 

27 
構成比(％) 65.63 0 15.63 18.75 100 

佐井村 
世 帯 数 33 

29 
0 9 

9 
8 

5 
50 

43 
構成比(％) 66.00 0 18.00 16.00 100 

下北郡 
世 帯 数 198 

176 
7 64 

52 
51 

23 
320 

251 
構成比(％) 61.88 2.19 20.00 15.94 100 

青森県 
世 帯 数 14,846 

13,865 
390 4,698 

4,074 
2,832 

1,727 
22,764 

19,666 
構成比(％) 65.22 1.71 20.64 12.44 100 

全国 
世 帯 数 905,392 

845,792 
55,833 415,598 

368,628 
259,134 

185.757 
1,635,957 

1,400,177 
構成比(％) 55.34 3.41 25.40 15.84 100 

注 数字は月平均のため計は必ずしも一致しない。 

  全国の数値は、令和８年３月現在のものである。 
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 表１－⑥ 労働力類型別世帯数の推移 

                                  （単位：世帯、％） 

区分 

働いている者のいる世帯 働いている者

のいない世帯 世帯主が働いている世帯 世帯員のみ

が働いてい

る世帯 

合計 

常用 日雇 内職 その他 世帯数 構成比 世帯数 構成比 

令和３年度 17   7 11 35 10.3 304 89.7 

令和４年度 15   7 10 32 9.6 300 90.4 

令和５年度 17   8 11 36 11.0 290 89.0 

令和６年度 18   6 8 32 10.0 287 90.0 

令和７年度 22   3 9 34 10.6 286 89.4 

注 数字は月平均のため計は必ずしも一致しない。 

 

 

 

 表１－⑦ 令和７年度町村別労働力類型別世帯数 

                                  （単位：世帯、％） 

区分 

働いている者のいる世帯 働いている者の

いない世帯 世帯主が働いている世帯 世帯員の

みが働い

ている世

帯 

合計 

常用 日雇 内職 その他 世帯数 構成比 世帯数 構成比 

大間町 13   2 5 20 12.9 135 87.0 

東通村 6   1 3 10 12.2 72 87.8 

風間浦村 2     2 6.3 30 93.8 

佐井村 1     1 2.0 49 98.0 

下北郡 22   3 9 34 10.6 286 89.4 

青森県 1,300 95 38 152 341 1,926 8.5 20,840 91.5 

全国 162,800 21,349 14,499 29,315 27,612 255,575 15.6 1,380,382 84.4 

注 数字は月平均のため計は必ずしも一致しない。 

  全国の数値は、令和８年３月現在のものである。 
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 表１－⑧ 扶助別生活保護費の推移 

                                                      （単位：円、％） 

注 医療扶助には支払基金支払額を含み、介護扶助には国保連支払額を含む。 

 

 

 

 

 

区分 

生活扶助 住宅扶助 教育扶助 介護扶助 医療扶助 出産扶助 生業扶助 葬祭扶助 施設事務費 合計 

金額 構成比 金額 構成比 金額 構成比 金額 構成比 金額 構成比 
金

額 
構成比 金額 構成比 金額 構成比 金額 構成比 金額 構成比 

令和元年度 227,053,409 36.8 40,203,042 6.5 2,510,759 0 . 4 25,638,661 4.2 300,820,173 48.8 - 0.0 3,435,197 0.6 9 6 0 , 4 6 2 0 . 2 15,518,213 2.5 616,139,916 100 

令和２年度 223,572,611 36.9 43,666,796 7.2 2,976,064 0 . 5 26,677,477 4.4 290,236,620 47.8 - 0.0 2,405,968 0.4 1 , 3 0 1 , 1 3 0 0 . 2 15,913,034 2.6 606,749,700 100 

令和３年度 216,473,129 37.2 44,647,127 7.7 2,695,880 0 . 5 31,366,612 5 . 4 268,753,327 46.3 - 0.0 1,704,584 0.3 1 , 2 7 9 , 5 0 0 0 . 2 13,709,948 2 . 4 580,630,107 100 

令和４年度 203,768,430 36.8 43,059,581 7.8 2,068,160 0 . 4 28,498,680 5 . 1 257,832,138 46.6 - 0.0 2,175,093 0.4 1 , 9 7 6 , 4 6 0 0 . 3 14,207,767 2 . 6 553,586,309 100 

令和５年度 196,486,947 3 4 . 1 42,754,150 7.4 1,433,370 0.2 24,637,975 4 . 2 293,851,633 51.0 - 0.0 2,547,245 0.4 9 5 5 , 5 4 0 0 . 1 15,001,862 2 . 6 575,796,772 100 

令和６年度 187,902,104 35.6 43,778,246 8.3 1,280,004 0.2 27,428,492 5.2 251,804,555 47.8 - 0.0 1,675,445 0.3 1 , 3 0 9 , 1 1 0  0 . 3 12,035,169 2.3 527,213,125 100 

令和７年度 182,590,281 35.7 44,174,424 8.6 985,291 0 . 2 22,976,264 4.5 245,091,817 4 7 . 9 - 0.0 2,017,827 0.4 7 6 9 , 6 5 0  0.2 13,104,068 2 . 6 511,709,622 100 


