
Ｑ．ふれあいミーティングに参加して、どのように思いましたか

人数 割合％
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0 0.0%
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人数 割合％
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0 0.0%

合 計 22

人数 割合％

33 78.6%
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0 0.0%

0 0.0%
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《地域住民の年代構成》

人数 割合％
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0.0%

100.0%

0.0%

年代

１０代

３０代

４０代

２０代

あまり良くなかった

令和7年度　前向きに生きる力を育むふれあいミーティング　参加者アンケート集計結果

【青森市立南中学校・８月25日（月）】

【実施校生徒】

とても良かった

良かった

あまり良くなかった

良くなかった

無回答・未記入

【地域住民】

とても良かった

良かった

98.7%

1.3%

高
評
価

低
評
価

良くなかった

無回答・未記入

【大学生ボランティア】

とても良かった

良かった

５０代

あまり良くなかった

良くなかった

無回答・未記入

６０代以上

無回答

※大学生には本事業についての評価を依頼

(ファシリテーターの役割については別回答)

76.2%

22.5%

1.3%

40.9%

59.1%
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21.4%

10代 20代 30代 40代 50代 60代以上 無回答
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令和７年度　前向きに生きる力を育むふれあいミーティング　感想等一覧

【青森市立南中学校・８月25日（月）】

人を見た目だけで決めつけず、その人の事情や背景をしっかり理解することが重要だと感じました。

判断する前に相手の意見や事情を十分に聞き、それをもとに話合いを進める姿勢が大切だと思いました。

普段ではなかなか経験できない地域の方や大学生との意見交換がとても貴重で、良い経験になりました。

自分では思いつかない意見や視点を聞くことで、物事をより広く深く考えるきっかけになったと感じました。

話し合うことで自分の考えと異なる意見を共有し、新しいアイデアを生み出せることを実感しました。

思いやりとはただ人を思う気持ちだけではなく、相手の立場に寄り添い、その人が喜べる対応をすることだと学

びました。

一人ひとりの意見や価値観が異なることを認め、それを尊重しながら話合いを進める姿勢を意識したいと思いま

した。

楽しい一面もありつつ、テーマに対して真剣に考える場面があり、とても充実した時間だと感じました。

今回学んだ「話合いの意義」や「人の話を聞く姿勢」を学校生活や日常の中で意識して実践していきたいと思い

ます。

今日のミーティングで、自分の人生について考えられるいいきっかけになったので、こういう機会をこれからも

大切にしたいと思いました。

若い人たちと直接触れ合うことができ、思いやりについて彼らが考えている様子に共感しました。普段接する機

会が少ないため、とても貴重な体験でした。

参加者同士が思いやりを持って意見を交換している姿は印象的で、人間関係の大切さを改めて感じました。

若い世代が思いやりの心を持っていることをとても嬉く思います。特に10代でその気持ちを持てるのは重要だと

思います。

直接顔を合わせて会話をすることで、お互いの価値観や考えを知り合い、地域の絆を深める大切さを改めて実感

しました。

進行を担当している大学生が話合いをまとめようと頑張っている姿に好感を持ちました。この経験は社会に出て

も役立つと思います。

今回の経験がとても有意義だったため、また地域交流の場が開催されるならぜひ参加したいと思います。

各グループが近すぎたため、子どもたちの声や意見が聞き取りづらい場面がありました。環境調整の工夫がある

とより良いと思います。

話し合った話題は中学生や大学生にはやや想像しづらく、もう少し身近で共感しやすいテーマだとさらに議論が

深まったかもしれません。

10代 20代 30代 40代 50代 60代以上 無回答



【大学生ボランティア】
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・
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・

・

・

・

・

今回の活動では、自分の意見や大学で普段聞く意見とは異なる新しい視点を聞くことができ、とても刺激を受け

ました。それによって自分の考え方を広げるきっかけになりました。

参加者は最初は緊張していましたが、話合いを進めるうちに雰囲気が和らぎ、徐々に意見が出やすくなりまし

た。みなさんが積極的にかかわってくださったので、議論が活発になりました。

今回の事業では、中学生たちのリアルな雰囲気を直接感じることができました。彼らの積極性や柔軟な考え方に

触れ、良い刺激を受ける場面がたくさんありました。

中学生が意見交換に積極的に参加してくれたおかげで、議論がスムーズに進みました。彼らの姿勢から学ぶこと

が多く、自分自身にとっても貴重な経験になりました。

地域住民の方々が出した意見には、自分では思いつかない視点が多く含まれていてとても感銘を受けました。そ

れらの意見が、自分の発想を広げるきっかけにもなりました。

（注）一部表現を変更して記載している場合があります。

思いやりには優しさだけでなく、ときに厳しさが必要な場面もあると学びました。相手のことを真剣に考えるか

らこそ適切な言葉や態度が重要になることを改めて感じました。

活動を振り返ると、聞き出す力の重要性を改めて感じました。この力をもっと向上させることが課題だと認識

し、今後改善していきたいと思います。

より良い進行を目指して、また同じような機会に挑戦したいと考えています。今回の経験を生かし、次回にさら

に成長したいです。


