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第４章 地域別計画 

 

県では、県内に６つの地域県民局を設置し、広域的な観点から、地域資源を活

用した地域づくりの推進や人財の育成、移住・定住対策などについて、市町村と

ともに取り組んでいます。 

 今後、人口減少と高齢化の進行が見込まれる中、多様化する住民ニーズの全て

に単独で対応することが困難な市町村が現れてくることが懸念されています。 

 また、各市町村が人口減少の克服に取り組むに当たっては、地域の特性を生か

しながら、県内の市町村間での人口の奪い合いではなく、県外からいかにして人

を呼び込むか、という視点を持ってチャレンジしていくことが重要です。 

地域別計画は、圏域内の各市町村が持つ資源を相互に活用し、足りない部分は

補い合い、圏域内の連携を図り、地域一体となって、自立した地域づくりを進め

ていくために策定するものです。 

 

○ 地域別計画について 

   地域別計画は、県内に設置されている６つの地域県民局（東青・中南・三

八・西北・上北・下北）の圏域ごとに、全県的な動向や政策の方向性と各地

域が置かれている状況や地域の特性を踏まえ、2030 年における地域のめざ

す姿を掲げ、その実現に向けた取組の方向性を定めています。 

また、「生業（なりわい）」づくりと「生活」の視点を重視し、地域の自立

への道筋を示しています。 

 

○ 地域別計画の構成 

１ 2030 年における地域のめざす姿 

  地域全体としてめざす姿を記載しています。 

２ 地域の概要・特性と課題 ～めざす姿の背景～ 

  めざす姿の背景となる地理的特性や特徴、人口や産業の状況等を分析

しています。 

３ 取組の基本方針と主な取組 

    計画期間内に地域全体が重点的に取り組む内容を記載しています。 

 

○ 地域間の連携 

   実際の経済活動や住民生活は、地域を越えて広域にわたっていることか

ら、地域別計画の推進に当たっては、他の圏域や近隣道県等とも相互に連携

しながら取組を進めていきます。 
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○ 地域別計画の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東青地域県民局           

西北地域県民局 

中南地域県民局 

2030 年のめざす姿 

○「食」産業の充実・強化 
○着地型観光の起点機能の確立 
○優れた生活・仕事環境を生かした

産業の集積 
○共に支え合い安心して老後を迎え

ることができる地域社会 

今後５年間の取組の基本方針 

１．安全・安心で優れた農林水産物の

産地づくり 
２．地域資源の高付加価値化と販売

の促進 
３．地域の魅力づくりと広域観光の

推進 
４．一人ひとりが健康でいつまでも

住み続けられる地域づくり 

2030 年のめざす姿 

○たくましい農林水産業 
○「シンカ」し続ける観光産業 
○地域ぐるみで健康づくり 
○暮らしやすい社会 

今後５年間の取組の基本方針 

１．ブランド力アップで稼ぐ農林水産業の推進 
２．チャンスを生かし、地域が一体となった観光の推進 
３．地域が一体となった健やかな地域づくり 
４．ふるさとを愛し、共に生き、暮らすことができる地域

づくり 

2030 年のめざす姿 

○先端技術を導入した高付加価値

農業の先進地 
○優れた「人財力」を誇るものづく

りの地 
○多彩な観光資源を活用した感動

劇場 
○誰もが支え合い健康に暮らせる

地域 

今後５年間の取組の基本方針 

１．労働生産性の向上や６次産業化に

よる稼げる農林業の推進 
２．ものづくり産業を支える人財力の

強化 
３．感動の舞台づくり 
４．誰もが支え合い安心して暮らして

いける地域社会づくり 
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下北地域県民局 

上北地域県民局 

三八地域県民局

2030 年のめざす姿 

○住民も訪れる人も心地よい時を過ご

す下北地域 
○地域の基盤となる経営体質の強い農

林水産業と高いブランド力で地域内

外から選ばれる下北の農林水産物 
○観光客が繰り返し訪れる下北地域 
○安心して健やかに暮らせる下北地域 
○手をつなぎ力を合わせる下北人 

今後５年間の取組の基本方針 

１．地域の特長を生かした農林水

産業の充実 
２．満足度の高い下北観光の推進 
３．健康なまちづくりの推進 
４．元気な下北をつくる人づくり 

2030 年のめざす姿 

○戦略的な農林水産業が展開されている地域 
○強みを生かした魅力的な産業が育まれている地域 
○地域ぐるみで実現する安全・安心な共生社会 
○地域を守り育てていく「上北人」が活躍する地域 

今後５年間の取組の基本方針 

１．これからの農林水産業を支える基盤と稼ぐ仕組みづくり 

２．地域の資源や強みを生かした魅力あるしごとづくり 
３．安全・安心で健康に暮らせる地域共生社会づくり 
４．上北の明日を創る人財の確保・育成とネットワークづくり 

2030 年のめざす姿 

○元気なものづくり産業の集積とエネ

ルギー・リサイクルの進んだ地域 
○力強い経営体が地域を支える農山漁

村 
○国内外から選ばれる、行ってみたく

なる観光地 
○健康、長寿で、生き生きと安心して暮

らせる地域 

今後５年間の取組の基本方針 

１．ものづくり産業の活性化とエネ

ルギー関連産業の振興 
２．農林水産資源の高付加価値化と

人財・経営体の育成 
３．広域観光の更なる推進 
４．健康、長寿で、生き生きと安心

して暮らせる地域づくり 


