
令和５年度あおもり立志挑戦塾 塾生（第 16期生）募集要項 

 

１ 趣旨 

  「あおもり立志挑戦塾」は、本県の経済や地域づくりを力強くけん引していく気概やチ

ャレンジ精神、発想力、行動力、視野を備えた人財の育成とネットワークづくりを目的と

し、実施します。 

  塾では、塾生が塾長や一流講師陣による講演、グループディスカッション等を通じ、地

域のために自分たちは何ができるのか、自分の人生の志は何か、について徹底的に考えま

す。 

 

２ 対象者 

  県内の 20代～30代の社会人 

 

３ 募集人数 

  30名程度 

 

４ 申込締切 

  令和５年７月７日（金）（必着） 

 

５ 提出書類 

（１）入塾の目的と修了後の活動目標（あわせて 800字程度） 

（２）所属（勤務）先の企業・団体からの推薦書又は承諾書（自営業などの方は不要） 

（３）履歴書（氏名・ふりがな・年齢・男女の別・連絡先住所と電話番号、メールアドレス

は必ず明記）及び自己紹介 

   ※いずれも様式は任意、市販の履歴書・原稿用紙の利用も可。 

 

６ 応募方法 

  ５の提出書類（１）～（３）を、電子メール又は郵送で、「青森県 地域活力振興課 

人づくりグループ」に提出。 

 

７ 面接日時 

  塾生の決定に当たり、面接を行います。 

（１）日時 令和５年７月２３日（日）午後 

（２）場所 ねぶたの家 ワ・ラッセ 

       住所：青森市安方 1丁目 1-1 

電話：017-752-1311 

 

８ 問い合わせ・申込先 

  青森県企画政策部地域活力振興課人づくりグループ 

  〒030-8570 青森市長島１－１－１ 

  電話 017-734-9133（直通）  

  E-mail jinzai@pref.aomori.lg.jp 

 



令和５年度あおもり立志挑戦塾概要 

 

１ 塾長 

  寺島 実郎 氏（一般財団法人日本総合研究所 会長、多摩大学 学長） 

 

２ 塾長特別補佐／コーディネーター 

  佐藤 大介 氏（㈱東北アレンジャーズ代表取締役、㈱刀エグゼクティブディレクター） 

 

３ 募集人数 

  30名程度 

 

４ 対象者 

  20代～30代の社会人（全５回及び成果報告会に出席できる方） 

 

５ 受講料 

  年間 75,000円（１泊２日×５回の食費・宿泊料を含む） 

  （※ただし、会場までの交通費、交流会における飲食費等は、自己負担とする。） 

 

６ 開催回数・日程・会場 

  〇以下の第１回～第５回の日程により、１泊２日×５回の塾を開催 

  〇全５回終了後、２月（予定）に成果報告会を開催 

   ・第１回 令和５年 ９月 １日(金) ～ ２日(土)（青森市）※寺島塾長登壇 

   ・第２回  令和５年 ９月 30日(土) ～ 10月１日(日)（青森市） 

   ・第３回  令和５年 10月 21日(土) ～ 22日(日)（青森市） 

   ・第４回  令和５年 11月 25日(土) ～ 26日(日)（青森市） 

   ・第５回  令和５年 12月 15日(金) ～ 16日(土)（青森市）※寺島塾長登壇 

   ・成果報告会      令和６年２月頃 （青森市） 

※一部講座は、県内経営者等を対象とした「あおもり立志経営塾」との共通講座となります。 

 

７ 塾の内容 

毎回、塾長又は著名講師による講話のほか、４～５人のグループによるディスカッショ

ンを行う。 

＜標準的な塾スケジュール＞ 

  → １日目 

     １３：００～ 塾長又は著名講師による講話、意見交換 

     １６：００～ グループディスカッション（途中、夕食をはさんで２１時頃まで） 

  → ２日目  

  ８：００～ グループディスカッションの発表、講評 

  正午頃    解散 


