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（１）医療機関相談窓口一覧 

医療機関名 相談窓口 電話番号 FAX 番号 

むつ総合病院 地域連携部 22-2111 23-7718 

むつリハビリテーション病院 医療相談係・地域医療連携係 24-1211 24-4820 

大間病院 連携・退院支援係 37-2105 32-1012 

東通村診療所 看護部 28-5111 28-5601 

 

（２）市町村担当課一覧 

市町村名 担当課 電話番号 FAX 番号 

むつ市 

健康づくり推進課 22-1111 22-5044 

地域包括支援センター 22-1111 33-1101 

大間町 健康づくり推進課 37-2111 37-2478 

東通村 健康福祉課 28-5800 48-2570 

風間浦村 村民生活課 35-3111 35-3733 

佐井村 福祉健康課 38-2111 38-2492 
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（３）地域包括支援センター一覧 

センター名 設置主体 電話番号 FAX 番号 

むつ市地域包括支援センター むつ市 22-1111 33-1101 

むつ市地域包括支援センターみちのく 青森社会福祉振興団 23-7930 23-7931 

むつ市地域包括支援センター桜木 桜木会 23-3560 33-9152 

大間町地域包括支援センターくろまつ 大間町社会福祉協議会 37-5113 37-5115 

東通村地域包括支援センター 地域医療振興協会 28-5700 48-2510 

風間浦村地域包括支援センター 風間浦村 35-3111 35-3733 

佐井村地域包括支援センター 佐井村 38-4193 38-4193 

 

（４）居宅介護支援事業所一覧                  

＜むつ市＞ 

事業所名 電話番号 FAX 番号 

いこいの里在宅介護支援センター 44-2690 44-2691 

いわや介護相談所 31-0760 31-0761 

ケアプランセンターバンドー 29-2626 29-2682 

ケアプランニングアイランド 31-0890 31-0891 

ニチイケアセンターむつ 45-1531 45-1534 
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みちのくケアプランセンター 23-7070 23-7953 

みちのく金谷ケアプランセンター 31-1799 23-7931 

むつリハビリテーション病院居宅介護支援センター 24-1211 24-2082 

むつ市ホームヘルパーステーション 

<訪問介護> 

23-9119 

<居宅介護> 

33-2355 

23-5093 

むらなか居宅介護支援事業所 33-8020 33-8021 

延寿園在宅介護支援センター 34-4477 34-4478 

株式会社ケアライフ青森むつ営業所 33-8150 33-8151 

株式会社ケアライフ青森大畑営業所 45-3600 45-3601 

居宅介護支援センターあすなろ 34-9085 34-9086 

居宅介護支援事業所たなぶ 31-1637 31-1638 

居宅介護支援事業所しもきた 34-1447 28-3635 

恵光園サポートセンター中央 34-1215 34-1217 

公済会居宅介護支援事業所やまびこ 23-7228 23-7235 

在宅介護支援センターかわうち 31-2555 31-2556 

老人保健施設シルバーケアセンターむつ 22-9925 22-9928 

えむのケアマネさん 
080-4810-

8031 
31-0516 
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＜大間町＞ 

事業所名 電話番号 FAX 番号 

介護支援センターくろまつ 37-5111 37-5115 

 

＜東通村＞ 

事業所名 電話番号 FAX 番号 

居宅介護支援センター和 45-5687 45-5688 

有限会社竹洞ソーシャルワーカー事務所 31-1016 31-1017 

居宅介護支援事業所ゆめこし 31-0152 31-0153 

公益社団法人地域医療振興協会東通村保健福祉センター 28-5600 48-2510 

 

＜風間浦村＞ 

事業所名 電話番号 FAX 番号 

合同会社大室介護支援事業所居宅介護支援事業所 31-0540 31-0541 

社会福祉法人風間浦村社会福祉協議会 35-2243 35-2177 

 

＜佐井村＞ 

事業所名 電話番号 FAX 番号 

社会福祉法人佐井村社会福祉協議会居宅介護支援事業所 38-4181 38-2383 
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（５）小規模多機能型居宅介護事業所一覧               

＜むつ市＞ 

事業所名 電話番号 FAX 番号 

おおみなと園 28-3310 28-3635 

 


