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１ 人口関係 

（１） 管内市町村別人口の推移 

 平成２１年 平成２２年 

青森県 

人 口 １，３８３，０６９ １，３７１，６７４ 

 男 ６４９，９４７ ６４３，９３２ 

女 ７３３，１２２ ７２７，７４２ 

管 内 

人 口 １８４，８５２ １８３，８９６ 

 男 ８９，６７１ ８９，２５４ 

女 ９５，１８１ ９４，６４２ 

十和田市 

人 口 ６５，８１８ ６５，４９１ 

 男 ３１，４１４ ３１，２６５ 

女 ３４，４０４ ３４，２２６ 

三沢市 

人 口 ４２，３６４ ４２，２６５ 

 男 ２１，１７９ ２１，１７２ 

女 ２１，１８５ ２１，０９３ 

野辺地町 

人 口 １４，２７１ １４，１８１ 

 男 ６，５１９ ６，４８１ 

女 ７，７５２ ７，７００ 

七戸町 

人 口 １７，４４５ １７，２１６ 

 男 ８，３００ ８，１７６ 

女 ９，１４５ ９，０４０ 

六戸町 

人 口 １０，１９７ １０，１３１ 

 男 ４，９０５ ４，８６１ 

女 ５，２９２ ５，２７０ 

横浜町 

人 口 ４，８１６ ４，７９４ 

 男 ２，３２７ ２，３２４ 

女 ２，４８９ ２，４７０ 

東北町 

人 口 １９，０５１ １８，９１４ 

 男 ８，９６７ ８，８７０ 

女 １０，０８４ １０，０４４ 

六ヶ所村 

人 口 １０，８９０ １０，９０４ 

 男 ６，０６０ ６，１０５ 

女 ４，８３０ ４，７９９ 

    ※ 青森県企画政策部「人口移動統計調査」の推計による。（各年９月 1日現在） 

      年齢不詳を含む。 
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（２） 管内年齢３区分別人口及び構成比率 

 平成２１年 平成２２年 

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口 生産年齢人口 老年人口 

１５歳未満 １５～６４歳 ６５歳以上 １５歳未満 １５～６４歳 ６５歳以上 

青 

森 

県 

構成比率 １２．９ ６１．６ ２５．５ １２．７ ６１．５ ２５．８ 

人 口 １７８，８２８ ８５２，０３５ ３５１，３７４ １７３、９９７ ８４３、８３３ ３５３，１５５ 

 
男 ９１，１７３ ４１８，４３１ １３９，８７３ ８８，７４４ ４１４，６２１ １４０，２１８ 

女 ８７，６５５ ４３３，６０４ ２１１，５０１ ８５，２５３ ４２９、２１２ ２１２、９３７ 

管 

 

内 

構成比率 １３．７ ６１．４ ２４．９ １３．５ ６１．４ ２５．１ 

人 口 ２５，３１７ １１３，５２０ ４５，８７４ ２４，７５１ １１２，８６９ ４６，０８９ 

 
男 １２，９４０ ５８，２６８ １８，３４５ １２，５９７ ５８，０５６ １８，４３１ 

女 １２，３７７ ５５，２５２ ２７，５２９ １２，１５４ ５４，８１３ ２７，６５８ 

十 

和 

田 

市 

構成比率 １３．４ ６２．３ ２４．３ １３．１ ６２．２ ２４．７ 

人 口 ８，７８３ ４１，００８ １６，０２０ ８、５５６ ４０、７４６ １６，１６７ 

 
男 ４，５０１ ２０，４１９ ６，４８１ ４，３５９ ２０，３４４ ６，５４１ 

女 ４，２８２ ２０，８９９ ９，５３９ ４，１９７ ２０，４０２ ９、６２６ 

三 

沢 

市 

構成比率 １６．６ ６３．７ １９．７ １６．３ ６３．８ １９．９ 

人 口 ７，０３３ ２６，９８４ ８，３６５ ６、８８５ ２６、９６４ ８、３９３ 

 
男 ３，６２８ １４，２００ ３，３８０ ３，５５５ １４，２２２ ３，３８１ 

女 ３，４０５ １２，７８４ ４，９８５ ３，３３０ １２、７４２ ５，０１２ 

野 

辺 

地 

町 

構成比率 １１．７ ５９．５ ２８．８ １１．６ ５９．３ ２９．１ 

人 口 １，６６８ ８，４９０ ４，１０３ １，６４０ ８，４０８ ４，１２６ 

 
男 ８３６ ４，０９０ １，５９０ ８０７ ４，０６４ １，６０１ 

女 ８３２ ４，４００ ２，５１３ ８３３ ４，３４４ ２，５２５ 

七 

戸 

町 

構成比率 １１．８ ５８．６ ２９．６ １１．５ ５８．２ ３０．３ 

人 口 ２，０５５ １０，２０６ ５，１６０ １，９８８ ９，９９９ ５，２０５ 

 
男 １，０４８ ５，２３８ ２，０００ １，００５ ５，１４１ ２，０２４ 

女 １，００７ ４，９６８ ３，１６０ ９８３ ４，８５８ ３，１８１ 

六 

戸 

町 

構成比率 １２．７ ５８．９ ２８．４ １２．４ ５９．１ ２８．５ 

人 口 １，２９３ ６，００１ ２，８９６ １，２６１ ５，９８３ ２，８８４ 

 
男 ６６３ ３，０６５ １，１７５ ６５１ ３，０４１ １，１６８ 

女 ６３０ ２，９３６ １，７２１ ６１０ ２，９４２ １，７１６ 

横 

浜 

町 

構成比率 １２．２ ５６．７ ３１．１ １１．８ ５６．７ ３１．５ 

人 口 ５８７ ２，７３７ １，４９９ ５６５ ２，７２１ １，５１３ 

 
男 ２９５ １，４５４ ５８４ ２８６ １，４４７ ５９４ 

女 ２９２ １，２８３ ９１５ ２７９ １，２７４ ９１９ 

東 

北 

町 

構成比率 １２．６ ５８．０ ２９．４ １２．６ ５７．９ ２９．５ 

人 口 ２，３９７ １１，０５１ ５，６００ ２，３９２ １０，９４８ ５，５７８ 

 
男 １，２０２ ５，５４７ ２，２１２ １，１９３ ５，４８２ ２，１９０ 

女 １，１９５ ５，５０４ ３，３８８ １，１９９ ５，４６６ ３，３８８ 

六 

ヶ 

所 

村 

構成比率 １３．８ ６４．６ ２０．５ １３．６ ６５．８ ２０．６ 

人 口 １，５０１ ７，０４３ ２，２３１ １，４６４ ７，１００ ２，２２３ 

 
男 ７６７ ４，２５５ ９２３ ７４１ ４，３１５ ９３２ 

女 ７３４ ２，７８８ １，３０８ ７２３ ２，７８５ １，２９１ 

 ※ 青森県企画政策部「人口移動統計調査」の推計による。（各年 10月 1日現在） 
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（３） 管内児童人口 

 

 

   ※ 青森県企画政策部「人口移動統計調査」の推計による。 

 

 

    

市町村名 
児童人口（１８歳未満） 

Ｈ２１．１０．１ Ｈ２２．１０．１ 

十 和 田 市 １０，９３５ １０，７１３ 

三  沢  市 ８，４０５ ８，２１９ 

野 辺 地 町 ２，０７５ ２，０３３ 

七  戸  町 ２，５７１ ２，５０６ 

六  戸  町 １，６０４ １，５８８ 

横  浜  町 ７１７ ７００ 

東  北  町 ２，９７９ ２，９３７ 

六 ヶ 所 村 １，７９８ １，７６８ 

管  内  合  計 ３１，０８４ ３０，４６４ 



２ 人口動態 

（１）人口動態総覧 

  
年 
別 

出     生 死    亡 自然増加 乳 児 死 亡 新生児死亡 死   産 周 産 期 死 亡 婚姻 離婚 

総数 率 男 女 
2,500g未満（再掲） 

総数 率 男 女 総数 率 総数 率 男 女 総数 率 総数 率 自然 人工 総数 率 
妊娠満 

２２週以降 
早期新生 
児死亡 

件数 率 件数 率 
総数 割合 

青森県 

19 10,162 7.2 5,165 4,997 976 9.6 14,966 10.7 8,107 6,861 -4,806 -3.4 26 2.6 15 11 17 1.7 311 30.0  131 180 55 5.4 41 14 6,405 4.6 3,014 2.15  

20 10,187 7.3 5,267 4,920 962 9.4 15,400 11.1 8,273 7,127 -5,213 -3.8 21 2.1 8 13 11 1.1 290 27.7 130 160 45 4.4 37 8 6,401 4.6 2,828 2.04 

21 10,187 7.3 5,267 4,920 962 9.4 15,400 11.1 8,273 7,127 -5,213 -3.8 21 2.1 8 13 11 1.1 290 27.7 130 160 45 4.4 37 8 6,401 4.6 2,828 2.04 

管 内 

19 1,549 8.2 795 754 165 10.7 1,938 10.3 1,082 856 -389 -2.1 4 2.6 2 2 2 1.3 41 25.8 19 22 6 3.9 4 2 988 5.3 382 2.03  

20 1,546 8.3 804 742 139 9.0 1,942 10.4 1,090 852 -396 -2.1 3 1.9  3 1 0.6 41 25.8 16 25 6 3.9 5 1 948 5.1 403 2.16 

21 1,337 7.2 707 630 122 9.1 1,924 10.4 1,043 881 -587 -3.2 8 6.0 5 3 4 3.0 35 25.5 21 14 6 4.5 4 2 941 5.1 407 2.20 

十和田市 

19 487 7.3 246 241 52 10.7 663 9.9 378 285 -176 -2.6       17 33.7 10 7 2 4.1 2  290 4.3 138 2.06  

20 503 7.6 255 248 52 10.3 667 10.1 381 286 -164 -2.5 2 4.0  2 1 2.0 9 17.6 3 6 2 4.0 1 1 281 4.2 160 2.41 

21 402 6.1 206 196 41 10.2 677 10.3 352 325 -275 -4.2 1 2.5 0 1 1 2.5 13 31.3 9 4 3 7.4 3 0 294 4.5 134 2.04 

 

三沢市 

19 503 11.9 253 250 54 10.7 347 8.2 197 150 156 3.7 3 6.0 2 1 2 4.0 9 17.6 3 6 3 6.0 1 2 319 7.5 111 2.62  

20 491 11.5 266 225 38 7.7 367 8.6 210 157 124 2.9       14 27.7 5 9 1 2.0 1  341 8.0 109 2.55 

21 421 9.9 231 190 39 9.3 367 8.7 200 167 54 1.3 4 9.5 2 2 1 2.4 14 14 32.2 8 6    310 7.3 108 2.55 

  

野辺地町 

19 102 6.9 50 52 9 8.8 164 11.1 95 69 -62 -4.2 1 9.8  1   2 19.2 1 1 1 9.7 1  65 4.4 26 1.77  

20 90 6.2 52 38 8 8.9 173 11.9 96 77 -83 -5.7 1 11.1  1   6 62.5 1 5     57 3.9 25 1.73 

21 88 6.2 53 35 9 10.2 162 11.4 97 65 -74 -5.2       1 11.2  1     52 3.6 37 2.59 

七戸町 

19 105 5.8 57 48 11 10.5 229 12.8 125 104 -124 -6.9       3 27.8 2 1     91 5.1 30 1.67  

20 122 6.9 62 60 13 10.7 214 12.1 114 100 -83 -5.7       6 62.5 1 5     57 3.9 25 1.73 

21 103 5.9 52 51 8 7.8 200 11.5 111 89 -97 -5.6       2 19.0 2 19.0     66 3.8 34 1.95 

六戸町 

19 55 5.3 28 27 6 10.9 129 12.5 64 65 -74 -7.2       1 17.9 1      39 3.8 13 1.26 

20 69 6.8 32 37 8 11.6 128 12.6 69 59 -59 -5.8       2 28.2 1 1 1 14.3 1  45 4.4 19 1.87 

21 62 6.1 34 28 3 4.8 122 12.0 62 60 -60 -5.9 1 16.1 1    2 31.3  2     41 4.0 17 1.67 

横浜町 

19 35 7.0 15 20   78 15.6 40 38 -43 -8.6       1 27.8   1     23 4.6 13 2.60  

20 24 4.9 10 14 1 4.2 68 13.8 39 29 -44 -8.9       1 40.0  1     22 4.5 8 1.63 

21 25 5.2 14 11 1 4.0 68 14.1 33 35 -43 -8.9       1 38.5  1     16 33 9 1.87 

東北町 

19 129 6.6 76 53 17 13.2 230 11.8 137 93 -101 -5.2       3 22.7  3     85 4.4 31 1.59  

20 131 6.8 69 62 13 9.9 225 11.7 129 96 -94 -4.9       5 36.8 3 2 1 7.6 1  84 4.4 36 1.87 

21 138 7.2 68 70 8 5.8 224 11.8 118 106 -86 -4.5       1 7.2 1      91 4.8 35 1.84 

六ヶ所村 

19 133 11.9 70 63 16 12.0 98 8.8 46 52 35 3.1       5 36.2 1 4     76 6.8 20 1.79  

20 116 10.6 58 58 6 5.2 100 9.1 52 48 16 1.5               65 5.9 21 1.92 

21 98 9.0 49 49 13 13.3 104 9.5 70 34 -6 -0.6 2 20.4 2  2 20.4 1 10.1 1  3 30.3 1 2 71 6.5 33 3.03 

 
「人口動態統計（確定値）」による。率は 1,000人当たり。 
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（２）平成２１年主要死因別一覧               （青森県保健統計年報から抜粋） 

  
悪性 

新生物 
心疾患 

脳血管

疾患 
肺炎 自殺 

不慮の

事故 
老衰 腎不全 肝疾患 糖尿病 その他 合計 

青
森
県 

計 4,516 2,474 1,838 1,639 476 471 511 391 222 211 2,638 15,387 

率 326.5 178.9 132.9 118.5 34.4 34.1 36.9 28.3 16.1 15.3 190.7 1,112.5 

男 2,713 1,238 898 897 359 305 116 192 145 110 1,339 8,312 

女 1,803 1,236 940 742 117 166 395 199 77 101 1,299 7,075 

管 

内 

計 520 342 236 205 84 68 51 54 31 30 303 1,924 

率 281.3 185.0 127.6 110.9 45.4 36.8 27.9 29.2 16.8 16.3 163.9 1,040.9 

男 301 171 121 114 62 46 11 23 21 19 154 1,043 

女 219 171 115 91 22 22 40 31 10 11 149 881 

十
和
田
市 

計 169 123 98 74 26 28 19 21 6 10 103 677 

率 256.8 186.9 148.9 112.4 39.5 42.5 28.9 31.9 9.1 15.2 156.5 1,028.6 

男 88 65 52 39 17 17 4 10 4 6 50 352 

女 81 58 46 35 9 11 15 11 2 4 53 325 

三
沢
市 

計 110 55 48 28 12 16 8 12 8 7 63 367 

率 259.7 129.8 113.3 66.1 28.3 37.8 18.9 28.3 18.9 16.5 148.7 866.3 

男 68 27 26 16 8 12 1 3 5 3 31 200 

女 42 28 22 12 4 4 7 9 3 4 32 167 

野
辺
地
町 

計 49 27 13 19 7 5 5 5 4 2 26 162 

率 343.3 189.2 91.1 133.1 49.1 35.0 35.0 35.0 28.0 14.0 182.2 1,135.2 

男 31 17 8 13 7 4 1 2 2 2 10 97 

女 18 10 5 6  1 4 3 2  16 65 

七
戸
町 

計 61 34 21 18 10 7 11 5 5 3 25 200 

率 349.7 194.9 120.4 103.2 57.3 40.1 63.1 28.7 28.7 17.2 143.3 1,146.5 

男 32 18 9 10 7 5 3 3 5 3 16 111 

女 29 16 12 8 3 2 8 2   9 89 

六
戸
町 

計 30 23 20 12 7 6 2 5 2  15 122 

率 294.2 225.6 196.1 117.7 68.6 58.8 19.6 49.0 19.6  147.1 1196.4 

男 15 11 9 8 6 4  1 1  7 62 

女 15 12 11 4 1 2 2 4 1  8 60 

横
浜
町 

計 25 14 8 7 1   2 1  10 68 

率 519.1 290.7 166.1 145.3 20.8   41.5 20.8  207.6 1412.0 

男 13 6 2 4 1   2 1  4 33 

女 12 8 6 3       6 35 

東
北
町 

計 48 51 18 35 13 3 5 3 3 5 40 224 

率 252.0 267.7 94.5 183.7 68.2 15.7 26.2 15.7 15.7 26.2 210.0 1175.8 

男 31 18 10 17 10 2 2 1 2 3 22 118 

女 17 33 8 18 3 1 3 2 1 2 18 106 

六
ヶ
所
村 

計 28 15 10 12 8 3 1 1 2 3 21 104 

率 257.1 137.7 91.8 110.2 73.5 27.5 9.2 9.2 18.4 27.5 192.8 955.0 

男 23 9 5 7 6 2  1 1 2 14 70 

女 5 6 5 5 2 1 1  1 1 7 34 

※死亡率は人口10万人対  率の算出に用いた人口（平成21年9月1日現在）  
 県：総務省統計局による推計人口（青森県1,383,069人）、管内及び市町村：青森県企画政策部統計分析課による推計人口 
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（３）平成２１年悪性新生物による市町村別死亡数    （青森県保健統計年報から抜粋） 

 青森県 管内計 
 

十和田市 三沢市 野辺地町 七戸町 六戸町 横浜町 東北町 六ヶ所村 

食道癌 150 23 7 5 7  1  2 1 

胃癌 667 69 18 11 7 8 2 8 13 2 

結腸癌 414 50 21 8 2 9  2 5 3 

直腸Ｓ状結腸移行部・直腸癌 231 25 9 5 1 3 4  2 1 

肝・肝内胆管癌 331 32 8 3 4 6 5  4 2 

胆のう・その他の胆道癌 277 49 16 10 4 5 3 3 5 3 

膵癌 353 42 14 12 6 5 2 1 1 1 

気管、気管支・肺癌 862 87 23 24 7 7 7 2 7 10 

乳癌 142 14 5 3  3  2 1  

子宮癌 71 12 6 2 2  2    

白血病 90 7 3 1 1 1   1  

その他の癌 928 110 39 26 8 14 4 7 7 5 

合 計 4,516 520 169 110 49 61 30 25 48 28 

 
 

（４）平成２１年心疾患による市町村別死亡数      （青森県保健統計年報から抜粋） 

 青森県 管内計 
 

十和田市 三沢市 野辺地町 七戸町 六戸町 横浜町 東北町 六ヶ所村 

急性心筋梗塞 658 80 30 7 11 9 7 4 8 4 

その他の虚血性心疾患 327 75 48 7 1 6 2 2 7 2 

不整脈及び伝導障害 391 29 9 8 3 4   4 1 

心不全 893 122 28 20 11 13 9 5 29 7 

その他の心疾患 205 36 8 13 1 2 5 3 3 1 

合 計 2,474 342 123 55 27 34 23 14 51 15 

 
 

（５）平成２１年脳血管疾患による市町村別死亡数    （青森県保健統計年報から抜粋） 

 青森県 管内計 
 

十和田市 三沢市 野辺地町 七戸町 六戸町 横浜町 東北町 六ヶ所村 

くも膜下出血 205 21 5 7  2 3  2 2 

脳内出血 486 63 26 14 6 6 5 2 4  

脳梗塞 1,108 148 67 25 6 13 12 6 12 7 

その他の脳血管疾患 39 4  2 1     1 

合 計 1,838 236 98 48 13 21 20 8 18 10 
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３ 市町村別妊婦・乳幼児健康診査実施状況 
（平成２２年度市町村母子事業実施状況調査から抜粋） 

    

人員 

 

 

 

 

 

 

 市町村 

妊婦 乳児 
幼児 

1歳6ヶ月児 3歳児  

その他 

受
診
実
人
員 

受
診
延
人
員 

受
診
実
人
員 

受
診
延
人
員 

健康診査 歯科健康診査 健康診査 歯科健康診査 

対
象
人
員 

受
診
人
員 

対
象
人
員 

受
診
人
員 

む
し
歯
の
総
数 

対
象
人
員 

受
診
人
員 

対
象
人
員 

受
診
人
員 

む
し
歯
の
総
数 

対
象
人
員 

受
診
人
員 

実 
 
 
 
 

施 
 
 
 
 

数 

十
和
田
市 

439  7621 931 931 406 398 406 398 22 499 484 499 484 473 512 493 

439 7621 440 440             

三
沢
市 

454 4709 1090 1090 466 437 466 435 110 436 390 436 389 459 455 399 

454 4709 396 396             

野
辺
地
町 

141 1164 434 434 93 93 93 93 20 97 95 97 95 167 0  0 

141 1164 170 170             

七
戸
町 

153 1180 193 193 116 112 116 112 14 123 121 123 121 192 122 120 

153 1180 193 193             

六
戸
町 

112 782 179 179 70 68 70 68 7 79 79 79 79 39 0 0 

112 782 55 55             

横
浜
町 

50 389 70 70 30 30 30 30 4 27 25 27 24 76 0 0 

50 389 70 70             

東
北
町 

132 2063 416 416 124 115 124 115 0 145 141 145 141 204 269 258 

132 2063 283 283             

六
ヶ
所
村 

179 1421 242 242 92 82 92 82 13 112 102 112 102 171 122 100 

179 1421 242 242             

計 

1660 19329 3555 3555 1397 1335 1397 1333 190 1518 1437 1518 1435 1781 1480 1370 

1660 19329 1849 1849             

下段再掲は医療機関等への委託数 
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４ 平成２２年度市町村健康増進事業実績 
（平成２２年度地域保健・健康増進事業報告から抜粋） 

（１） 健康手帳の交付 

 

 

 

 

 

  

 

（２） 個別健康教育 

  
高血圧 脂質異常症 糖尿病 喫煙 合 計 

指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 

十和田市           

三 沢 市           

野辺地町           

七 戸 町           

六 戸 町           

横 浜 町           

東 北 町   １ １ ３ ３   ４ ４ 

六ヶ所村           

計   １ １ ３ ３   ４ ４ 

 

（３） 集団健康教育 

  
  

歯周疾患 骨粗鬆症 病態別 薬 一般 計 

開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 

十和田市 5 152 3 32 30 1,727   47 1,641 85 3,552 

三 沢 市   12 253 10 156   53 2,829 75 3,238 

野辺地町 3 178   5 159   48 2,003 56 2,340 

七 戸 町     26 1,775   17 909 43 2,684 

六 戸 町 2 14   10 118   73 731 85 863 

横 浜 町 1 3   9 37   21 314 31 354 

東 北 町   2 6 65 853   68 1,129 135 1,988 

六ヶ所村 2 22 10 1,006 15 312 11 1,354 15 175 53 2,869 

計 13 369 27 1,297 170 5,137 11 1,354 342 9,731 563 17,888 

 ４０～７４歳 ７５歳以上 合  計 

十和田市 ２００ ２３ ２２３ 

三 沢 市 ６５１ ６２ ７１３ 

野辺地町 １８２ ７ １８９ 

七 戸 町 ２２８ ５９ ２８７ 

六 戸 町 １１４ ０ １１４ 

横 浜 町 ７６ ６８ １４４ 

東 北 町 ３１ ０ ３１ 

六ヶ所村 ２２３ ７ ２３０ 

計 １，７０５ ２２６ １，９３１ 
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（４） 健康相談 

  
  

高血圧 脂質異常症 糖尿病 歯周疾患 骨粗鬆症 病態別 女性の健康 総合健康相談 計 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

十和田市 4 74 15 132 3 54     10 22   81 81 113 363 

三 沢 市 11 87 8 8 1 1 21 376 3 3 22 57 10 10 38 73 114 615 

野辺地町       1 4       22 22 23 26 

七 戸 町   2 280   1 87   54 1,034     57 1,401 

六 戸 町 26 99         12 454   77 202 115 755 

横 浜 町 7 10     1 2   12 81   11 44 31 137 

東 北 町 4 37 4 24 8 70 5 31 2 6 63 202   209 933 295 1,303 

六ヶ所村 2 60 5 14 6 254 3 122 2 100 3 4 1 8 269 657 291 1,219 

計 54 367 34 458 18 379 32 622 7 109 176 1,854 11 18 707 2,012 1,039 5,819 

 

（５） 健康診査 

  
  

健康診査 歯周疾患 骨粗鬆症 

対象者数 受診者数 
受診率 
（％） 

受診者数 要精検者 要指導者 異常認めず 受診者数 要精検者 要指導者 異常認めず 

十和田市 843 25 3.0     257 76 108 73 

三 沢 市 337 14 4.2 100 55 30 15 253 20 52 181 

野辺地町 209 11 5.3 14 11 1 2 154 25 41 88 

七 戸 町 227 19 8.4     118 12 38 68 

六 戸 町 95 6 6.3 23 22 1      

横 浜 町 68 1 1.5 12 5 4 3 38 3 5 30 

東 北 町 169 15 8.9 31 27 1 3 193 16 56 121 

六ヶ所村 136 1 0.7     21 4 6 11 

計 2,084 92 4.4 180 120 37 23 1,034 156 306 572 

※健康診査の対象者は以下のものを対象者として計上した。 

 （１）４０歳以上７４歳以下の者については、健康保険の未加入者 

 （２）７５歳以上の者は、後期高齢者医療の被保険者の適用除外となっている者 
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（６） 訪問指導 

 

十和田市 三 沢 市 野辺地町 七 戸 町 六 戸 町 横 浜 町 東 北 町 六ヶ所村 計 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

要 指 導 者 等 49 234 76 149 13 13 2 5 824 855 23 42 3 3 10 11 1,000 1,312 

個 別 健 康 教育 

対 象 者 
                  

閉じこもり予防           1 1     1 1 

介 護 家 族 者     2 8     3 3     5 11 

寝 た き り 者     1 1           1 1 

 
 
 

口腔衛生指導 
（再掲）                   

栄 養 指 導 
（再掲）                   

認 知 症 の 者                   

そ の 他     49 78 17 24 15 37 27 27 11 20   119 186 

計 49 234 76 149 65 100 19 29 839 892 54 73 14 23 10 11 1,126 1,511 

※平成20年度から健康増進事業区分年齢は40～64歳のみとなった。

 

 


