
①Ｚｏｏｍを起動する。（デスクトップにアイコンがある人はここを
ダブルクリック）

②“Λ”マークをクリック

◎Ｚｏｏｍアップデート方法
（アプリはあるが、Ｚｏｏｍアカウント登録していない
方）

①‘デスクトップにアイコンがない人はここ
（スタートメニュー）をクリックしてＺｏ
ｏｍを探し、起動してください。

③クリックして出てきたＺｏｏｍ
のアイコン（ビデオカメラのマー
ク）にマウスのカーソルを合わせ
て右クリック



④右クリックして出てきたメニューから「アップ
デートを確認」をクリック

⑤お使いのＺｏｏｍのバージョンが古い場合、「更新可
能！」という表示が出ますので「更新」ボタンをクリック
してください。更新が始まります。



⑥ 更新中は以下のような表示がありますのでお待ちくだ
さい。完了すると自動的にＺｏｏｍアプリが再起動します。

⑤‘ ④で更新が必要ない場合は以下のような表示が出ます
のでそのまま閉じてください。

Ｚｏｏｍは頻繁にバージョンアップしますの
で、利用前に必ず確認いただき、最新のバー
ジョンで御参加ください！
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