
 

卒業する仲間へ「おめでとう」の気持ちを込めて、一生

懸命飾りを作り、丁寧に貼りました。通所棟のあちこちに

児童たちの気持ちのこもった素敵な空間が出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 ４月の行事活動 

１ 水 所内会議 
 

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月  
こどもの日制作 

 

７ 火 新入生歓迎会① 

８ 水 療育相談 

９ 木 新入職員歓迎会 

10 金 (診)午後休診 

11 土  

12 日  

13 月  
こどもの日制作 

14 火  

15 水 お誕生会 

16 木 新入生歓迎会② 

17 金 (診)1日休診 

18 土  

19 日  

20 月  母の日制作 

     ～５/１まで 
21 火 自衛消防訓練 

22 水 療育相談 

23 木  

24 金  

25 土  

26 日  

27 月   

28 火  

29 水 昭和の日 

30 木 (診)１日休診  

＜令和８年度 職員紹介＞ 

児童発達支援管理責任者  成田 素子 

主任専門員（児童指導員）  渡邊 真一 

非常勤技術員（看護師）   福沢 春菜 

非常勤指導員（保育士）   鈴木 小百合 

   ■転出 

・所長 毛内 博（あすなろ療育福祉センターへ） 

   ■転入 

・所長 鶴谷 卓司（健康医療福祉政策課副参事

（県立保健大学派遣）より） 

  おめでとうの気持ちを込めて   

令和８年４月６日発行 

（令和８年度 第１号） 

青森県立さわらび療育福祉センター・通所
〒036-8385 弘前市大字中別所字平山 168   ０１７２－９６－２１２１ 

 新年度が始まり、ようやく暖かな春が訪れてきま

した。児童の皆さん、御入学・御進級おめでとうござ

います。 

 ポケットに４月から、新しく３人の仲間が加わりま

した。ますますパワーアップして賑やかになるこれか

らの毎日が、今からとても楽しみです。１日も早く

「今日も楽しかった！」「ポケットに行きたい！」と思

ってもらえるよう、職員一同、精一杯サポートさせて

いただきます。今年度も様々なことにチャレンジし、

一歩ずつ共に成長していきましょう。 

 保護者の皆様、今年度もどうぞよろしくお願いい

たします。御不明な点などありましたら、いつでもお

気軽にお問合せください。 

  

  

翌月の利用申込書は、毎月１５日までに提出してく

ださるよう御協力をお願いします。 

 

 

 



＜ポケットのご利用にあたって＞ 

【学校日の持ち物】  

連絡帳・連絡袋 

 
【学校休業日の持ち物】  

昼食セット（おしぼり・エプロン）、口腔ケアセット（歯ブラシ・コップ）、 

その他、利用時に必要なもの（注入・吸引物品やおやつなど） 

 

【センターに置いておくもの】  

着替え２組・オムツ・おしり拭き（持ち物すべてに必ず記名をしてください） 

※おしり拭きは乾燥防止の為、ウエットシート用のふたを準備していただけると助かります。 

【薬の投与を希望する場合】   

各項目を記入した投薬依頼票と記名した１回分の薬を一緒に持参してください。安全に投与 

するために薬の開始日のみ、連絡帳にてお知らせください。 

なお、センターで投薬できる薬は医師から処方されたものに限ります。投薬依頼票は、①内

服薬、②外用薬、③外用薬（長期）の３種類あります。薬の種類に合わせて使用してください。 

 

【お願い】 

咳、鼻水、発熱等、他の児童に感染するリスクのある症状がある場合は利用を控えていただ

くことがあります。また、利用途中で症状が出た場合、迎えをお願いすることがあります。 

【開所時間】  

９：００～１６：４５ 

 

【送迎バス出発時間】  

１６：００ 

 

【利用申込書の提出期限】  

前月１５日まで 

 

【利用キャンセルの連絡】  

当日９：００頃までに SMSまたは電話にて御連絡ください。 

 

【申込内容に変更がある際の連絡】 事前に把握できている場合は連絡帳に記載するか

SMS、または送迎時にお知らせください。 

これからの季節、散策や畑のお世話など戸外での活動が増える予定です。急な雨や虫除けの対

策としてウインドブレーカーの準備をお願いします。 

 


