
 

 

【議題】 令和８年度青森県介護生産性向上（業務改善）モデル事業所について 

 

１ 概要 

  あおもり介護生産性向上相談センター（以下、「センター」とする。）において実

施する生産性向上取組に係る伴走支援モデル事業所については、以下の９事業所に

決定したいため、ご意見を伺います。 

居宅系 

有限会社八戸メディ

カルサービス 

ヘルパーステーショ

ンほまれ 
訪問介護 八戸市 

株式会社ダブルエム 
ヘルパーステーショ

ンたいよう 
訪問介護 鶴田町 

施設系 

社会福祉法人平元会 
特別養護老人ホーム 

寿幸園 
介護老人福祉施設 青森市 

社会福祉法人同伸会 

地域密着型特別養護

老人ホーム瑞光園ハ

イツ白銀台 

介護老人福祉施設 八戸市 

社会福祉法人報徳会 
黒石特別養護老人ホ

ーム 
介護老人福祉施設 黒石市 

社会福祉法人緑風会 
特別養護老人ホーム 

緑青園 
介護老人福祉施設 平川市 

医療法人幸仁会 
介護老人保健施設 

みちのく苑 
介護老人保健施設 十和田市 

特定非営利活動法人

しゃらく 

グループホーム・トン

トン邑 

認知症対応型共同

生活介護 
八戸市 

小規模

事業所 
医療法人光成会 グループホーム西弘 

認知症対応型共同

生活介護 
弘前市 

 
  ＊1伴走支援について 

介護現場が抱える生産性向上に関する課題について、センターとアドバイザーが、

「介護サービス事業における生産性向上に資するガイドライン」（厚生労働省老健局作

成）に沿った業務改善へのコンサルティングサポートを実施し、現状分析と事後評価

を行い、介護業務全般の業務改善による生産性向上を目指す取り組み。 

 

２ 選定状況 

  今回申し込みがあった９事業所に対して、別添の募集要項に基づき、申し込み動

機や現在抱えている課題等についてヒアリングを行った結果、申し込みをした事業

所すべてがモデル事業所の候補となりました。 

  なお、昨年度の第２回青森県課題解決会議において、６事業所（居宅系３事業所、

施設系３事業所、うち 1事業所は小規模事業所）に対する支援を実施することとし

ておりましたが、令和８年度予算で支援対象として９事業所分の予算を計上するこ

とができたため、支援対象事業所数を拡大して進めておりました。 
  

３ 支援実施時期  令和８年７月頃～令和９年３月頃末(予定) 
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