
令和 8 年度 講師・ファシリテーター養成研修 
実施要綱 

 
1．目的 

主任介護支援専門員の資質向上を目的とし、講師やファシリテーターとして活動する

際の留意点などを学び、県内の法定研修講師・ファシリテーターを育成することを目的と

します。 

2．実施機関 

公益社団法人青森県介護支援専門員協会 

３．実施期間 

令和 8 年 9 月 17 日（木）13：30～16：00 

4．受講対象者 

青森県内の主任介護支援専門員有資格者 

5．募集人数 

200 名 

6．研修内容 

法定研修の運営に不可欠なファシリテーション技術を学ぶ研修会を開催いたします。

講義に加え、実際の研修事例を用いた演習を行うことで、ファシリテーターの役割や 

進行のポイントを実践的に学習します。 

7．申込方法 

案内文に記載の URL および当会ホームページからお申し込みください。 

8．申込期間 

令和 8 年 9 月 10 日（木） 

※ただし募集期間内に定員に達した際は、期日を待たずに締め切る場合があります。 

9．受講の決定 

先着順とします。 

受講の決定については、令和 8 年 9 月 15 日（火）夕方までにメールにて通知します。 

10．受講料 

研修受講料は無料ですが、資料印刷費・通信費等については受講者の負担となります。 

11．個人情報の取扱い 

申込時に入力した個人情報については、本研修や希望者への研修案内通知以外の目的 

には使用しません。 


