
【主要会場】県民福祉プラザ（青森市）　※以下、県プラ

4
事前ガイダンス
午後予定

事前ガイダンス
午後予定

県プラ

30日（木）
①

10：00～17：00
①

10：00～17：00
県プラ

31日（金）
②

10：00～17：00
②

10：00～17：00
〃

27日(木)
③

10：00～17：00
県プラ

28日(金)
③

10：00～17：00
県プラ

18日(木)
④

10：00～17：00
県プラ

19日(金)
④

10：00～17：00
県プラ

27日（火）

28日（水）

9

16日(水)
⑤

10：00～17：00
県プラ

17日(木)
⑤

10：00～17：00
県プラ

11日(月)
⑥

10：00～17：00
⑥

10：00～17：00
県プラ

12日(火)
⑦

10：00～17：00
⑦

10：00～17：00
県プラ

11日(水）

12日(木）

1

2 19日（水） 報告会／認定式 報告会／認定式
ホテル
青森

管理職編

令和6年度あおもりノーリフティングケア推進事業　スケジュール（案）

リーダー編①
5期生+

他推進リーダー

10

11

5

管理職編 リーダー編
地区別
研修

Bグループ

会場

R6モデル施設（6期生）

総合マネジメント研修
および関連研修等

6

7

8

月 開催日

Aグループ

7月～11月
各地区
3回程度

(予定地区)
・青森
・弘前
・八戸

12 リーダー編② リーダー編② 県プラ
リーダー編②
6期生+

他推進リーダー

総合マネジメント研修④終了後～

映像研修（ビデオラーニング）

あおもりノーリフティングケア推進法人

が制作した映像を視聴


