
 

令 和 ５ 年 ２ 月 ２ ７ 日

  

 

青森県登録介護支援専門員 各位 

 

青森県健康福祉部高齢福祉保険課 

 

令和５年度青森県介護支援専門員専門研修課程Ⅰ・Ⅱ及び更新研修（実務

経験者向け及び実務未経験者向け）の受講に関する意向調査について 

 

令和５年度青森県介護支援専門員専門研修課程Ⅰ・Ⅱ及び更新研修（実務経験者向け）に

ついて、以下の日程で開催する予定です。 

令和５年度の更新研修受講人数の把握・調整のため、事前に受講を希望する研修の意向調

査を実施します。令和５年度に更新研修の受講を希望される方につきましては、以下のとお

り調査の回答に御協力をお願いします。 

なお、本調査は対象者を把握するため実施するものであり、更新研修を受講する場合は別

途各研修の申込が必要となります。別紙２の研修スケジュールで募集時期をご確認の上、青

森県介護支援専門員協会ホームページでご確認のうえ、忘れずにお申込みください。また、

県高齢福祉保険課ホームぺージでも日程等について御案内します。 

 

記 

１ 研修の受講対象者 

  青森県に登録されている介護支援専門員で、介護支援専門員証に記載されている有効期

間満了日が令和５年１１月１日から令和６年１０月３１日までの間にある方 

   

２ 更新に必要な研修 

更新には、介護支援専門員証の有効期間内の実務経験の有無等に応じて、各々定められた 

研修を受講していることが必要です。受講する研修につきましては、各自別紙１「研修フロ

ーチャート」をご確認ください。 

更新に必要な研修を受講していない方は、証を更新することができませんので御注意くだ

さい。また、証の更新申請は、添付書類に漏れがないことを確認の上、有効期限満了日の１

月前までにご提出ください。 
 

３ 研修日程（予定） 

研修の名称 回次 
e-ラーニング 

実施期間 

演習 

実施期間 
定員 

専門研修 

課程Ⅰ 
- 令和 5 年 8 月 1 日～10 日 

令和 5 年 8 月 16 日～ 

23 日の間の 4 日間 
250 名 

専門研修 

課程Ⅱ 

第１回 令和 5 年 5 月 9 日～16 日 
令和 5 年 5 月 18 日～ 

23 日の間の 3 日間 
350 名 

第２回 令和 5 年 9 月 5 日～12 日 
令和 5 年 9 月 14 日～ 

19 日の間の 3 日間 
350 名 

更新研修 

（Ⅰ＋Ⅱ） 

第１回 専門研修課程Ⅰと専門研修課程Ⅱの第 1 回を受講 - 

第２回 専門研修課程Ⅰと専門研修課程Ⅱの第 2 回を受講 - 

更新研修 

（未経験） 

再研修 

と併催 

令和 5 年 6 月 26 日 

～7 月 9 日 

令和 5 年 7 月 18 日～ 

26 日の間の 5 日間 
300 名 

※日程については変更となる可能性があります。 
今回調査の対象外です。 

（今回更新のための研修を既に受講済みの方は、行き違いですのでご容赦ください。） 



※詳細については別紙２「令和５年度研修年間スケジュール（予定）」を御確認ください。 

※更新研修（実務未経験者向け）の受講を希望する場合は、今回調査に御回答いただく

必要はありません。別紙２に記載の募集開始時期に青森県介護支援専門員協会ホームペ

ージからお申込みください。 

 

４ 研修の開催方法 

  講義・演習ともにオンラインによる開催とする。 

  講義は厚生労働省作成の e-ラーニング受講、演習は Zoom を利用 

  他、研修最終日に事後課題の提出があります。 

 

５ 意向調査について 

     下記ＱＲコードにアクセスし、入力フォームから回答をお願いします。 

   希望者が定員を超えた研修につきましては、研修実施機関である青森県介護支援専門員

協会で人数を調整させていただきますので、希望する回次の研修を受けられない場合があ

ります。 

意向調査回答用 

 

意向調査入力期間：令和５年２月２８日（火）～令和５年３月１０日（金） 

https://agcrm-vm-0005.agcrm.com/wfa/acma/New/Index?formId=75fbf5e3-96d7-4c68-886

9-35374626bbbd 

 

６  意向調査回答後の流れについて 

   各研修の受講申込は、別紙２に記載の募集開始時期に、県ケアマネ協会ホームページで

受付する予定です。県高齢福祉保険課のページ内（「介護保険情報」の５番目の項目）でも

お知らせしますが、各研修の開催案内について個別送付はしませんので、受講漏れのない

よう十分御留意ください。 

なお、令和５年度最初の更新研修となる専門研修課程Ⅱ（第１回目：５月９日～）は３

月中旬に受付開始予定です。 

 

 

【担当】 

●この意向調査、更新研修に関するお問い合わせ 

 公益社団法人青森県介護支援専門員協会（研修実施機関） 

 ホームページ内のお問合せフォーム（下記ＵＲＬ）    

https://aomori-cma.jp/how/inquiry/ 

 

に電子メールでお問合せください。 

 

●介護支援専門員証更新手続きに関するお問い合わせ 

 青森県庁健康福祉部高齢福祉保険課介護保険グループ 

 電話：017-734-9298 FAX：017-734-8090 

 


