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おいらせ町環境保健課

0178-56-4218（直通） ※代表番号の場合は内線番号も記入してください

※特定健診等に関連するＨＰがある場合
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特定健康診査（個別健診）の
実施時期

貧血検査

心電図検査

健診項目

特定保健指導

全員なし 全員なし 全員なし

積極的支援動機付け支援

市町村名

 詳細な健診項目

1-1 特定健康診査の実施方法

詳細項目

特定健康診査の受診券の配布時期

　一部負担金（自己負担） 基本項目

全員なし

特定健康診査

特定健康診査（集団健診）の
実施時期及び回数



1-2 特定健康診査実施機関

集団健診は日時等が決められています。
健診受診の際は、電話等にて事前に確認（予約）をしてください。
住所・電話番号は変更されていることもありますので、ご確認の上連絡してください。

集団健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

青森県総合健診センター 017-741-2336 青森市佃2丁目19-12

個別健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

八戸市総合健診センター 0178-45-9131 八戸市青葉２－１７－４

八戸西健診プラザ 0178-21-1717 八戸市長苗代字中坪７４－１
国民健康保険　おいらせ病
院

0178-52-3111 上北郡おいらせ町上明堂１－１

石田温泉病院 0178-52-3611 上北郡おいらせ町上前田２１－１

三上医院 0178-52-2535 上北郡おいらせ町苗振谷地４９－１

下田診療所 0178-56-3116 上北郡おいらせ町向川原３－５５



1-3 集団健診・日程詳細

場所 住所 日程 特記事項

みなくる館 おいらせ町下前田１４５−１

7月23日（火）、10月1日
（火）、10月27日（日）、10
月31日（木）、11月1日
（金）

受付　７時～９時

北公民館 おいらせ町青葉二 丁目５０-１３９５

7月22日（月）、10月10日
（木）、10月11日（金）、10
月20日（日）、10月21日
（月）

受付　７時～９時

町民交流センター おいらせ町中下田１２５−２
９月10日（火）、９月11日
（水）

受付　７時～９時


