
（様式１） 平成３１年度特定健康診査等の実施方法・実施機関等について
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市町村名

 詳細な健診項目

1-1 特定健康診査の実施方法

詳細項目

特定健康診査の受診券の配布時期

　一部負担金（自己負担） 基本項目

全員なし

特定健康診査

特定健康診査（集団健診）の
実施時期及び回数

特定健康診査（個別健診）の
実施時期

貧血検査

心電図検査

健診項目

特定保健指導

全員なし 全員なし 全員なし

積極的支援動機付け支援

 基本的な健診項目

全員 一部

対象者
備考

〇

健診センター、岸原病院のみ（医師が必要と認めた場合）

〇

〇

〇

〇

3 1

2 3

〇

〇 基本的な健診項目

〇 健診センターのみ(医師が必要と認めた場合）

〇

眼底検査

血清クレアチニン

ヘモグロビンA1c(HbA1C)

眼圧

簡易聴力検査

尿潜血

尿酸

その他実施している健診項目

健診センターでの受診者のみ

担当課名　

　電話番号

　ホームページ

〇 健診センターでの受診者のみ

http://www.city.hachinohe.aomori.jp/index.cfm/25,11960,104,395,html


1-2 特定健康診査実施機関

健診受診の際は、電話等にて事前に確認（予約）をしてください。

集団健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

八戸市総合健診センター 0178-45-9131 八戸市青葉二丁目17-4

個別健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

うしお内科クリニック 0178-70-1191 八戸市東白山台二丁目34-16

荻生内科医院 0178-24-4613 八戸市売市二丁目11-12

おっとも脳神経クリニック 0178-41-1115 八戸市柏崎四丁目14-48

春日井内科医院 0178-43-0418 八戸市小中野四丁目5-16

かねた内科耳鼻科医院 0178-43-7770 八戸市本鍛冶町1-5

岸原病院 0178-45-8111 八戸市柏崎六丁目29-6 

黒田内科胃腸科医院 0178-45-7777 八戸市柏崎三丁目7-18

小松内科医院 0178-88-5515 階上町大字道仏字天当平1-189

下長内科クリニック 0178-28-5040 八戸市下長三丁目21-19

菅原内科医院 0178-46-3355 八戸市窪町4

鈴木内科医院 0178-27-2752 八戸市大字尻内町字八百刈26-3 

総合リハビリ美保野病院 0178-25-0111 八戸市大字大久保字大山31-2

田島医院 0179-22-2228 三戸郡三戸町大字二日町6

ちょうじゃの森内科クリニック 0178-43-6516 八戸市大字糠塚字下道7-32

内科種市病院 0178-96-1325 八戸市大字是川字土間沢1

長谷川内科胃腸科医院 0178-22-3215 八戸市上徒士町2-1

八戸城北病院 0178-20-2222 八戸市石堂一丁目14-14

八戸生協診療所 0178-44-0278 八戸市南類家一丁目17-2

はちのへ西脳神経クリニック 0178-20-8122 八戸市大字尻内町字鴨ヶ池15-1

はらだクリニック 0178-60-1661 三戸郡南部町苫米地字白山堂13-2

伴内科心臓血管クリニック 0178-22-9016 八戸市売市一丁目4-5

平賀内科医院 0178-22-8209 八戸市根城一丁目5-5

福原胃腸科外科医院 0179-32-2338 三戸郡田子町大字田子字上野ノ下タ98-7

みちのく記念病院 0178-24-1000 八戸市小中野一丁目4-22

メディカルコート八戸西病院 0178-28-4000 八戸市大字長苗代字中坪77

やわたクリニック 0178-32-7333 八戸市大字八幡字下樋田1-4



1-3 集団健診・日程詳細

場所 住所 日程 特記事項

八戸市総合健診センター 八戸市青葉二丁目17-4

４月１日～３月１９日
（予定）
（毎週月～金（祝日を
除く））

受付時間
＜午前＞
月～金　8：00～11：00
＜午後＞
月・火   13：00～15：30
第2月曜日　14：00～
15：30
（祝日の時は第3月曜日）
　水 　　14：30～15：30
木・金   14：00～15：30


