
（様式１） 平成３１年度特定健康診査等の実施方法・実施機関等について
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健康保険課　健康長寿班

0173-22-2111（内線132）※代表番号の場合は内線番号も記入してください

http://www.town.tsuruta.lg.jp/

※特定健診等に関連するＨＰがある場合

担当課名　

　電話番号

　ホームページ

眼底検査

血清クレアチニン

ヘモグロビンA1c(Hba1C)

尿酸

尿中塩分

その他実施している健診項目

〇

〇

〇

4 0

3 0

〇

〇

〇

〇

 基本的な健診項目

全員 一部

対象者
備考

〇

特定健康診査（個別健診）の
実施時期

貧血検査

心電図検査

健診項目

特定保健指導

全員なし 全員なし 全員なし

積極的支援動機付け支援

市町村名

 詳細な健診項目

1-1 特定健康診査の実施方法

詳細項目

特定健康診査の受診券の配布時期

　一部負担金（自己負担） 基本項目

全員なし

特定健康診査

特定健康診査（集団健診）の
実施時期及び回数

http://www.town.tsuruta.lg.jp/


1-2 特定健康診査実施機関

集団健診は日時等が決められています。
健診受診の際は、電話等にて事前に確認（予約）をしてください。
住所・電話番号は変更されていることもありますので、ご確認の上連絡してください。

集団健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

青森県総合健診センター ０１７－７４１－２３３６ 青森市佃２丁目19－12

個別健診
実施機関名 電話番号 実施機関住所

つがる西北五広域連合 鶴田診療
所 ０１７３－２２－２２６１ 北津軽郡鶴田町大字鶴田字鷹ノ尾34番地



1-3 集団健診・日程詳細

場所 住所 日程 特記事項

鶴田町保健福祉センター
鶴遊館

北津軽郡鶴田町大字鶴田
字沖津193

・8月18日～9月9日（18日間）
受付7～9時
・12月1日～2日（2日間）受付
8～9時30分

・各地区の健診指定日のお知らせ
は受診票に同封します。
・日曜日健診の8月18日、9月8
日、冬期の12月1日～2日は地区
指定はありません。希望する方は
受診票が届いたら、電話等で変更
連絡をしてください。


