
 

 

県内福祉事務所一覧（申請書等の提出先） 

事 務 所 名 

（ 担 当 課 係 名 ） 
郵便番号 住 所 電 話 番 号 

管 轄 町 村 

（ 郡 部 の み ） 

青 森 市 福 祉 事 務 所 
（生活福祉一課・生活福祉二課） 

030-0801 
青森市新町一丁目３－７ 

（駅前庁舎） 
017-734-2309 

 

弘 前 市 福 祉 事 務 所 

（ 生 活 福 祉 課 ） 
036-8551 弘前市大字上白銀町１－１ 0172-35-1111 

八 戸 市 福 祉 事 務 所 

（ 生 活 福 祉 課 ） 
031-8686 八戸市内丸一丁目１－１ 0178-43-2111 

黒 石 市 福 祉 事 務 所 

（ 福 祉 総 務 課 ） 
036-0396 

黒石市大字市ノ町２－１ 

（黒石市役所わのまちセンター） 
0172-52-2111 

五 所 川 原 市 福 祉 事 務 所 

（ 生 活 応 援 課 ） 
037-8686 五所川原市布屋町４１－１ 0173-35-2111 

十 和 田 市 福 祉 事 務 所 

（ 生 活 福 祉 課 ） 
034-8615 十和田市西十二番町６－１ 0176-23-5111 

三 沢 市 福 祉 事 務 所 

（ 生 活 福 祉 課 ） 
033-0011 

三沢市幸町三丁目１１－５ 

（総合社会福祉センター） 
0176-51-8770 

む つ 市 福 祉 事 務 所 

（ 生 活 福 祉 課 ） 
035-8686 むつ市中央一丁目８－１ 0175-22-1111 

つ が る 市 福 祉 事 務 所 

（ 保 護 課 ） 
038-3192 つがる市木造若緑６１－１ 0173-42-2822 

平 川 市 福 祉 事 務 所 

（ 福 祉 課 ） 
036-0104 平川市柏木町藤山２５－６ 0172-44-1111 

青 森 県 中 央 福 祉 事 務 所 

（ 保 護 課 ） 
030-0861 

青森市長島二丁目１０－３ 

(青森フコク生命ビル４階） 
017-734-9952 

平内町、今別町、外ヶ浜町 

蓬田村 

青 森 県 中 南 福 祉 事 務 所 

（ 保 護 課 ） 
036-8356 

弘前市下白銀町１４－２ 

（県弘前健康福祉庁舎４階） 
0172-35-1622 

藤崎町、大鰐町、板柳町 

田舎館村、西目屋村 

青 森 県 三 戸 福 祉 事 務 所 

（保護第一課・保護第二課） 
039-1101 

八戸市尻内町字鴨田７ 

（県八戸合同庁舎内） 
0178-27-4435 

三戸町、五戸町、田子町 

南部町、階上町、新郷村 

おいらせ町 

青 森 県 西 北 福 祉 事 務 所 

（ 保 護 課 ） 
037-0046 

五所川原市字栄町１０ 

（県五所川原合同庁舎内） 
0173-35-2156 

鶴田町、中泊町、鰺ヶ沢町 

深浦町 

青 森 県 上 北 福 祉 事 務 所 

（保護第一課・保護第二課） 
039-2594 

上北郡七戸町字蛇坂 

５５－１ 
0176-62-2145 

野辺地町、七戸町、六戸町 

横浜町、東北町、六ヶ所村 

青 森 県 下 北 福 祉 事 務 所 

（ 保 護 課 ） 
035-0073 

むつ市中央一丁目３－３３ 

(県むつ健康福祉庁舎内) 
0175-22-2296 

大間町、東通村、風間浦村 

佐井村 

 

＊申請書等は県健康医療福祉政策課又は医療機関・介護機関の所在地を管轄する福祉事務所に提出してくだ

さい。 

 青森市又は八戸市（中核市）に所在地がある医療機関・介護機関については、青森市又は八戸市が指定等

の事務を行っているので、青森市又は八戸市にて手続きをしてください。（県では行っていません）。 

 


