
■�開催地域:⻘森県南部地⽅�
■�集合場所:⼋⼾駅�改札前�11:30集合�
■�募集⼈員:10名(5組程度)�※応募者多数の場合は事前アンケー
トを元に決定します
■�⾷�事:�朝2回�昼2回�⼣2回
■�募�集�締�切:2024年1⽉30⽇(⽕)
■�参�加�料:無料(ご⾃宅~⼋⼾駅までの往復交通費は⾃⼰負担と
なります。)
■�対�象:⻘森県内への移住を考えている、医療・福祉施設での仕
事に従事する⼦育て世帯
■�宿�泊�先:1⽇⽬:スーパーホテル⼋⼾⻑横町�2⽇⽬:農家⺠泊

2  9  ~112024年
【２泊３日】

 医療・福祉職の資格を持つ、もしくは、医療・福祉職の資格取得を⽬指す⼦育て世帯に対して、⻘森
県への移住を促していくために、⻘森県では移住⽀援制度を創設しました。冬の⻘森での暮らしを体験
しながら、地域で働く医療・福祉事業者や他業種の移住者と語らいながら、移住のイメージを感じられ
るツアーとなっております。
 都会過ぎずも⽥舎過ぎない、⼋⼾エリアでの暮らしを体験してみませんか？
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⻘森県外在住者で地域に移住を考えている
医療・福祉職に関⼼のある⼦育て世帯が対象

福祉の働き⽅と
⼋⼾暮らし

冬の⻘森体験ツアー
催⾏
期間

お子様も
大歓迎!!

月 日 日
日⾦

⻘森県医療・福祉職

⼦育て世帯のための移住⽀援事業

お
申
込
は
こ
ち
ら

株式会社バリューシフト

Tel：050−5216-1422
E-mai：info@value-shift.com
株式会社バリューシフト 
代表 外和信哉
〒031-0042�⻘森県⼋⼾市⼗三⽇１５ 
⼋⼾ニューポート内

こちらをスマホ
でスキャンして

ください

参加費
無料！

※写真はイメージです

https://scontent.xx.fbcdn.net/v/t1.15752-9/409820216_747598290757197_5058623745672169189_n.jpg?_nc_cat=101&ccb=1-7&_nc_sid=510075&_nc_ohc=IezkIMGgfccAX_h3p2f&_nc_ad=z-m&_nc_cid=0&_nc_ht=scontent.xx&oh=03_AdT7EkPPGdT6Gn4OrgkpnVkqEdbvaYO75hrj7reoUgrilg&oe=65BF2410


株式会社バリューシフト

Tel：050−5216-1422
E-mai：info@value-shift.com

⻘森県�健康福祉部�健康福祉政策課
企画政策グループ
TEL�017-734-9277
Email:kkenkofu@pref.aomori.lg.jp

お申込み・お問い合わせ

日程 行程 食事

2/9(金)
八戸市

八戸駅・・無添加お弁当二重まる【昼食と交流会】＝【福祉ツアー】1. style Fit＝

＝＝2.しろがね軟水泉＝＝3.かっこうの森＝＝＝スーパーホテル八戸長横町・・

・・八戸中心街ツアー・・イタリアンバル ポルタオット【夕食】※ディープな酒場へご案内

朝：✕
昼：○
夜：○

2/10(土)
八戸市

↓
南部町

ホテル【朝食】＝＝＝蕪島＝＝＝種差海岸＝＝＝＝＝清水屋旅館【昼食】・・・・

・・・伝統工芸ワークショップーーーーー農家民泊【夕食】

朝：○
昼：○
夜：○

2/11(日)
南部町

↓
八戸市

　農家民泊【朝食】ーー【産直】チェリーセンター＝＝＝

＝＝八食センター(自由昼食)・・振り返り会＝＝＝八戸駅

朝：○
昼：✕
夜：✕

 

POINT POINT

＜企画・運営＞ ＜移住⽀援制度についてのお問い合わせ＞

株式会社バリューシフト 
代表 外和信哉
〒031-0042�⻘森県⼋⼾市⼗三⽇１５ 
⼋⼾ニューポート内
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→

冬の⻘森体験ツアー ⾏程

＝＝＝貸切バス  ーーー⾞移動  ・・・徒歩

　　(八戸市)デイサービス×お弁当屋さん　　　　　　　(八戸市)地域の福祉先進事例を視察！

お希望の方のみ（自己負担）

　　(八戸市)八戸の景勝地へご案内　　　　(南部町)創業130年を超す老舗旅館

　(南部町)裂き編みでポットマット作り！ 　　(南部町)地元の暮らしを体験！

11:30 12:00~13:30 13:45~15:45

16:00

16:30~18:00 18:00~20:00 20:00~

09:20~11:00 12:00~13:00

13:00~16:00 16:00~

09:15~09:30

10:30~12:30 12:30~13:15 13:40

　(南部町)農家さんの卸した商品を視察

　(八戸市)南部地方の食を堪能！

八戸ブイヤベースのコース

地域��との�流

⼋⼾エリアの移住者や地域住⺠、⼦供たちと触れ合いな

がら、この地域ならではの暮らしを体感！

マチと⽥舎を⾏ったり来たりしながら、この地域ならで

はの⾃然や⾷、⽂化を体感できます！

１１ ��事業者との��い

⼋⼾エリアには、⽇本でも先進的な取り組みをしている

福祉事業者が多く活躍されています！

普段⾒学することのできない、現場の事例を⾒学しなが

ら、この地域での働き⽅を体感します。

２２

※写真はイメージです


