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１ 人口関係 

 
（１） 管内市町村別人口 

 令和５年 令和６年 

青森県 

人 口 １，１８４，５５８ １，１６４，７５２ 

 
男 ５５８，７４５ ５４９，２５６ 

女 ６２５，８１２ ６１５，４９６ 

世帯数 ５１０，９０４ ５０９，７２７ 

１世帯当たり人口 ２．３２ ２．２９ 

管 内 

人 口 １６１，４０８ １５８，７２６ 

 
男 ７８，９０７ ７７，６４０ 

女 ８２，５０１ ８１，０８６ 

世帯数 ７１，００２ ７０，８４１ 

１世帯あたり人口 ２．２７ ２．２４ 

十和田市 

人 口 ５８，３６４ ５７，４１３ 

 
男 ２７，７０７ ２７，２２９ 

女 ３０，６５７ ３０，１８４ 

世帯数 ２５，８８３ ２５，８６５ 

１世帯あたり人口 ２．２５ ２．２２ 

三沢市 

人 口 ３７，７３７ ３７，２８６ 

 
男 １８，９８０ １８，７１３ 

女 １８，７５７ １８，５７３ 

世帯数 １７，２９３ １７，２６２ 

１世帯あたり人口 ２．１８ ２．１６ 

野辺地町 

人 口 １１，５４１ １１，３５５ 

 
男 ５，３６８ ５，２８７ 

女 ６，１７３ ６，０６８ 

世帯数 ５，２７１ ５，２６８ 

１世帯あたり人口 ２．１９ ２．１６ 

七戸町 

人 口 １３，７４９ １３，４１７ 

 
男 ６，５７０ ６，４３５ 

女 ７，１７９ ６，９８２ 

世帯数 ５，４８１ ５，４０６ 

１世帯あたり人口 ２．５１ ２．４８ 

六戸町 

人 口 １０，２５９ １０，１１３ 

 
男 ５，０１５ ４，９６３ 

女 ５，２４４ ５，１５０ 

世帯数 ４，００１ ４，０２０ 

１世帯あたり人口 ２．５６ ２．５２ 

横浜町 

人 口 ４，０３１ ３，８９２ 

 
男 １，９７５ １，９１７ 

女 ２，０５６ １，９７５ 

世帯数 １，８５７ １，８２５ 

１世帯あたり人口 ２．１７ ２．１３ 

東北町 

人 口 １５，６８２ １５，３００ 

 
男 ７，４８６ ７，２９７ 

女 ８，１９６ ８，００３ 

世帯数 ５，９０７ ５，８５７ 

１世帯あたり人口 ２．６５ ２．６１ 

六ヶ所村 

人 口 １０，０４５ ９，９５１ 

 
男 ５，８０６ ５，７９９ 

女 ４，２３９ ４，１５２ 

世帯数 ５，３０９ ５，３３８ 

１世帯あたり人口 １．８９ １．８６ 

    ※ 青森県企画政策部「青森県の推計人口年報」による。（各年１０月 1日現在） 

      年齢不詳を含む。 
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（２） 管内年齢３区分別人口及び構成比率 

 

令和５年 令和６年 

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口 生産年齢人口 老年人口 

１５歳未満 １５～６５歳 ６５歳以上 １５歳未満 １５～６５歳 ６５歳以上 

青 

森 

県 

構成比率 １０．１ ５４．６ ３５．３ ９．９ ５４．２ ３５．９ 

人 口 １１７，５３９ ６３５，６２８ ４１１，６２９ １１３，４５８ ６２０，９９９ ４１０，５３３ 

 
男 ６０，１４７ ３１８，４７８ １６９，１３５ ５７，９６２ ３１１，５９３ １６８，７１５ 

女 ５７，３９２ ３１７，１５０ ２４２，４９４ ５５，４９６ ３０９，４０６ ２４１，８１８ 

管 

 

内 

構成比率 １０．４ ５４．８ ３４．８ １０．２ ５４．５ ３５．３ 

人 口 １６，６５８ ８７，６３３ ５５，５４６ １６，０８６ ８５，６２３ ５５，４４７ 

 
男 ８，５１４ ４６，０４２ ２３，４０５ ８，２０５ ４５，１１９ ２３，３７０ 

女 ８，１４４ ４１，５９１ ３２，１４１ ７，８８１ ４０，５０４ ３２，０７７ 

十 

和 

田 

市 

構成比率 １０．２ ５４．３ ３５．５ １０．０ ５３．９ ３６．１ 

人 口 ５，８８４ ３１，３１９ ２０，５０２ ５，６６２ ３０，６０１ ２０，４９１ 

 
男 ３，０２０ １５，８１７ ８，５５５ ２，９００ １５，４５２ ８，５６２ 

女 ２，８６４ １５，５０２ １１，９４７ ２，７６２ １５，１４９ １１，９２９ 

三 

沢 

市 

構成比率 １２．１ ５９．７ ２８．２ １１．９ ５９．４ ２８．７ 

人 口 ４，４７５ ２２，１１０  １０，４７３ ４，３５５ ２１，７５３ １０，４９９ 

 
男 ２，２７８ １１，８１９ ４，４０８ ２，１９１ １１，６０８ ４，４３９ 

女 ２，１９７ １０，２１９ ６，０６５ ２，１６４ １０，１４５ ６，０６０ 

野 

辺 

地 

町 

構成比率 ７．８ ５１．７ ４０．４ ７．８ ５１．４ ４０．８ 

人 口 ９０５ ５，９６８ ４，６６５ ８８８ ５，８３３ ４，６３１ 

 
男 ４３９ ３，０３９ １，８８９ ４３４ ２，９８４ １，８６８ 

女 ４６６ ２，９２９ ２，７７６ ４５４ ２，８４９ ２，７６３ 

七 

戸 

町 

構成比率 ８．８ ４８．７ ４２．３ ８．６ ４８．２ ４３．２ 

人 口 １，２１６ ６，６９６ ５，８３２ １，１５５ ６，４６５ ５，７９２ 

 
男 ６１０ ３，５０６ ２，４５１ ５８２ ３，４０５ ２，４４５ 

女 ６０６ ３，１９０ ３，３８１ ５７３ ３，０６０ ３，３４７ 

六 

戸 

町 

構成比率 １２．７ ５２．８ ３４．５ １２．７ ５２．５ ３４．８ 

人 口 １，３０２ ５，４２１ ３，５３６ １，２８４ ５，３０８ ３，５２１ 

 
男 ６７９ ２，７５８ １，５７８ ６７３ ２，７２２ １，５６８ 

女 ６２３ ２、６６３ １，９５８ ６１１ ２，５８６ １，９５３ 

横 

浜 

町 

構成比率 ８．０ ５０．８ ４１．２ ７．９ ５０．４ ４１．８ 

人 口 ３２１ ２，０４９ １，６６１ ３０６ １，９６１ １，６２５ 

 
男 １８３ １，０９９ ６９３ １７４ １，０７８ ６６５ 

女 １３８ ９５０ ９６８ １３２ ８８３ ９６０ 

東 

北 

町 

構成比率 １０．２ ５０．１ ３９．７ １０．０ ４９．４ ４０．６ 

人 口 １，６０４ ７，８４４ ６，２２３ １，５２８ ７，５５３ ６，２０８ 

 
男 ８１３ ４，０７４ ２，５９１ ７７８ ３，９４７ ２，５６４ 

女 ７９１ ３，７７０ ３，６３２ ７５０ ３，６０６ ３，６４４ 

六 

ヶ 

所 

村 

構成比率 ９．７ ６３．３ ２７．０ ９．３ ６３．２ ２７．５ 

人 口 ９５１ ６，２２６ ２，６５４ ９０８ ６，１４９ ２，６８０ 

 
男 ４９２ ３，９３０ １，２４０ ４７３ ３，９２３ １，２５９ 

女 ４５９ ２，２９６ １，４１４ ４３５ ２，２２６ １，４２１ 

 

※ 青森県総合政策部「青森県の推計人口年報」による。（各年 10 月 1 日現在）  
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（３） 管内児童人口 

 

 

※ 青森県総合政策部「青森県の推計人口年報」による。 

 

 （４）高齢世帯 

 

 平成１２年 平成１７年 平成２２年 平成２７年 令和２年 

全世帯数 67,882 68,327 68,964 68,750 70,265 

 うち高齢単身世帯 4,087 5,083 6,309 7,858 7,570 

 全世帯に占める割合（％） 6.0 7.4 9.1 11.4 10.8 

うち高齢夫婦世帯 4850 5,858 6,580 7,501 7,126 

全世帯に占める割合（％） 7.1 8.6 9.5 10.9 10.1 

青森県 国勢調査集計結果  

 

    

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

平成１２年 平成１７年 平成２２年 平成２７年 令和２年

系列1 系列2

市町村名 

児童人口(１８歳未満) 

Ｒ５．１０．１ Ｒ６．１０．１ 

十 和 田 市 ７，３９８ ７，０９７ 

三  沢  市 ５，５０４ ５，３６８ 

野 辺 地 町 １，１８３ １，１５１ 

七  戸  町 １，５７０ １，５０９ 

六  戸  町 １，５８６ １，５５６ 

横  浜  町 ４１４ ３９０ 

東  北  町 １，９８２ １，８８６ 

六 ヶ 所 村 １，１８２ １，１２８ 

管  内  合  計 ２０，８１９ ２０，０８５ 

高齢単身世帯 高齢夫婦世帯 
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２ 人口動態 

（１）人口動態総覧 

  
年 
別 

出     生 死    亡 自然増加 乳児死亡 新生児死亡 死   産 周 産 期 死 亡 婚姻 離婚 

総数 率 男 女 

2,500g未満 
（再掲） 総数 率 男 女 総数 率 総数 率 総数 率 総数 率 自然 人工 総数 率 

妊娠満 
２２週以降 

早期新生 
児死亡 

件数 率 件数 率 
総数 割合 

青森県 

3 6,513 5.4 3,386 3,127 595 9.1 18,785 15.4 9,230 9,555 -12,272 -10.1 11 1.7 3 0.5 150 22.5 78 72 25 3.8 23 2 3,736 3.1 1,783 1.47 

4 5,985 5.0 3,055 2,930 539 9.0 20,117 16.8 9,754 10,363 -14,132 -11.8 9 1.5 4 0.7 158 25.7 66 92 19 3.2 15 4 3,656 3.1 1,664 1.39 

5 5,696 4.8 2,916 2,780 488 8.6 20,835 17.7 10,237 10,598 -15,139 -12.9 12 2.1 4 0.7 141 24.2 66 75 14 2.5 11 3 3,326 2.8 1,665 1.41 

管 内 

3 901 5.4 448 453 81 9.0 2,430 14.6 1,236 1,194 -1,529 -9.2 1 1.1 1 1.1 22 23.8 12 10 6 6.6 6 － 569 3.4 235 1.42 

4 876 5.4 437 439 83 9.5 2,685 16.4 1,310 1,375 -1,809 -11.0 － － － － 23  11 12 1 3.2 1 0 531 3.2 241 1.47 

5 818 5.1 415 403 78 9.5 2,808 17.4 1,404 1,404 -1990 -12.3 3 3.7 1 1.2 14 16.8 7 7 2 2.4 1 1 495 3.1 235 1.46 

十和田市 

3 280 4.7 149 131 24 8.6 856 14.3 43.9 417 -576 -9.7 1 3.6 1 3.6 9 31.1 4 5 2 7.1 2 － 182 3.0 83 1.39 

4 312 5.3 147 165 32 10.3 910 15.4 464 446 -598 -10.1 － － － － 6 18.9 4 2 1 3.2 1 － 153 2.6 78 1.32 

5 280 4.8 143 137 25 8.9 946 16.2 481 465 -666 -11.4 1 3.6 1 3.6 9 31.1 4 5 1 3.6 － 1 138 2.4 77 1.32 

三沢市 

3 298 7.7 137 161 35 11.7 476 12.3 245 231 -178 -4.6 － － － － 8 26.1 5 3 3 10.0 3 － 186 4.8 64 1.66 

4 255 6.7 126 129 20 7.8 485 12.7 222 263 -230 -6.0 － － － － 8 30.4 2 6 － － － － 204 5.3 65 1.70 

5 243 6.4 119 124 28 11.5 559 14.8 282 277 -316 -8.4 2 8.2 － － 3 12.2 1 2 1 4.1 1 － 181 4.8 63 1.67 

 3 31 2.5 15 16 3 9.7 191 15.7 92 99 -160 -13.2 － － － － 1 31.3 1 － － － － － 39 3.2 17 1.40 

野辺地町 4 40 3.4 25 15 3 7.5 239 20.2 120 119 -199 -16.8 － － － － 1 24.4 1 － － － － － 21 1.8 27 2.28 

 5 31 2.7 15 16 3 9.7 272 23.6 140 132 -241 -20.9 － － － － 1 31.3 1 － － － － － 32 2.8 14 1.21 

七戸町 

3 46 3.2 25 21 6 13.0 252 17.6 136 116 -206 -14.4 － － － － － － － － － － － － 38 2.7 16 1.12 

4 54 3.8 28 26 8 14.8 304 21.6 149 155 -250 -17.8 － － － － 4 69.0 1 3 － － － － 36 2.6 19 1.35 

5 45 3.3 26 19 5 11.1 319 23.2 164 155 -274 -19.9 － － － － － － － － － － － － 28 2.0 19 1.38 

六戸町 

3 71 6.8 33 38 2 2.8 152 14.6 74 78 -81 -7.8 － － － － 1 13.9 － 1 － － － － 26 2.5 21 2.01 

4 57 5.5 29 28 4 7.0 172 16.6 82 90 -115 -11.1 － － － － － － － － － － － － 20 1.9 14 1.35 

5 60 5.8 33 27 4 6.7 180 17.5 72 108 -120 -11.7 － － － － － － － － － － － － 31 3.0 20 1.95 

横浜町 

3 19 4.6 14 5 1 5.3 67 16.1 30 37 -48 -11.5 － － － － － － － － － － － － 13 3.1 2 0.48 

4 17 4.1 9 8 4 23.5 82 19.9 31 51 -65 -15.8 － － － － － － － － － － － － 9 2.2 3 0.73 

5 18 4.5 8 10 2 11.1 80 19.8 42 38 -62 -15.4 － － － － － － － － － － － － 7 1.7 3 0.74 

東北町 

3 85 5.2 42 43 3 3.5 292 18.0 154 138 -207 -12.8 － － － － 2 23.0 2 － 1 11.6 1 － 43 2.7 19 1.17 

4 79 4.9 38 41 8 10.1 337 21.1 162 175 -258 -16.1 － － － － 4 48.2 3 1 － － － － 40 2.5 24 1.50 

5 72 4.6 43 29 3 4.2 319 20.3 159 160 -247 -15.8 － － － － － － － － － － － － 35 2.2 20 1.28 

六ヶ所村 

3 71 6.9 33 38 7 9.9 144 14.0 66 78 -73 -7.1 － － － － 1 13.9 － 1 － － － － 42 4.1 13 1.26 

4 62 6.1 35 27 4 6.5 156 15.3 80 76 -94 -9.2 － － － － － － － － － － － － 48 4.7 11 1.08 

5 69 6.9 28 41 8 11.6 133 13.2 64 69 -64 -6.4 － － － － 1 14.3 1 － － － － － 43 4.3 19 1.89 

 
「人口動態統計（確定数）」による。率は 1,000人当たり。 
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【１】用語の説明 

自然増加…出生数から死亡数を減じたものをいう。 

乳児死亡…生後１年未満の死亡をいう。 

新生児死亡…生後４週未満の死亡をいう。 

早期新生児死亡…生後１週未満の死亡をいう。 

死産…妊娠満１２週以降の死児の出産をいう。 

周産期死亡…妊娠満２２週以降の死産に早期新生児死亡を加えたものをいう。 

 

【２】比率の算出方法 

出生率…（年間出生数）÷（１０月１日現在の人口）×１，０００ 

死亡率…（年間死亡数）÷（１０月１日現在の人口）×１，０００ 

自然増加率…（自然増加数）÷（１０月１日現在の人口）×１，０００ 

乳児死亡率…（年間乳児死亡数）÷（年間出生数）×１，０００ 

新生児死亡率…（年間新生児死亡数）÷（年間出生数）×１，０００ 

死産率…（年間死産数）÷（年間出生数＋年間死産数）×１，０００ 

周産期死亡率…（年間周産期死亡数）÷（年間出生数＋妊娠満２２週以降の死産数）×１，０００ 

婚姻率…（年間婚姻届出件数）÷（１０月１日現在の人口）×１，０００ 

離婚率…（年間離婚届出件数）÷（１０月１日現在の人口）×１，０００ 

 

 【３】比率の算出に用いた人口 

    青森県については、令和３年、令和４年、令和５年は総務省統計局発表の人口推計を用いている。 

管内及び市町村については、令和３年、令和４年、令和５年は青森県統計分析課公表の推計人口を 

用いている（各年１０月１日現在）。 
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（２）令和５年主要死因別一覧             （人口動態統計（確定数）から抜粋） 

  
悪性 

新生物 
心疾患 

脳血管

疾患 
肺炎 自殺 

不慮の

事故 
老衰 腎不全 肝疾患 糖尿病 その他 合 計 

青
森
県 

計 5,055 2,977 1,488 1,295 209 719 2,405 480 250 243 5,390 20,835 

率 24.3% 14.3% 7.1% 6.2% 1.0% 3.5% 11.5% 2.3% 1.2% 1.2% 27.4% 100.0% 

男 2,857 1,363 730 715 148 412 585 256 162 134 2,875 10,237 

女 2,198 1,614 758 580 61 307 1,820 224 88 109 2,839 10,598 

管 

内 

計 654 411 209 162 33 99 266 69 34 40 831 2,808 

率 23.3% 14.6% 7.4% 5.8% 1.2% 3.5% 9.5% 2.5% 1.2% 1.4% 29.6% 100.0% 

男 390 186 95 83 21 56 71 36 24 24 418 1,404 

女 264 225 114 79 12 43 195 33 10 16 413 1,404 

十
和
田
市 

計 226 138 79 50 16 33 68 28 10 9 289 946 

率 23.9% 14.6% 8.4% 5.3% 1.7% 3.5% 7.2% 3.0% 1.1% 1.0% 30.5% 100.0% 

男 132 78 37 23 12 19 15 13 7 5 140 481 

女 94 60 42 27 4 14 53 15 3 4 149 465 

三
沢
市 

計 142 70 37 19 7 20 70 13 6 10 165 559 

率 25.4% 12.5% 6.6% 3.4% 1.3% 3.6% 12.5% 2.3% 1.1% 1.8% 29.5% 100.0% 

男 84 24 16 13 5 12 21 5 3 7 92 282 

女 58 46 21 6 2 8 49 8 3 3 73 277 

野
辺
地
町 

計 57 42 14 29 2 8 22 10 4 5 79 272 

率 21.0% 15.4% 5.1% 10.7% 0.7% 2.9% 8.1% 3.7% 1.5% 1.8% 29.0% 100.0% 

男 35 22 7 15 1 3 5 7 4 3 38 140 

女 22 20 7 14 1 5 17 3 - 2 41 132 

七
戸
町 

計 61 44 22 26 1 7 52 6 3 6 91 319 

率 19.1% 13.8% 6.9% 8.2% 0.3% 2.2% 16.3% 1.9% 0.9% 1.9% 28.5% 100.0% 

男 36 22 8 15 - 6 16 3 2 5 51 164 

女 25 22 14 11 1 1 36 3 1 1 40 155 

六
戸
町 

計 39 27 21 7 2 13 11 3 2 1 54 180 

率 21.7% 15.0% 11.7% 3.9% 1.1% 7.2% 6.1% 1.7% 1.1% 0.6% 30.0% 100.0% 

男 24 6 7 3 1 6 2 1 1 1 20 72 

女 15 21 14 4 1 7 9 2 1 - 34 108 

横
浜
町 

計 26 10 2 7 1 2 8 4 1 - 19 80 

率 32.5% 12.5% 2.5% 8.8% 1.3% 2.5% 10.0% 5.0% 1.3% 0.0% 23.8% 100.0% 

男 15 6 2 4 - 2 1 2 1 - 9 42 

女 11 4 - 3 1 - 7 2 - - 10 38 

東
北
町 

計 72 59 22 20 1 11 25 3 6 7 93 319 

率 22.6% 18.5% 6.9% 6.3% 0.3% 3.4% 7.8% 0.9% 1.9% 2.2% 29.2% 100.0% 

男 48 18 11 10 1 7 8 3 5 2 46 159 

女 24 41 11 10 - 4 17 - 1 5 47 160 

六
ヶ
所
村 

計 31 21 12 4 3 5 10 2 2 2 41 133 

率 23.3% 15.8% 9.0% 3.0% 2.3% 3.8% 7.5% 1.5% 1.5% 1.5% 30.8% 100.0% 

男 16 10 7 - 1 1 3 2 1 1 22 64 

女 15 11 5 4 2 4 7 - 1 1 19 69 
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※死亡率は人口10万人対  率の算出に用いた人口（令和5年10月1日現在）  

青森県企画政策部統計分析課による推計人口 

 

（３）令和５年悪性新生物による市町村別死亡数    （人口動態統計（確定数）から抜粋） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
                    

青森県 管内計 十和田市 三沢市 野辺地町 七戸町 六戸町 横浜町 東北町 六ヶ所村 

気管，気管支・肺がん 1,002 144 51 28 12 14 4 11 13 11 

胃がん 545 72 23 13 10 6 4 4 9 3 

結腸がん 576 76 23 21 7 8 4 1 8 4 

膵がん 500 62 27 14 4 5 5 2 4 1 

胆のう・その他の胆道がん 285 34 10 10 2 5 2 1 3 1 

肝・肝内胆管がん 252 35 11 7 5 2 5 - 4 1 

食道がん 142 27 9 8 1 4 - 1 3 1 

乳がん 200 29 9 6 2 4 3 1 2 2 

直腸Ｓ状結腸移行部・直腸がん 239 23 10 5 1 2 1 1 3 - 

子宮がん 95 10 4 1 3 - 1 - 1 - 

白血病 89 5 2 - - - 1 - 2 - 

その他のがん 1,130 137 47 29 10 11 9 4 20 7 

合 計 5,055 654 226 142 57 61 39 26 72 31 

悪性新生物

23.3%

心疾患

14.6%

脳血管疾患

7.4%

肺炎

5.8%

自殺

1.2%

不慮の事故

3.5%

老衰

9.5%

腎不全

2.5%

肝疾患

1.2%

糖尿病

1.4%

その他

29.6%

管内 主要死因別割合

気管、気管支・肺がん

22.0%

胃がん

11.0%

結腸がん

11.6%

膵がん

9.5%

胆のう・その他の胆道がん

5.2%

肝・肝内胆管がん

5.4%

食道がん

4.1%

乳がん

4.4%

直腸Ｓ状結腸移行部・直腸がん

3.5%

子宮がん

1.5%

白血病

0.8%

その他のがん

20.9%

管内 悪性新生物内訳
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（４）令和５年心疾患による市町村別死亡数      （人口動態統計（確定数）から抜粋） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（５）令和５年脳血管疾患による市町村別死亡数    （人口動態統計（確定数）から抜粋） 

  
青森県 管内 

                

十和田市 三沢市 野辺地町 七戸町 六戸町 横浜町 東北町 六ヶ所村 

脳梗塞 901 127 47 24 8 15 12 1 14 6 

脳内出血 396 52 17 10 5 4 6 1 3 6 

くも膜下出血 156 24 13 3 1 1 3 - 3 - 

その他脳血管疾患 35 6 2 - - 2 - - 2 - 

計 1,488 209 79 37 14 22 21 2 22 12 

 

 

 

 

  
青森県 管内 

                

十和田市 三沢市 野辺地町 七戸町 六戸町 横浜町 東北町 六ヶ所村 

心不全 1,336 192 61 26 28 21 10 5 33 8 

不整脈及び伝導障害 743 77 33 15 2 4 10 3 8 2 

急性心筋梗塞 394 47 7 13 9 3 4 1 5 5 

その他の虚血性心疾患 252 59 26 6 3 9 2 - 10 3 

その他の心疾患 252 36 11 10 - 7 1 1 3 3 

合 計 2,977 411 138 70 42 44 27 10 59 21 

心不全

46.7%

不整脈及び伝導障がい

18.7%

急性心筋梗塞

11.4%

その他の虚血性心疾患

14.4%

その他の心疾患

8.8%

管内 心疾患内訳

脳梗塞

60.8%脳内出血

24.9%

くも膜下出血

11.5%

その他の脳血管疾患

2.9%
管内脳血管疾患内訳
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（６） 令和６年度人工妊娠中絶件数 

区分 
２０歳 

未満 

２０～ 

２４歳 

２５～ 

２９歳 

３０～ 

３４歳 

３５～ 

３９歳 

４０～ 

４４歳 

４５～ 

４９歳 

５０歳 

以上 
不詳 計 

満７週 

以前 

第１号該当 5 13 6 9 7 11 1   52 

第２号該当                     

計 5 13 6 9 7 11 1   52 

満８～ 

１１週 

第１号該当 5 3 6 6 9 5    34 

第２号該当           

計 5 3 6 6 9 5    34 

満１２～ 

１５週 

第１号該当           

第２号該当           

計           

満１６～ 

１９週 

第１号該当    1 1     2 

第２号該当               

計    1 1     2 

満２０～ 

２１週 

第１号該当                  

第２号該当                     

計                  

週数 

不明 

第１号該当                     

第２号該当                     

計                     

合計 10 16 12 16 17 16 1   88 

（衛生行政報告例（年度報）による）  

 

 注 第１号該当･･･妊娠の継続又は分娩が身体的又は経済的理由により母体の健康を著しく害するおそれのある

もの 

   第２号該当･･･暴行若しくは脅迫によって抵抗若しくは拒絶することが出来ない間に姦淫され妊娠したもの 
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３ 市町村別妊婦・乳幼児健康診査実施状況 
（令和４年度地域保健・健康増進事業報告（市町村報告）から抜粋） 

 
下段再掲は医療機関等への委託数  

対

象

人

員

受

診

実

人

員

対

象

人

員

受

診

実

人

員

む

し

歯

の

総

数

対

象

人

員

受

診

実

人

員

対

象

人

員

受

診

実

人

員

む

し

歯

の

総

数

対

象

人

員

受

診

実

人

員

276 3,539 597 597 303 294 303 294 1 389 342 389 342 168 351 323

276 3,539 294 294

275 4,912 643 643 338 335 338 335 19 352 331 352 329 163 0 0

275 4,912 371 371

56 430 176 176 29 29 29 29 0 61 60 60 60 25 36 33

56 430 74 74

70 571 98 98 45 45 45 45 0 67 67 67 67 29 65 65

70 571 98 98

86 723 188 188 77 77 89 74 3 96 96 110 92 29 0 0

86 723 59 59

25 154 32 32 11 11 11 11 0 19 19 19 19 24 0 0

25 154 32 32 19 19

123 1,519 242 242 97 95 97 97 4 95 95 95 95 49 0 0

123 1,519 159 159

98 1,168 130 130 60 60 60 60 0 60 60 64 64 21 0 0

98 1,168 72 72

1,009 13,016 2,106 2,106 960 946 972 945 27 1,139 1,070 1,156 1,068 508 452 421

1,009 13,016 1,159 1,159 19 19

野

辺

地

町

三

沢

市

十

和

田

市

計

実

　

施

　

数

六

ヶ

所

村

東

北

町

横

浜

町

六

戸

町

七

戸

町

その他

受

診

実

人

員

受

診

延

人

員

受

診

実

人

員

受

診

延

人

員

妊　婦 乳　児
幼　児

１歳６ヶ月児 ３歳児

健康診査 歯科健康診査 健康診査 歯科健康診査

人員

市町村
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４ 令和５年度市町村健康増進事業実績 
（令和５年度地域保健・健康増進事業報告から抜粋） 

（１） 個別健康教育 

 

（２） 集団健康教育 

  
高血圧 脂質異常症 糖尿病 喫煙 合 計 

指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 指導開始者 指導終了者 

十和田市           

三 沢 市           

野辺地町    3    2      5    

七 戸 町           

六 戸 町           

横 浜 町           

東 北 町           

六ヶ所村           

計     3    2      5    

  
  

一般 歯周疾患 運動器症候群 慢性閉塞性肺疾患 病態別 薬 

開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 開催回数 延人員 

十和田市 42 710 3 22 4 4 1 11 10 48   

三 沢 市 39 170   1 2   10 55   

野辺地町 34 455        23 44   

七 戸 町 4 60   2 126   17 103   

六 戸 町 20 335   1 20 6 24    -   

横 浜 町 10 86 1 22 3 7   18 50 1 11 

東 北 町 45 278        20 116   

六ヶ所村 92 421 1 3 1 1   12 49 1 2 

計 286 2,515 5 47 12 160 7 35 110 465 2 13 
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（３） 健康相談 

 

（４） 健康診査 

※健康診査の対象者は以下のものを対象者として計上した。 

 （１）４０歳以上７４歳以下の者については、健康保険の未加入者 

 （２）７５歳以上の者は、後期高齢者医療の被保険者の適用除外となっている者 

 

  
  

高血圧 脂質異常症 糖尿病 歯周疾患 骨粗鬆症 病態別 女性の健康 総合健康相談 計 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

開
催
回
数 

延
人
員 

十和田市 2 2 3 3 30 106       39 57 242 800 316 968 

三 沢 市             7 14 14 14 21 28 

野辺地町   1 1 16 22       10 10 22 41 49 74 

七 戸 町 10 92   42 189     10 241     62 522 

六 戸 町 1 32 1 32 1 32       3 100 25 115 31 311 

横 浜 町 23 50     1 22 1 2 1 11 9 40 14 85 49 210 

東 北 町             26 152 26 86 52 238 

六ヶ所村 28 63 5 19 3 12 5 28 2 10 1 4 1 4 12 53 57 193 

計 64 239 10 55 92 361 6 50 3 12 12 256 95 377 355 1,194 637 2,544 

  
  

健康診査 歯周疾患 骨粗鬆症 

対象者数 受診者数 
受診率 
（％） 

受診者数 要精検者 要指導者 異常認めず 受診者数 要精検者 要指導者 異常認めず 

十和田市 1,017 69 6.8 405 184 198 23 243 52 95 96 

三 沢 市 480 35 7.3 310 180 83 47 267 28 33 206 

野辺地町 239 19 7.9 23 13 8 2 70 18 10 42 

七 戸 町 223 16 7.2 146 74 32 40 113 6 18 89 

六 戸 町 102 0 0 70 26 34 10 10 3 2 5 

横 浜 町 89 12 13.5 24 17 3 4 32 4 3 25 

東 北 町 215 10 4.7 36 8 19 9 126 10 26 90 

六ヶ所村 147 16 10.9 33 12 11 10 42 4 9 29 

計 2,512 185 7.0 1,047 514 388 145 883 125 196 582 
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（５）がん検診実施状況（令和４年度） 

ア 胃がん検診 

  

イ 肺がん検診 

 

ウ 乳がん検診 

 

エ 子宮がん検診 

市町村 対象人員 受診者数 受診率(%) 要精検者数 要精検率(%) 精検受診者数 精検受診率(%) 

十和田市 40,473 3,457 8.5 225 6.5 192 85.0 

三沢市 23,183 1,919 8.3 98 5.1 84 85.7 

野辺地町 9,122 862 9.4 39 4.5 36 92.3 

七戸町 10,891 1,513 13.9 107 7.1 92 86.0 

六戸町 7,062 785 11.1 46 5.9 32 65.3 

横浜町 3,087 412 13.3 26 6.3 23 82.1 

東北町 11,311 2,051 18.1 138 6.7 115 81.0 

六ヶ所村 5,963 870 14.6 77 8.9 61 77.2 

市町村 対象人員 受診者数 受診率(%) 要精検者数 要精検率(%) 精検受診者数 精検受診率(%) 

十和田市 40,473 6,104 15.1 275 4.5 219 81.4 

三沢市 23,183 2,363 10.2 22 0.9 21 100.0 

野辺地町 9,122 1,126 12.3 53 4.7 52 98.1 

七戸町 10,891 2,342 21.5 40 1.7 38 95.0 

六戸町 7,062 956 13.5 7 0.7 6 100.0 

横浜町 3,087 591 19.1 2 0.3 1 50.0 

東北町 11,311 2,756 24.4 45 1.6 39 97.5 

六ヶ所村 5,963 1,256 21.1 21 1.7 16 100.0 

市町村 対象人員 受診者数 受診率(%) 要精検者数 要精検率(%) 精検受診者数 精検受診率(%) 

十和田市 21,828 1,765 8.1 91 5.2 94 86.8 

三沢市 12,302 1,110 9.0 49 4.4 28 88.0 

野辺地町 4,982 373 7.5 21 5.6 20 86.4 

七戸町 5,829 365 6.3 15 4.1 19 100.0 

六戸町 3,663 430 11.7 30 7.0 21 81.3 

横浜町 1,616 159 9.8 16 10.1 11 100.0 

東北町 6,013 625 10.4 35 5.6 47 97.4 

六ヶ所村 2,923 744 25.5 28 3.8 19 100.0 

市町村 対象人員 受診者数 受診率(%) 要精検者数 要精検率(%) 精検受診者数 精検受診率(%) 

十和田市 26,520 1,506 5.7 22 1.5 15 68.2 

三沢市 16,001 1,098 6.9 17 1.5 15 88.2 

野辺地町 5,694 352 6.2 5 1.4 5 100.0 

七戸町 6,757 304 4.5 5 1.6 5 100.0 

六戸町 4,551 460 10.1 3 0.7 2 66.7 

横浜町 1,928 300 15.6 1 0.3 1 100.0 

東北町 7,226 625 8.6 8 1.3 7 87.5 

六ヶ所村 3,729 799 21.4 8 1.0 6 75.0 
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オ 大腸がん検診 

 

（６） 訪問指導 

 

市町村 対象人員 受診者数 受診率(%) 要精検者数 要精検率(%) 精検受診者数 精検受診率(%) 

十和田市 40,473 7,583 18.7 478 6.3 406 72.9 

三沢市 23,183 2,415 10.4 120 5.0 135 94.4 

野辺地町 9,122 1,144 12.5 108 9.4 108 93.9 

七戸町 10,891 2,498 22.9 151 6.0 130 95.6 

六戸町 7,062 1,018 14.4 62 6.1 65 92.9 

横浜町 3,087 570 18.5 48 8.4 55 79.7 

東北町 11,311 2,756 24.4 156 5.7 165 98.2 

六ヶ所村 5,963 1,325 22.2 106 8.0 95 96.9 

 
 

十和田市 三 沢 市 野辺地町 七 戸 町 六 戸 町 横 浜 町 東 北 町 六ヶ所村 計 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

実
人
員 

延
人
員 

要指導者等 119 123 31 77 0 0 2 5 40 40 44 55 3 4 5 5 244 309 

個別健康教育 

対象者 
                  

閉じこもり 

予防 
                  

介護家族者     5 10       1 1   6 11 

寝たきり者                   

認知症の者                   

その他     11 23       3 3   14 26 

計 119 123 31 77 16 33 2 5 40 40 44 55 7 8 5 5 264 346 
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    ◎上北保健所 

     〒０３４－００８２ 十和田市西二番町１０－１５ 

                ＴＥＬ  ０１７６－２３－４２６１ 

                          ＦＡＸ  ０１７６－２３－４２４６ 

 

    ◎上北福祉事務所 

     〒０３９－２５９４ 七戸町字蛇坂５５－１ 

 

                ＴＥＬ  ０１７６－６２－２１４５ 

                          ＦＡＸ  ０１７６－６２－２４５４ 

 

    ◎上北児童相談所 

     〒０３９－２５９４ 七戸町字蛇坂５５－１ 

 

                 ＴＥＬ  ０１７６－６０－８０８６ 

                          ＦＡＸ  ０１７６－６０－８０８７ 
   

 


