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特別地域連携プログラムの連携先候補施設について 

 

概 要 

 令和７年度第２回青森県地域医療対策協議会で協議した、専門研修の特別地域連携プログ

ラムについて、令和７年度第３回医道審議会医師分科会医師専門研修部会で、令和９年度以

降の専攻医募集に向け、特別地域連携プログラムの連携先確保のため関係者の協力体制を構

築する方向性等が了承された。 

それに基づき、令和７年 11月 26日に厚生労働省医政局医事課及び一般社団法人日本専門

医機構（以下「機構」という）から、青森県内における特別地域連携プログラムの連携先候

補施設に関する情報提供について協力依頼があった。 

当該協力依頼に基づき、令和７年 12 月３日に県から各専門研修機基幹施設及び連携施設

等に県外専攻医の受け入れについて照会を行ったところ、８施設から受け入れの意向が示さ

れた。 

 

 

協議事項 

 県は、機構から示された基本的な考え方、地域の医療提供体制や研修環境等に関する情報

を踏まえ、連携先候補とする施設を決定する必要があるため、本会議で受け入れの意向を示

した施設（次頁）について、連携先候補とするかご協議いただきたいもの。 

 

 

機構から示された、連携先施設の基本的な考え方（p.6抜粋） 

資料２－１ 
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事務局案 

機構から示された、連携先施設の基本的な考え方から、連携の意向を示した全ての施設を

連携先候補とする施設とする。 

 

（理由） 

②～④、⑧： 医師少数区域に所在する施設のため。 

①、⑤～⑦： 医師少数区域以外であるものの、重点医師偏在対策支援区域にある施設 

のため。（※①、⑤は、臨床研修指定病院） 

 

弘前大学医学部附属病院 内科 １：基幹施設 6 29 29

弘前大学医学部附属病院 精神科 １：基幹施設 2 6 4

弘前大学医学部附属病院 小児科 １：基幹施設 1 14 3

弘前大学医学部附属病院 整形外科 １：基幹施設 10 6 4

弘前大学医学部附属病院 皮膚科 １：基幹施設 1 7 13

弘前大学医学部附属病院 眼科 １：基幹施設 1 5 11

弘前大学医学部附属病院 放射線科 １：基幹施設 12 5 11

弘前大学医学部附属病院 麻酔科 １：基幹施設 3 11 10

弘前大学医学部附属病院 脳神経外科 １：基幹施設 6 4 2

弘前大学医学部附属病院 形成外科 １：基幹施設 1 3 10

弘前大学医学部附属病院 リハビリテーション科 １：基幹施設 1 3 2

② 社会医療法人松平病院 精神科 ２：連携施設 1 2 0

③ 国民健康保険南部町医療センター 内科 ２：連携施設 1 3 3

社会医療法人博進会　南部病院 整形外科 ４：該当なし 1 ０（臨床研修指導医：2人） 実績なし

社会医療法人博進会　南部病院 内科 ４：該当なし 1 ０（臨床研修指導医：2人） 実績なし

青森県立中央病院 整形外科 ２：連携施設 2 6 2

青森県立中央病院 麻酔科 １：基幹施設 2 4 2

青森県立中央病院 精神科 ２：連携施設 1 1 1

⑥ 青森県立つくしが丘病院 精神科 ２：連携施設 １～２ 3 2

⑦ あおもり協立病院 内科 ２：連携施設 2 2 3

むつ総合病院 内科 ２：連携施設 1 2名（その他指導医5名） 0

むつ総合病院 小児科 ２：連携施設 1 0名（その他指導医3名） 1

むつ総合病院 整形外科 ２：連携施設 1 2名（その他指導医3名） 1

⑧

⑤

④

病院名
指導医数（人） 専攻医数（人）

①

領域
専攻医の受入態勢 研修内容

専門研修施設の
認定基準を満たす

受入可能な
人数（人/年）


