
１ 災害拠点精神科病院

以下のような機能を有し、２４時間対応可能な緊急体制を確保すること等により、都道府県において災害時における精神科医
療を提供する上での中心的な役割を担う。
○ 医療保護入院、措置入院等の精神保健及び精神障害者福祉に関する法律に基づく精神科医療を行うための診療機能
○ 精神疾患を有する患者の受け入れや、一時的避難場所としての機能
○ 災害派遣精神医療チーム（DPAT）の派遣機能 等

〈災害拠点精神科病院の位置付け〉
○ 必要性：「災害時における医療体制の構築に係る指針（平成29年７月31日付け医政地発0731第1号）」に位置付けられて

いる。
○「災害拠点精神科病院の整備について（令和元年6月20日付け医政発0620第8号、障発0620第1号）」により、都道府県が災
害拠点精神科病院を指定する（平成31年4月1日より適用）。

指定要件 運営体制
・ 24時間の緊急対応し、被災地内の患者の受け入れ及び搬出が可能な体制を有する
・ 被災地からの精神科医療の必要な患者の受け入れ拠点となる
・ DPATの保有及びその派遣体制を有する
施設及び設備
・ 病棟、診療棟等精神科診療に必要な部門を設置する
・ 耐震構造を有する
・ ３日分程度の燃料の確保、食料、飲料水、医薬品等の備蓄をする
・ 病院敷地内等に患者の一時的避難所を運営するための施設を前もって確保する 等

〈整備方針〉
人口規模や地理的条件、都道府県における精神科医療の提供体制の実態などを考慮し、都道府県ごとに必要な数を整備

（少なくとも各都道府県内に１か所以上）

災害拠点精神科病院

受入

施設

派遣

資料 ６

令和３年３月２４日

医療審議会

1



２ 青森県災害拠点精神科病院の指定について

（１）青森県災害拠点精神科病院指定要領（令和２年４月策定）抜粋

（趣旨）
第１条 国が定める「災害拠点精神科病院の整備について」（令和元年６月２０日付け厚生労働省社会・援護局障害保健福祉
部長通知）別紙「災害拠点精神科病院指定要件」に基づき、県が災害拠点精神科病院を指定する場合に必要な事項について
定める。
（実施主体）
第２条 災害拠点精神科病院の指定は、青森県知事がこれを行う。
（申請手続き）
第３条 （省略）
２ 災害拠点精神科病院に指定されることを希望する医療機関は、知事に対し、青森県災害拠点精神科病院指定申請書及び添
付書類を提出しなければならない。
（指定要件）
第４条 災害拠点精神科病院の指定要件は、国の指定要件に掲げる（１）運営体制並びに（２）施設及び設備とする。
（指定）
第５条 知事は、第３条第２項に定める申請書類を審査した結果、一定の要件を満たしている場合は、青森県医療審議会の承
認を得て、当該医療機関を災害拠点精神科病院として指定し、青森県災害拠点精神科病院指定通知書により通知する
（以下省略）

（２） 申請の状況

○ 県内の以下の３病院から申請書の提出あり
・ 青森県立つくしが丘病院（青森市）
・ 一般財団法人愛成会 弘前愛成会病院（弘前市）
・ 医療法人青仁会 青南病院（八戸市） 2



運 営 体 制
①24時間の緊急対応し、被災地内の患者の受け入れ及び搬出が可能な体制を有する
②被災地からの精神科医療の必要な患者の受け入れ拠点となる
③ＤＰＡＴの保有及び派遣体制を有する（ＤＰＡＴ先遣隊が望ましい）
④業務整備計画に基づき、被災した状況を想定した研修及び訓練を実施している
⑤措置入院を受け入れている病院である

施 設 及 び 設 備
⑥病棟、診療棟等精神科医療に必要な部門を設置する
⑦耐震構造を有する
⑧自家発電機等を保有し、３日分程度の燃料を確保している
⑨衛生電話を保有し、衛星回線インターネット環境が利用できる環境を整備する
⑩適切な容量の受水槽を保有し、災害時の診療に必要な水を確保している
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（３） 主な指定要件
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（４） 適合状況

申請を受理した３病院の適合状況は以下のとおりとなっている。

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

県立つくしが丘病院 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○
△

R２年度中に
整備

○

弘前愛成会病院 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○
△

R２年度中に
整備

○
△

R２年度中に
整備

青南病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
△

R２年度中に
整備

△
R２年度中に

整備

○

※〇：実施、整備済み △：未実施・未整備（今後実施（整備）の予定）

※非常用自家発電機、衛星電話、受水槽が未整備となっている病院があるが、いずれも今年度中に整備済みとなる予定である。

３病院の適合状況を確認したところ「指定の要件を満たしている」と認められる。



（５） 今後のスケジュール

○ 令和３年３月
・指定決定（指定書発出）
・関係機関通知
・厚生労働省指定報告

○ 令和３年４月
指定要件の確認（４月１日時点）
→確認表に基づき、
毎年災害拠点精神科病院から提出
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