
 

 

問３ 次の情報は正しいと思いますか、正しくないと思いますか。お答えください。 

                       （それぞれあてはまる番号の□に○印） 
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１．青森県内では、１０代で性感染症にかかって 

いる人がいる。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

２．性感染症の中には、症状が出ない時期が 

あったり、一度出た症状が消えたりするため、 

感染していても気が付かないものがある。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

３．性感染症の中には、治療しないでいると、 

男性は無精子症、女性は不妊症の原因になる 

ものがある。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

４．性感染症の中には、妊娠中の女性が感染した 

場合、生まれてくる赤ちゃんに感染するものが 

ある。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

５．エイズとは、HIV（エイズの原因となる病原体） 

に感染し、治療せずに放置すると、少しずつ 

免疫が低下し、健康な人が発症しないような 

病気やがんなどを発症することをいう。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

６．HIVに感染した人と同じお皿の料理を食べても、 

感染することはない。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

７．HIVに感染した人が使用したトイレを使うと、 

感染することがある。 

 

 

１．□ ２．◎ ３．□ ４．□ 

８．HIVに感染してからエイズを発症するまでの間、 

自覚症状がない時期が何年もある。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

 

正解シート （◎が正解です） 

 
正解の解説も記載していますので、参考にしてください 

令和 4年、10代の梅毒の報告が 2件ありました。また、性器クラミジア感染症などの報告もあります。 

性感染症にかかると、卵管の癒着をおこすなどにより妊娠の妨げになることがあります 

HIVや梅毒は、妊娠中や出産時に赤ちゃんに感染することがあります（先天梅毒など） 

詳しくはリーフレットに解説がありますので、参考にしてください。 

詳しくはリーフレットに解説がありますので、参考にしてください。 

食器やお風呂、トイレの共用で HIVが感染することは基本的にはありません。 

食器やお風呂、トイレの共用で HIVが感染することは基本的にはありません。 

HIVに感染してすぐにエイズになるわけではありません。自覚症状がない時期が数年続いたの

ち、様々な疾患を発症します。症状がない時期のことを、「無症候期
むしょうこうき

」といいます。 
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９．HIVに感染した場合、効果的な治療法はない。 

 

 

１．□ ２．◎ ３．□ ４．□ 

10．HIVに感染したら、一生涯、薬を飲み続け 

なければならない。 

 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

11．性行為による HIVの感染を予防するには、 

コンドームを使用することが効果的である。 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

12．ピル（経口避妊薬）の服用は、HIV感染や 

性感染症の予防になる。 

 

 

 

１．□ ２．◎ ３．□ ４．□ 

13．HIVに感染しているかどうかを調べるには、 

性行為の後、２～３か月の期間をあけてから 

検査をしないと正しい結果がでない。 

 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

14．性感染症になったら、HIVにも感染しやすい。 

 

 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

15．HIV(エイズ)を含む性感染症について心配な 

ことがあれば、県内すべての保健所に相談する 

ことができる。 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

16．日本中どこの保健所でも、匿名かつ無料で 

HIV（エイズ）検査を受けることができる。 

 

 

 

１．◎ ２．□ ３．□ ４．□ 

 

HIVには、効果的な治療法（抗 HIV薬）があります。 

毎日の服用は必要ですが、きちんと薬を飲み続ければ、入院せず、定期的な通院で病気を 

コントロールできます 

正しく使用することで、感染のリスクを大幅に減らすことができます 

ピルはホルモンをコントロールして排卵をおさえ、妊娠しないように作られた経口避妊薬であり、

感染を防ぐことはできません 

HIVの感染初期には、検査では陰性となり、感染していることが分からない時期があります。 

これを「ウインドウ期」と言います。 

性感染症にかかると、粘膜に病変をおこす（粘膜に傷ができる）ので、HIVが入り込みやすく

なってしまいます。 

保健所では、「無料」かつ「匿名（名前や連絡先を知らせないこと）」で検査や相談を 

受けることができます。 

 ★エイズ・性感染症に関する詳しい内容は、お渡しした「知ってほしいエイズ・性感染症のこと」という 

  リーフレットにまとめてありますので、ぜひ読んでみてください！ 


