
 

 

（１）青森県の結核患者の状況 

 

202３年次       

 青森県 全 国 

新登録患者数 ７０人 10,096 人 

年末時登録患者数 １６７人 22,426 人 

 

 

 

 日本では、今でも年間約 10,000 人の方が結核を発症しています。 

 青森県では、平成 20 年には 800 人ほどいた登録患者が、平成 28 年からは 

400 人以下と半分に減ったものの、未だに新たな患者が発生しています。
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結核は過去の病気では

ありません！ 



（２）結核罹患率の推移 

 
 

 

 
 

罹患率 ＝ 年間新登録患者数 ÷ 人口（202３.10.1 現在の推計人口） × 10 万
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東北各県罹患率（2023年） 

青森県 5.9 岩手県 3.6 宮城県 5.2 

秋田県  5.3 山形県 4.4 福島県 5.3 



（３）喀痰塗抹陽性肺結核患者の状況 

①喀痰塗抹陽性肺結核患者数               (人) 

  H30 H31/R1 R2 R3 R4 Ｒ5 

青森県 50 53 63 46 33 24 

全 国 5,781 5,231 4,615 4,127 3,703 3,524 

  

②新登録結核患者に占める喀痰塗抹陽性肺結核患者の割合 (％) 

  H30 H31/R1 R2 R3 R4 Ｒ5 

青森県 39.4 47.3 52.5 43.8 36.7 34.3 

全 国 37.1 36.2 36.2 35.8 36.2 34.9 

 

 

（４）青森県における新登録患者年代別の割合（202３年）    

（％） 

   
 

  結核の登録患者は全国的に高齢者の割合が高く、青森県においても、70 代以上の 

患者が 7 割を占めています。 

 

0～9歳, 1.4

10代, 0.0
20代, 7.1

30代, 4.3

40代, 2.9

50代, 4.3

60代, 8.6

70歳以上, 71.4



（５）受診の遅れについて 

   青森県の結核患者は、症状が出てもすぐに受診しない人が一定数おり、発見の 

遅れがみられています。 

 
 

（６）早期発見のために･･･ 

 〇こんなときは病院へ！！   〇定期的に検査を！！ 

 

 

 

 

 

 
 

※当概要の数値は、2023 年結核登録者情報調査年報集計結果（R6.８）による。 

人口は令和５年青森県の推計人口（青森県総合政策部)による。 
〇結核に関する御相談・お問い合わせ先 

保健所等名称 ☎電話番号 管轄市町村名 

青 森 市 保 健 所 017-765-5280 青森市 

八 戸 市 保 健 所 0178-38-0716 八戸市 

東 津 軽 保 健 所 017-739-5421 平内町、今別町、蓬田村、外ヶ浜町 

中 南 保 健 所 0172-33-8521 
弘前市、黒石市、平川市、西目屋村、藤崎町、 

大鰐町、田舎館村、板柳町 

三 戸 保 健 所 
0178-27-5111 

（八戸合同庁舎代表） 

三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、 

新郷村、おいらせ町 

西 北 保 健 所 0173-34-2108 
五所川原市、つがる市、鰺ヶ沢町、深浦町、 

鶴田町、中泊町 

上 北 保 健 所 0176-23-4261 
十和田市、三沢市、野辺地町、七戸町、六戸町、

横浜町、東北町、六ヶ所村 

下 北 保 健 所 0175-31-13８8 むつ市、大間町、東通村、風間浦村、佐井村 

青森県保健衛生課 017-734-9141  

※令和 7 年 4 月 1 日に組織改正により、保健所名が変更となりました。 
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・咳や微熱が２週間以上続く 

・たんが出る 

・急に体重が減る 

・からだがだるい 

定期的に結核健診(胸部 

Ｘ線(レントゲン)検査)を 

受けましょう。 

 
 

 


