
1　アンケート概要

（1）回答数

回答数 434

第1回から第11回参加者数 544

回答率 79.8

（2）職種別回答数（参加者の職種の傾向）

看護職 191

介護職 117

管理者 10

支援員 7

医師 9

事務職員 9

その他 27

記載なし 64

計 434

※その他：職業支援員、栄養士、保育士

調理師、マネージャー、保健師

（3）勤務年数別回答数（参加者の勤務年数の傾向）

1年未満 17

1年～4年 64

5年～9年 71

10年～14年 80

15年～19年 53

20年～24年 56

25年～29年 37

30年以上 56

計 434

2　研修全般について

4.今回の講演内容は、理解できましたか。

理解できた 350

概ね理解できた 83

あまり理解できなかった 1

理解できなかった 0

計 434

5.今回の演習内容は、理解できましたか。

理解できた 361

概ね理解できた 73

あまり理解できなかった 0

理解できなかった 0

計 434

令和7年度青森県感染対策特別研修会（集合研修）参加者アンケート集計結果
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（3）今回の研修で学んだこと、気がついたことを教えてください。（一部抜粋）

・

・

・

・ 普段から標準予防策を身に付けていると有事の時にすぐ対応できると感じた。

・ 手指消毒の使う量や感染者への対応（マスク等をどこで外すか、ゴミ捨ての仕方）を明確に知ることができた。

・ 手指消毒の手順の再確認が出来てよかった。他施設の方との意見交換がとても良かった。

・ 自分が施設でも行っている研修も大事なんだと再確認できた。

・

・ マニュアル等標準化して皆がスムーズに当たり前に手順を行えたらいいと思いました。

・ 障がい者施設の者です。まずは自分を守る。これが一番大事だという事を改めて学びました。

（4）研修で学んだことは、今後の実務に役立ちそうですか。

非常にそう思う 380

ややそう思う 51

どちらでもない 0

あまりそう思わない 0

未記載 0

計 434

（4）の理由（一部抜粋）

・ 実際現場の忙しさでできるか不安

・ クラスターが自施設で発生し、２度と繰り返さないように施設で必ず行い学習する予定です。

・ プロの方が指手してもらったので正しい説明と思った。あいまいが減ったのがスッキリしました。

・ マニュアルがなかったので助かりました。

・ 何気なくやっていた手指消毒の仕方が再認識できたのでスタッフにもう一度伝えたい。

・ 他の施設の方々との交流から感染対策について多くの意見を頂くことができ、参考にさせていただきたいと思った。

・ 現場の意見を通すために、上司、役職の方にも勉強してほしい。

・

・ 対策マニュアルを作るなどする際の参考にさせてもらえる。

・ 正しい知識を上書きして、他のスタッフへの周知へも広げていけると思った。

・ 自身に不足していた部分の振り返りが出来、感染症によっての対応方法の違いに気付くことができました。

（5）現場に戻り、他の職員にも伝えようと思いますか。

思う 434

思わない 0

未回答 0

計 434

PPEの着用について、これまで手袋を2枚装着していましたが、1枚装着で手指消毒が重要であることを学びました。

毎年のように感染の研修会に出席していますが、感染症の定義などは変わることはないようですが、PPEの着脱や感染対策の

考え方など、変わっていく部分もあり勉強になります。たくさんありました。施設に持ち帰り伝達したいと思います。

仕事で普段何気なくやっていたアルコール消毒が量は少ないし、時間が足りないし、乾く前にペーパーで拭いている人もいた

ので反省点です。

トイレ介助の際、一人ずつ手袋を取り換える必要があることを改めて確認できた。手指消毒の際、手順を何回も聞いている

が、実際自分でやるとやり残しがあることに気付いた。

やっていると思っていることが十分でないため、定期的にこのような研修をやってもらうと忘れていたことを思い出せるた

め。
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3　今後の研修について

（1）またこのような研修があれば参加してみたいですか。

参加したい 399

参加したくない 0

わからない 35

未回答 0

計 434

（2）今後受講したい感染対策に係る研究テーマがありましたら教えてください。（一部抜粋）

・ 吐物処理の実技

・ 感染に対するゾーニング等について

・ ノロウィルスの感染対策

・ 換気のタイミングや回数、環境整備について（施設内の掃除について）

・ 保育士対象のこどもの感染症にできる感染対策について。

・ 行動（演習）が伴う研修。

・ 同様で良いので新しい情報を知りたい。

4　研修会運営について

（1）研修の運営全般（時間配分、資料内容、受講環境）について意見、要望等ありましたらお知らせください。（一部抜粋）

・

・ 質問したいことがたくさんあった。

・ ファシリテーターの方がすごく良くて質問しやすかったです。時間はもう少し短くても可。

・ 意見交換の時間をもう少しあれば、良かったと思う。

・ とても濃厚で、時間配分はちょうどよかったと思う。

・ 研修会が日曜に開催されると非常に助かります。

・ 県内の様々な場所で、複数回開催となっており、選択肢が多くてとても良かった。

・

・ ファシリテーターが常時いてくださって質問しやすい環境だった。

資料も説明もわかりやすいため自施設ですぐ活用できる。本日資料と詳細なＱ&A集があるため、みんなで感染対策に取り組み

やすくなると思う。グループワークは苦手だが他施設の情報は、すごくためになる。グループ分けも良かったと感じます。

しっかりやっていると思っていることで勘違いしていることもあるのでそれを気付かせて修正できるこのような研修はとても

大切な機会だと思います。
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