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１ 西北保健所関係資料 

 

１－１ 病院・施設等配置状況 

 
                                                  (令和 8 年 3月 31 日現在) 

病
院
・
施
設
名
等    

市
町
名 

病

院 

一

般

診

療

所 

歯

科

診

療

所 

介

護

老

人

保

健

施

設 

保

健

セ

ン

タ

ー 

看

護

学

校 

保

健

師

（

行

政

） 

保

健

協

力

員 
食

生

活

改

善

推

進

員 

食

品

衛

生

推

進

員 

五所川原市 5 42 21 2 2 1 21 326 89 8 

つ が る 市  1 10 9 1 1  19 157 78 3 

鰺 ヶ 沢 町  1 5 2 1 1  9 114 29 3 

深 浦 町  5 2 1 1  9 133 35 2 

鶴 田 町  5 3 1 1  7 163 32 2 

中 泊 町  7 2    6 94 30 2 

合計 7 72 39 6 6 1 71 987 293 20 

※介護老人保健施設数に関しては健康福祉関係施設名簿で確認。 
 
 
１－２ 救急医療機関 

                         
   (令和 8年 3 月 31 日現在) 

名    称 所 在 地 電 話 診療科目 

つがる西北五広域連合 

つがる総合病院 

五所川原市字岩木町 

12 番地 3 
0173(35)3111 

内科、神経内科、皮膚科、リウ
マチ科、小児科、精神科、外
科、泌尿器科、脳神経外科、整
形外科、形成外科、眼科、耳鼻
いんこう科、産婦人科、放射線
科、麻酔科、歯科口腔外科 

つがる西北五広域連合 

かなぎ病院 

五所川原市金木町菅原 

13 番 1 
0173(53)3111 

内科、小児科、外科、整形外
科、眼科 

つがる西北五広域連合 

鰺ヶ沢病院 

西津軽郡鰺ヶ沢町大字 

舞戸町字蒲生 106-10 
0173(72)3111 

内科、小児科、外科、整形外
科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科 
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１－３ 感染症発生動向調査年次状況 
 

                                        

年 

疾患名              

 

R7 

 

R6 

 

R5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週 

 

 

報 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

インフルエ

ンザ定点 

 インフルエンザ（鳥インフルエンザを除

く） 
2,200 1,298 1,455 

新型コロナ

ウイルス感

染症定点 

新型コロナウイルス感染症 1,140 2,707 1,999 

急性呼吸器

感染症

（ARI）定点 

急性呼吸器感染症（ARI） 

（2025 年第 15 週～） 
11,491   

小 

児 

科 

定 

点 

  

  

 ＲＳウイルス感染症 95 79 135 

 咽頭結膜熱 143 58 38 

 Ａ型溶血性レンサ球菌咽頭炎 263 680 130 

 感染性胃腸炎 1,221 842 1,068 

 水痘 23 17 15 

 手足口病 21 565 148 

 伝染性紅班 224 29 4 

 突発性発疹 38 42 28 

ヘルパンギーナ 16 117 448 

 流行性耳下腺炎 7 7 6 

眼科定点 
 急性出血性結膜炎    

 流行性角結膜炎 20 16 7 

基幹定点 

 細菌性髄膜炎  1  

 無菌性髄膜炎    2 

 マイコプラズマ肺炎 70 45 1 

 クラミジア肺炎（オウム病を除く）    

 感染性胃腸炎（ロタウイルス）    

 

月 

 

報  

性感染症 

定  点 

 性器クラミジア感染症  1 1 

 性器ヘルペスウイルス感染症 2 2 1 

 尖圭コンジローマ 1 2 3 

 淋菌感染症    

基幹定点 

 メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症 74 86 71 

 ペニシリン耐性肺炎球菌感染症    

 薬剤耐性緑膿菌感染症    

                               資料：感染症発生動向調査システムより 
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１－４ 予防接種状況  
 

(1) Ａ疾病 

              資料：地域保健・健康増進事業報告より  (単位：件) 

 

 

 

 

 

 

 

 

   区分 

 

 

 

 

市町 

  

年 

 

度 

四
種
混
合 

(

Ｄ
Ｐ
Ｔ-

Ｉ
Ｐ
Ｖ)

 

五
種
混
合 

(

Ｄ
Ｐ
Ｔ-

Ｉ
Ｐ
Ｖ-

Ｈ
ｉ
ｂ) 

二
種
混
合(

Ｄ
Ｔ) 

日本脳炎  

麻しん・風し

ん 

(混合・単抗

原)  ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン 

小
児
用
肺
炎
球
菌 

ワ
ク
チ
ン 

子
宮
頸
が
ん
予
防 

ワ
ク
チ
ン 

水
痘
ワ
ク
チ
ン 

 

B 

C 

G 

Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン 

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン 

一期 二期 一期 二期 

五所川原市 

6 279 528 382 514 345 194 278 234 762 625 393 197 554 382 

5 866 303 757 425 214 282 791 789 546 434 184 585 393 

4 862  310 1,041 528 250 293 871 870 834 464 219 630 428 

つがる市 

6 138 278 169 299 220 114 141 115 393 742 215 91 284 197 

5 499  158 508 222 120 174 450 452 411 248 117 334 228 

4 470  171 627 279 131 199 473 474 279 254 108 350 239 

鯵ケ沢町 

6 20 48 34 60 36 16 24 16 66 216 35 17 48 34 

5 77  39 87 51 19 33 65 65 68 36 13 48 36 

4 113  44 73 35 28 39 109 106 99 55 28 77 61 

深浦町 

6 20 30 21 32 28 17 19 18 49 135 29 11 32 29 

5 69  32 64 38 19 26 68 68 74 31 16 51 45 

4 61  30 78 47 13 26 56 56 125 29 15 41 34 

鶴田町 

6 57 100 68 98 71 42 59 51 146 381 86 37 111 68 

5 164  80 174 75 47 70 158 160 168 84 41 112 75 

4 180  78 235 83 41 67 183 184 221 85 46 131 90 

中泊町 

6 39 48 45 60 41 31 41 40 85 230 61 22 53 35 

5 114  38 106 44 25 45 107 108 116 56 25 81 58 

4 119  51 137 35 36 47 113 113 94 68 30 81 51 

合計 

6 553 1,032 719 1,063 741 414 562 474 1,501 2,329 819 375 1,082 745 

5 1,789  650 1,696 855 444 630 1,639 1,642 1,383 889 396 1,211 835 

4 1,805  684 2,191 1,007 499 671 1,805 1,803 1,652 955 446 1,310 903 
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(2) Ｂ疾病                          

   区分 

 

市町 

年

度 

インフルエンザ 

ワクチン 
成人用肺炎球菌ワクチン 

60 歳 

以上 

65 歳 

未満 

65 歳 

以上 
計 

60 歳 

以上 

65 歳 

未満 

65 歳 

相当 

70 歳 

相当 

75 歳 

相当 

80 歳 

相当 

85 歳 

相当 

90 歳 

相当 

95 歳 

相当 

100 歳 

相当 
計 

五所川原市 

6 19 11,324 11,343 2 169        171 

5 23 12,851 12,874 5 364 102 105 66 75 70 31 2 820 

4 17 13,457 13,474 6 372 89 81 85 90 67 38 6 834 

つがる市 

6 13 7,385 7,398  198        198 

5 9 7,939 7,948  307 109 96 59 45 30 6 1 653 

4 8 8,015 8,023  250 63 58 38 33 17 9  468 

鯵ケ沢町 

6 1 1,812 1,813  37        37 

5 1 1,926 1,927   4 1 3  2 1 2 13 

4 1 2,003 2,004  19 6 1      26 

深浦町 

6  1,917 1,917  51        51 

5  2,229 2,229  48 27 23 17 13 8 4 1 141 

4  2,138 2,138  81 30 33 28 33 16 8  229 

鶴田町 

6  2,361 2,361  11        11 

5 1 2,461 2,462  31 19 6 4 5 3 2  70 

4  2,585 2,585  25 9 7 5 2    48 

中泊町 

6 1 2,730 2,731  43        43 

5  2,625 2,625  72 40 15 19 15 11 7 1 180 

4 2 2,692 2,694  59 23 26 15 17 11 5  156 

合計 

6 34 27,529 27,563 2 509        511 

5 34 30,031 30,065 5 822 301 246 168 153 124 51 7 1877 

4 28 30,890 30,918 6 806 220 206 171 175 111 60 6 1,761 

資料：地域保健・健康増進事業報告より    （単位：件数） 
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１－５ 小児慢性特定疾病医療費助成制度給付状況（医療受給者証交付人数） 
                    （令和 8 年 3 月 31 日現在） (単位：人) 

年 度 

 

 

 

疾患名 

令 

和 

６ 

年 

度 

令 

和 

７ 

年 

度 

令和 7年度 市町別内訳 

五
所
川
原
市 

つ

が

る

市 

鰺

ヶ

沢

町 

深

浦

町 

鶴

田

町 

中

泊

町 

01 悪 性 新 生 物 10 9 4 4   1  

02 慢 性 腎 疾 患 群 4 4 1 2   1  

03 慢 性 呼 吸 器 疾 患 群 3 4 1 2 1    

04 慢 性 心 疾 患 群 16 16 9 2 1 1 3  

05 内 分 泌 疾 患 群 9 8  4 2  1 1 

06 膠 原 病 5 2  1 1    

07 糖 尿 病 8 7 6    1  

08 先 天 性 代 謝 異 常 4 3 2     1 

09 血 液 疾 患 群 2 2 2      

10 免 疫 疾 患 群 1        

11 神 経 ・ 筋 疾 患 群 7 8 4 1 1  2  

12 慢 性 消 化 器 疾 患 群  3 2 1     

13 
染 色 体 又 は 遺 伝 子 に 
異 常 を 伴 う 症 候 群 1        

14 皮 膚 疾 患 群 1 1     1  

15 骨 系 統 疾 患 群 1 1 1      

16 脈 管 系 疾 患 群         

合計 72 68 32 17 6 1 10 2 

 

１－６ 小児慢性特定疾病児童手帳(ひまわり手帳)交付状況 
           （令和 8 年 3 月 31 日現在）（単位：件） 

年 度 
疾患名 

令和 6 年度 令和 7 年度 

01 悪 性 新 生 物 1 1 

02 慢 性 腎 疾 患 群   

03 慢 性 呼 吸 器 疾 患 群 1 1 

04 慢 性 心 疾 患 群 1 1 

05 内 分 泌 疾 患 群 1 1 

06 膠 原 病   

07 糖 尿 病 2 2 

08 先 天 性 代 謝 異 常   

09 血 液 疾 患 群   

10 免 疫 疾 患 群   

11 神 経 ・ 筋 疾 患 群   

12 慢 性 消 化 器 疾 患 群  4 

13 
染 色 体 又 は 遺 伝 子 に 
異 常 を 伴 う 症 候 群 

  

14 皮 膚 疾 患 群   

15 骨 系 統 疾 患 群   

16 脈 管 系 疾 患 群   

合計 6 10 
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１－７ 先天性代謝異常等検査状況（令和７年度） 
 (単位：件) 

   市 町 名 

 

 

検査区分 

五
所
川
原
市 

つ

が

る

市 

鰺

ヶ

沢

町 

深

浦

町 

鶴

田

町 

中

泊

町 
計 

要 精 検 件 数    1  1 2 

 

１－８ 令和７年度妊婦連絡票実施状況 
                                   (単位：人)  

区分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市町名 

妊

娠

届

出

数 

妊

婦

連

絡

票

提

出

数 

妊

婦

保

健

指

導

報

告

書 

発

行

数 

指導週数別 指導方法別 要

連

絡

・

指

導

妊

産

婦 

連

絡

票

受

理

数 

妊

産

婦

指

導

結

果 

連

絡

票

発

行

数 

妊
婦
連
絡
票
の
提
出
は
な
い
が 

保

健

指

導

を

実

施

し

た

数 

～

11

週 

12

～

19

週 

20

～

27

週 

28

週

～ 
窓

口 

訪

問 

電

話 

そ

の

他 

五所川原市 165 165 165 152 10 1 2 165    43 42  

つ が る 市 98 97 97 89 6  2 97    20 8 6 

鰺 ヶ 沢 町 10 10 10 10    10    5 4  

深 浦 町 16 15 15 14 1   13 1  1 2  1 

鶴  田  町 26 26 26 23 3   26    11 9 3 

中 泊 町 15 15 15 15    15    6 6  

合計 330 328 328 303 20 1 4 326 1  1 87 69 10 
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２ 関係団体等名簿 
 

２－１ 保健医療関係団体 

 

団体名 電 話 郵便番号 所在地 
会長(代表者)

名 
備 考 

西北五医師会 0173-35-0059 037-0045 五所川原市新町 58-2 佐藤 充 
五所川原市立

高等看護学院

内 

北五歯科医師会 0173-34-2050 037-0063 五所川原市大町 501-15 津島 克正 
（医）ウェル

ビーイング津

島歯科内 

西つがる歯科医師会 0173-25-2481 038-3107 つがる市柏稲盛幾世 41 大戸 勲 
柏ミナトヤ歯

科医院内 

県西北五獣医師会 090-1398-4109 038-3514 
鶴田町大字中野字花岡

200-3 
工藤 明宏  

青森県薬剤師会 

西北五支部 
0173-26-6106 037-0058 五所川原市錦町 1-91 木皮 美賀 ひなた薬局内 

青森県看護協会 

西北五支部 
0173-53-3111 037-0202 

五所川原市金木町菅原

13-1 
工藤 美智子 かなぎ病院内 

青森県栄養士会 

五所川原地区部会 
0173-35-3470 037-0085 五所川原市芭蕉 18-4 小野 康子 布施病院内 

青森県西北保健所管

内食生活改善推進員

連絡協議会 

0173-34-2108 037-0056 五所川原市末広町 14 今 博子 
青森県西北保

健所内 

 

２－２ 関係行政機関 
 

(1) 管内市町 
機関名 電 話 郵便番号 所在地 備 考 

五所川原市役所 0173-35-2111 037-8686 五所川原市字布屋町 41-1  

つがる市役所 0173-42-2111 038-3192 つがる市木造若緑 61-1  

鰺ヶ沢町役場 0173-72-2111 038-2792 鰺ヶ沢町大字舞戸町字鳴戸 321  

深浦町役場 0173-74-2111 038-2324 深浦町大字深浦字苗代沢 84-2  

鶴田町役場 0173-22-2111 038-3595 鶴田町大字鶴田字早瀬 200-1  

中泊町役場 0173-57-2111 037-0392 中泊町大字中里字紅葉坂 209  
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(2) 教育 
機関名 電 話 郵便番号 所在地 備 考 

西北教育事務所 0173-35-2170 037-0046 五所川原市栄町 10 
五所川原 

合同庁舎内 

 

(3) 福祉 

機関名 電 話 郵便番号 所在地 備 考 

西北福祉事務所 0173-34-2111 
(五所川原 

合同庁舎代表) 

037-0046 五所川原市字栄町 10 
五所川原 

合同庁舎内 
西北児童相談所 

 

(4) 警察 

機関名 電 話 郵便番号 所在地 備 考 

五所川原警察署 0173-35-2141 037-0046 五所川原市栄町 6-1  

つがる警察署 0173-42-3150 038-3142 つがる市木造赤根１-４  

鰺ヶ沢警察署 0173-72-2151 038-2753 鰺ヶ沢町本町 207  

 

(5) 消防 
機関名 電 話 郵便番号 所在地 備 考 

五所川原消防署 0173-35-2019 037-0046 五所川原市中央 4-130  

つがる市消防署 0173-42-2101 038-3142 つがる市木造赤根 1-1  

鰺ヶ沢消防署 0173-72-2151 038-2761 鰺ヶ沢町大字舞戸町字鳴戸 385-2  

深浦消防署 0173-74-2994 038-2321 深浦町大字広戸字家野上 107-3  

鶴田消防署 0173-22-2131 038-3503 鶴田町大字鶴田字早瀬 194-1  

北部中央消防署 0173-57-2370 037-0305 中泊町大字中里字紅葉坂 207  

 

(6) 厚生労働省関係 

機関名 電 話 郵便番号 所在地 備 考 

五所川原労働基準監督署 0173-35-2309 037-0004 五所川原市唐笠柳藤巻 507-5  

五所川原公共職業安定所 0173-34-3171 037-0067 五所川原市敷島町 37-6  

 


