
抱えているがんの悩みや不安を
話してみませんか？

「あおぞらサロン」は、がん患者さんやそのご家族のための場です。

がんを体験した仲間＝“ピア”が、自身の体験をもとに皆さんに寄り
添い、親身になってお話をうかがいます。

開催日
令和２年１１月４日（水）

令和２年１２月２日（水）

各日とも１３：３０～１５：３０

場 所 県民福祉プラザ ４階
〒030-0822 青森県青森市中央三丁目20-30

※1 敷地内に駐車場がございますが数に限りがあります。
※2 会場が各月異なりますのでご注意ください。

対象者 がん患者さんや
そのご家族

お問い合わせ
青森県 健康福祉部 がん・生活習慣病対策課

がん対策推進グループ
〒030-8570 青森市長島１－１－１
電話：017-734-9216 FAX：017-734-8045
e-mail：gan-seikatsu@pref.aomori.lg.jp

青森県 あおぞらサロン

ぜひお気軽にお越しください。

入場無料＆入退場自由＆事前申込不要です。

匿名で参加でき、見学だけの参加も可能です。

飲み物は各自でご自由にご持参ください。

複数人で交流できるスペースと、１対１で話せるスペースを準備しています。

マスクの着用にご協力ください。
また、熱がある方、体調がすぐれない方の参加はご遠慮ください。
（新型コロナウイルス感染拡大状況に伴い開催を中止することもあります。）

11/4：多目的室４Ａ 12/2：小研修室


