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青森県がん・生活習慣病対策課

２０２２(令和４)年２月２日



１．がん検診に関する協議会の位置付け（がん検診の事業評価の体制）

③県への助言・指導
県の評価・対策案に係る協
議、県への助言・指導

１．チェックリストによる技術・体制の確認
２．がん検診の委託契約の締結、実施計画の作成
３．がん検診の実施
４．地域保健・健康増進事業報告の作成・報告、プロセス指標の算出
５．県及び市町村の事業評価に基づく改善

②協議会への報告
県全体の事業評価、
対策案の報告

④市町村等への助言・指導
検診機関への助言・指導通
知、データの公表

青 森 県
・国レベルの分析・評価の
フィードバック、受託研
究結果による提言等

市町村
<実施主体>

集団検診機関・個別検診機関（郡市医師会を含む）
<検診の受託者>

弘前大学

青森県生活習慣病検診管理指導協議会

①市町村等の調査及び評価
チェックリストの実施状
況、プロセス指標

【設置根拠】
・［国 通 知］健康診査管理指導等事業実施のための指針 等
・［県要綱等］青森県生活習慣病検診管理指導協議会設置要領 等
【所掌事務】
（１）生活習慣病検診の実施方法及び精度管理に関すること。
（２）生活習慣病登録に関すること。
（３）検診従事者に対する講習会等に関すること。
（４）がん登録事業により得られた資料の提供の可否に係る審査等に関すること。
（５）合議制機関に対するがん登録推進法の規定による意見聴取事項に関すること。
（６）その他の必要な事項の検討に関すること。

国立がん研究センター

がん検診（対策型）を行う者
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（１）がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針への対応状況
◆内容 死亡率の減少効果について科学的根拠のあるがん検診が、市町村の事業とし

て行われるよう国が示した指針を遵守しているかを確認する。

◆課題 ［共通］対象年齢の遵守 ［乳・子宮頸］検診間隔の遵守

２．協議会が、がん検診の事業評価のため確認する項目・指標

（２）市町村チェックリスト実施率、検診機関チェックリスト実施率
（＝技術・体制指標）の状況

（３）プロセス指標（受診率、精検受診率、要精検率、陽性反応適中度、
がん発見率）の状況

◆内容 がん検診に関与する機関（市町村、検診機関、県）が、最低限整備するべき
技術・体制について「事業評価のためのチェックリスト」に基づき点検し、
その結果を実施率として数値化した指標を確認する。

◆課題 ［共通］市町村ＣＬ約５０項目のうち特に重要な１１項目の実施率向上、
集団検診機関の実施率向上、個別検診機関の実施率把握

◆内容 市町村のがん検診事業の各プロセス（受診者の募集、スクリーニング、精密
検査への誘導、精密検査、事業評価）が適切に行われているかを評価するた
めの指標を確認する。

◆課題 ［共通］精密検査受診率の向上、プロセス指標の評価
3



4※市町村及び検診機関に対しては、文書により個別に改善すべき事項についてもフィードバックしている。

３．２０２０（令和２）年度の市町村及び検診機関への助言・指導内容 【全体事項】
「市町村におけるがん検診の精度管理水準の向上等の取組について」（2021.2.1青森県健康福祉部長通知）



４．市町村・検診機関への助言・指導内容と改善状況
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No がん検診の種類
（［ ］内は通知時期）

指針を遵守する市町村数

区分 2020(R2) 2021(R3)

１ 胃がん検診（胃部エックス線検査）
［2020(R2)通知］

集団 ３４／３８ ３６／４０↑
個別 １８／２２ １８／２３→

２ 胃がん検診（胃部内視鏡検査）
集団 ０／ ０↑
個別 ４／ ８↑

３ 大腸がん検診
［2020(R2)通知］

集団 ３３／３９ ３４／４０↑
個別 ２４／２８ ２４／３０→

４ 肺がん検診
［2020(R2)通知］

集団 ３１／３９ ３２／４０↑
個別 １０／１７ １１／１８↑

５ 乳がん検診
［2020(R2)通知］

集団 １７／３９ １８／３９↑
個別 １４／３０ １４／３３→

６ 子宮頸がん検診
［2020(R2)通知］

集団 １４／３９ １６／３９↑
個別 １４／３７ １４／３８→

（１）市町村（指針に基づくがん検診の実施）



４．市町村・検診機関への助言・指導内容と改善状況
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No 助言・指導内容
（［ ］内は通知時期）

改善状況

区分 2015
(H27)

2020
(R2)

１ 対象者全員に対して個別の受診勧奨を行う。
［2016(H28)～2020(R2)通知］ 集団 ２３／４０ ２９／４０↑

２ 未受診者に対して再勧奨を行う。
［2014(H26)～2020(R2)通知］ 集団 ５／４０ １０／４０↑

３ 個人別の受診台帳を作成する。（受診歴等の管理）
［2014(H26)～2020(R2)通知］ 集団 ３２／４０ ３９／４０↑

４
受診勧奨時にがん検診の意義や精密検査の必要性等を
リーフレット等で説明する。
［2014(H26)～2020(R2)通知］

集団 ４／４０ ３９／４０↑

５ 精密検査の結果を把握する。（漏れなく回収する体制
がある。） ［2014(H26)～2020(R2)通知］ 集団 ３８／４０ ３９／４０↑

６ 市町村・検診機関・精検機関で精検結果を共有する。
［2016(H28)～2020(R2)通知］ 集団 ３1／４０ ３７／４０↑

（２）市町村（チェックリスト調査）

※１ 実施した全ての集団検診でチェックリストが「○」の市町村数 （2020(R2)年度は新型コロナウイルス感染症の
影響により、指針に基づく５つのがん検診のうち、市町村によっては集団検診で実施しなかった例もある）

※１



４．市町村・検診機関への助言・指導内容と改善状況

7

No 助言・指導内容
（［ ］内は通知時期）

改善状況

区分 2015
(H27)

2020
(R2)

７ 精密検査未受診者への個別の受診勧奨を行う。
［2016(H28)～2020(R2)通知］ 集団 ３７／４０ ３８／４０↑

８
基準に沿った仕様書（精度管理項目を明記）を作成し、
委託検診機関を選定する。
［2014(H26)～2020(R2)通知］

集団 ７／４０ ３８／４０↑

９ 検診機関へ精度管理評価をフィードバックする。
［2016(H28)～2020(R2)通知］ 集団 ０／４０ ２２／４０↑

10
プロセス指標を全体、性別・年齢５歳階級別、検診機
関別、検診受診歴別に集計し、把握する。
［2014(H26)～2020(R2)通知］

集団 ６／４０ ２７／４０↑

11 要精検者全員に対し、受診可能な精密検査機関名の一
覧を提示する。 ［2019(R1)～2020(R2)通知］ 集団 ３１／４０ ３７／４０↑

（２）市町村（チェックリスト調査）

※２ No１０は全てのプロセス指標を把握している市町村数

※１

※２

※１ 実施した全ての集団検診でチェックリストが「○」の市町村数 （2020(R2)年度は新型コロナウイルス感染症の
影響により、指針に基づく５つのがん検診のうち、市町村によっては集団検診で実施しなかった例もある）



がん検診の市区町村チェックリストの実施率の推移　［都道府県順位］

●チェックリストの実施率（技術・体制指標）とは

がん検診に関与する機関（市町村、検診機関、県）が、最低限整備するべき技術・体制について、「事業評価のためのチェックリスト」に基づき点検し、その結果を実施率として数値化した指標。

●青森県内の市町村の状況

2015（H27）年度（個別検診は2016（H28）年度）は全国平均以下であったものの、市町村及び検診機関の体制整備により、全国の中でも実施率が大きく向上している。

引き続き、実施率向上のため取組を進めていく必要がある。

都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国

79.4 81.1 73.6 79.2 80.8 79.4 80.7 78.5 81.5 77.2 81.3

香川県 佐賀県 高知県 香川県 新潟県 香川県 佐賀県 香川県 新潟県 香川県 新潟県

98.5 98.1 100.0 98.7 98.3 98.7 98.0 98.2 98.3 98.1 98.0

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県

69.7 88.9 - 69.7 88.5 70.0 88.4 67.0 88.5 65.8 88.5

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

沖縄県 沖縄県 北海道 沖縄県 沖縄県 沖縄県 沖縄県 沖縄県 沖縄県 沖縄県 山梨県

55.1 56.9 57.6 54.9 57.6 55.6 57.1 55.9 59.1 50.6 58.4

都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名 都道府県名

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

CL実施率
(%)

全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国 全国

60.6 70.1 46.1 73.7 61.6 71.6 59.3 69.9 63.2 73.4 63.5 73.5

福井県 宮城県 福井県 福井県 福井県 新潟県 福井県 佐賀県 福井県 福井県 福井県 福井県

94.3 100.0 83.7 97.6 94.3 97.1 94.2 99.0 94.8 98.1 94.6 97.8

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県 青森県

55.8 71.9 - 60.0 55.6 73.6 58.8 77.7 54.8 71.9 57.5 75.1

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

秋田県 沖縄県 秋田県 沖縄県 秋田県 沖縄県 秋田県 沖縄県 秋田県 山梨県 北海道 沖縄県

29.8 48.7 22.2 53.7 33.0 52.9 25.5 51.5 43.8 55.7 45.9 55.2

※実施率の算出方法　＝　市町村が実施（○）と回答した項目数の合計÷（全項目数×市町村数）

- -

胃がん検診（内視鏡）

2015 (H27) 2020 (R2)

順位 順位

-

1

順位 順位 順位 順位 順位

順位 順位 順位

-

1

15

47

2020 (R2) 2020 (R2) 2020 (R2)

18

47

-

1

2016 (H28) 2020 (R2)

順位 順位

1

28

47

順位

1

33

47

1

26

47

1

27

44

1

22

順位 順位 順位 順位 順位

1

- -

胃がん検診（内視鏡）

28

47

--

1

30

47

1

31

47

-

1

- 40

41 45

-

1

36

47

- -

1

2015 (H27)

2016 (H28)

2015 (H27)

2016 (H28)

2015 (H27)

2016 (H28)

順位

-

1

38

47

順位 順位 順位 順位

2020 (R2)

2020 (R2) 2020 (R2)

47

-

19

1

-

1

子宮頸がん検診

胃がん検診（Ｘ線） 大腸がん検診 肺がん検診 乳がん検診 子宮頸がん検診

18

47

-

1

39

4747

-

1

38

大腸がん検診 肺がん検診 乳がん検診

-

順位

集
団
検
診

胃がん検診（Ｘ線）

17

2020 (R2)2020 (R2) 2020 (R2)2015 (H27) 2015 (H27)

-

1

個
別
検
診

17

47

-

1

40

47

-

44

1

25

47

1

2016 (H28)

38

47

2016 (H28) 2020 (R2)

--

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
83.5 90.1 85.6 97.3 88.2 90.4

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
59.6 62.5 79.2 71.2 70.8 92.3

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
83.5 90.1 85.6 92.9 88.5 90.4

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
72.1 67.9 79.2 71.2 70.8 90.4

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
83.1 90.2 85.5 92.8 88.5 90.2

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
70.6 74.5 86.9 － 71.0 89.2

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
82.5 91.4 85.5 93.0 88.4 90.2

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
70.2 69.6 75.0 68.8 70.6 91.8

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
82.9 91.7 85.2 93.3 87.5 90.9

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
71.6 70.4 78.8 72.4 70.0 93.6

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)
青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
－ － － － － －

地域別の2020 (R2) チェックリスト実施率 (%)

青森 津軽 八戸 西北五 上十三 下北
－ 60.0 － － － －
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集団検診機関チェックリストの実施率等

●チェックリストの実施率（技術・体制指標）とは

　　がん検診に関与する機関（市町村、検診機関、県）が、最低限整備するべき技術・体制について、「事業評価のためのチェックリスト」に基づき点検し、その結果を実施率として数値化した指標。

●青森県内の集団検診機関の状況

　　2020（R2）年度は6機関で市町村の集団検診が実施されたものであり、実施率に若干のバラツキがある。

　　引き続き、市町村等と連携して実施率向上のため取組を進めていく必要がある。

※実施率の算出方法　＝　回答の必要な項目のうち、実施（○）と回答した項目の割合とし、検診機関と市町村の回答がどちらもある項目については、双方の回答を組み合わせて判定

＜回答の判定方法＞

　（１）検診機関のみの回答がある設問の場合・・・検診機関の回答で判定

　（２）検診機関・市町村の双方の回答がある設問の場合・・・① 「１．対象者への説明」中の設問は検診機関または全ての委託市町村で実施していれば○

 （２）検診機関・市町村の双方の回答がある設問の場合・・・② ①以外の設問は検診機関及び全ての委託市町村が実施していれば○

チ

ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
実
施
率
・
委
託
市
町
村
数

非
公
表

非
公
表

肺がん検診

検診機関名

2019（R1）

委託市町村数 委託市町村数

非
公
表

36

1

2

2

3

2

100.0%青森県総合健診センター

弘前市医師会健診センター

五戸町健診センター

－

60.9%

－

3

検診機関名
チ

ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
実
施
率
・
委
託
市
町
村
数

1

2

2

3

2

96.2%

76.0%

八戸市総合健診センター

五戸町健診センター － －

－

96.2%

委託市町村数 委託市町村数

2019（R1）

非
公
表

34青森県総合健診センター

弘前市医師会健診センター

八戸西健診プラザ

公立七戸病院

CL
実施率
(%)

CL
実施率
(%)

2020（R2）

2020（R2） 2020（R2）

－

－

乳がん検診

2019（R1） 2020（R2）

90.5%

100.0%

2020（R2）

84.0%

非
公
表

非
公
表

100.0%

100.0%

子宮頸がん検診

100.0%

大腸がん検診胃がん検診（内視鏡）

2019（R1） 2020（R2）

CL
実施率
(%)

CL
実施率
(%)

100.0%

100.0%

36

1

胃がん検診（Ｘ線）

委託市町村数 委託市町村数

－

－

CL
実施率
(%)

CL
実施率
(%)

2019（R1）

81.0% 3

2

－

－

委託市町村数 委託市町村数

100.0% 35 3596.4%

2019（R1）

CL
実施率
(%)

CL
実施率
(%)

CL
実施率
(%)

CL
実施率
(%)

CL
実施率
(%)

委託市町村数 委託市町村数

2

2

－ －

－

－

CL
実施率
(%)

八戸西健診プラザ 100.0% 95.7% 2 100.0% 2

八戸市総合健診センター

委託市町村数 委託市町村数

97.3%

100.0%

－

3

公立七戸病院 78.9% 82.6% 2 － －

95.7% 2 96.4% 2

78.4% 72.4%

 ９


