
令和３年度「小学生３Ｒチャレンジ」事業実施要領 

 

青森県環境政策課 

 

１ 趣旨 

３Ｒを学んで実践する３Ｒチャレンジブックを県内の全小学校に配布し、家庭において４つ

の３Ｒチャレンジを実践してもらうことによって、学童期からの３Ｒ意識の高い人づくりに資

するとともに、本県の県民１人１日当たりのごみ排出量の削減やリサイクル率の改善につなげ

るものである。 

 

２ ３Ｒチャレンジの内容 

  ３Ｒチャレンジの内容は、以下の（１）から（４）までの４種類とする。 

（１）３Ｒしたくなるクイズチャレンジ 

   このチャレンジは、５問のクイズを解くことで、青森県のごみ排出量やリサイクル率の現

状のほか、適切な３Ｒ行動やリサイクルに当たって重要となる行動を学び、家庭内での３Ｒ

行動の実践を促すことを目的とする。 

（２）マーク探しチャレンジ 

このチャレンジは、身の回りの製品に表示されている識別マーク・リサイクルマークの意

味やリサイクルするとどんなものになるかを理解することにより、分別意識の向上と資源循

環への関心を高めることを目的とする。 

（３）雑がみ回収チャレンジ 

このチャレンジは、児童自らが雑がみとは何かを確認しながら回収することで、雑がみが

ごみではなく資源であり、リサイクルできることについて理解することを目的とする。 

（４）食品ロスをへらそう！チャレンジ 

   このチャレンジは、冷蔵庫や食品庫の中にある賞味期限や消費期限が書かれたものを探

し、食品ロスや各期限の意味を理解することで、日常生活で食品ロスを減らすための行動を

促進することを目的とする。 

    

 

３ 児童によるチャレンジ結果の報告 

  児童は、（１）から（４）までのチャレンジ結果を記入した「チャレンジシート」を３Ｒチ

ャレンジブックから切り離し、小学校に提出する。 

  なお、４つのチャレンジのうち１つ以上のチャレンジに取り組んでいれば報告できることと

する。 

※ 小学校への提出はチャレンジシートのみであり、チャレンジにより回収したごみについて

は、家庭において適切に分別・処理するものとする。 

 

４ 参加対象校 

県内の小学校とする。 

 

５ 事業の実施方法 

（１）３Ｒチャレンジブックの配布 

   県は、全小学校に対し、在校児童数分の３Ｒチャレンジブックを令和３年７月５日（月）



までに配布する。 

（２）県への実施表明書の提出 

各小学校は、学校全体、学年全体、学級全体のいずれかの取組として３Ｒチャレンジを実

施することとした場合には、「実施表明書」（第１号様式）を令和３年７月３０日（金）ま

でに県に提出する。 

   〈提出方法〉 ＦＡＸまたは電子メール 

（実施表明書の事前の提出がない場合でも、児童から提出されたチャレンジシートの県への

提出は受け付けます。） 

（３）チャレンジ実施期間 

   実施期間は、小学校の夏休み期間など３Ｒチャレンジブックの配布を受けてから８月３１

日（火）までの任意の期間（２週間程度以上）を設定するものとする。 

   〈例〉 令和３年７月７日（水）～７月２１日（水）まで【約２週間実施】 

令和３年７月１３日（火）～８月３日（火）まで【約３週間実施】 

令和３年７月１６日（金）～８月１６日（月）まで【約１カ月間実施】 など 

（４）県への実施報告書の提出 

   各小学校は、児童から提出された「チャレンジシート」をとりまとめ、「実施報告書」

（第２号様式）を併せて令和３年９月１０日（金）までに県に提出する。 

※ 県への提出の際に生じる郵送費用は、各校での負担をお願いします。 

（５）実施結果の通知 

   県は、各小学校からの実施報告書を集計等し、令和３年１０月２９日（金）までにその結

果を実施報告書の提出のあった小学校に通知する。 

（６）表彰等 

   県は、実施報告書の提出のあった小学校のうち、取組が活発な２０校をチャレンジ優秀校

として選定、表彰し、副賞として図書カード（１万円相当）を贈呈する。（１０月中旬に知

事出席の表彰式を開催予定） 

   また、４つのチャレンジ全ての取組を実践した児童に対し、小学校を通じて「エコキッズ

認定証」を進呈する。 

 

６ 実施表明書及び実施報告書の提出先 

  青森県環境生活部 環境政策課 循環型社会推進グループ 

  〒030-8570 青森市長島一丁目１－１ 

  電話：017-734-9249 ＦＡＸ：017-734-8065 メール：kankyo@pref.aomori.lg.jp 



第１号様式 

令和３年度「小学生３Ｒチャレンジ」 実施表明書 

 

令和３年  月  日 

 

 青森県環境政策課長 殿 

 

                     住 所 

                     学校名 

                     代表者の氏名 

                     電話番号 

                     ＦＡＸ番号 

 

 

 令和３年度「小学生３Ｒチャレンジ」事業について、下記のとおり実施表明します。 

 

 

 

 

記 

 

※ 児童による３Ｒチャレンジの 

実施計画期間 
実施対象学年 備 考 

 

令和３ 年  月  日から 

令和３ 年  月  日（※）まで 

 

（例 全学年, ３年生）  

 ※ 夏休み期間など、３Ｒチャレンジブックの配布を受けてから８月３１日（火）までの期間

中に、任意の実施期間（２週間程度以上）を設定してくださるようお願いします。 

 

 

御担当者の氏名：              

  



 

第２号様式 

令和３年度「小学生３Ｒチャレンジ」 実施報告書 

 

令和３年  月  日 

 青森県環境政策課長 殿 

                     住 所 

                     学校名 

                     代表者の氏名 

                     電話番号 

                     ＦＡＸ番号 

                     担当者氏名 

 

 

 令和３年度「小学生３Ｒチャレンジ」事業を実施したので、下記のとおり報告します。 

 

 

 

 

記 

 

※ 児童による３Ｒチャレンジ

の実施期間 

児童数 

（※現在） 
結果報告書合計枚数 備 考 

 

令和３ 年  月  日から 

令和３ 年  月  日まで 

 

 

 

 人 

 

 

 

枚           

 

注１ 児童が提出した「チャレンジシート」とこちらの様式を併せて県に提出してください。 

注２ 県への実施表明書（第１号様式）の提出の有無にかかわらず報告できます。 

注３ 県への提出の際に生じる郵送費用は、各校での負担をお願いします。 

注４ 報告期限 令和３年９月１０日（金） 

 

 

御担当者の氏名：              

 

  



 

 

参考資料 

令和３年度「小学生３Ｒチャレンジ」事業実施フロー 

 

 

⑦事業実施結果の通知

10/29 まで 

⑧チャレンジ 

優秀校を表彰 

③３Ｒチャレンジ

ブックを配布 

実施結果を記録する 

(クイズ、マーク探し、 

雑がみ回収、食品ロス) 

小学校 

児童 

①３Ｒチャレンジ

ブ ッ ク を 送 付 

7/5 まで 

②実施表明書の提出 

（第１号様式） 

④家庭での３Ｒ 

チャレンジの実践 

県 

⑤チャレンジシートの

提出（３Ｒチャレンジ 

ブックに報告様式 

あり） 

⑥実施報告書の提出

9/10 まで 

（第２号様式） 


