
下北エリア初開催！

就労支援

家計相談

発達支援 生活支援

健全育成

心の相談

各分野の専門家
が対応します！

就労支援

家計相談

発達支援 生活支援

健全育成

心の相談

各分野の専門家
が対応します！

「なんでも相談会」「なんでも相談会」
子育て、発達、いじめ、不登校、ひきこもり、仕事、経済的な困窮など、近年
増えている子どもや若者 (またはそのご家族 )が抱える様々な悩みを、なんでも
相談できる合同相談会です。
相談内容に合わせて、複数の専門相談員がチームで支えます。
ご家族だけでもお気軽にご相談ください。

子ども・若者の悩み
青森県子ども・若者支援地域協議会

場所

相談予約・お問合せ先

青森県 環境生活部 青少年・男女共同参画課

【担当】  柏木・山内
青森県 環境生活部 青少年・男女共同参画課

【担当】  柏木・山内

017-734-9226017-734-9226

seishonen@pref.aomori.lg.jpseishonen@pref.aomori.lg.jp〒030-8570  青森県青森市長島1-1-1〒030-8570  青森県青森市長島1-1-1

当日は、新型コロナウイルス感染症対策を行った上で開催いたします。
参加者の皆さまは、マスクの着用、手指の消毒、検温にご協力ください。
（状況によっては、相談会を中止する場合もございますので、あらかじめご承知おきください。）

当日は、新型コロナウイルス感染症対策を行った上で開催いたします。
参加者の皆さまは、マスクの着用、手指の消毒、検温にご協力ください。
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●例えばこんなお悩みに対応できます。

・学校や仕事に行きたがらない。

・人付き合いが苦手。ひきこもりがち。

・仕事が長続きせず、きちんと働けるか不安。

・人と比べて不安になる。自信が持てない。

・日々の生活が苦しい。　　　　　　　など

１５１５ 水

原則予約制

マエダ本店 １階　休憩所
（むつ市小川町２丁目４－８）

【受付時間】  9:00～ 17:00【受付時間】  9:00～ 17:00


