
スマートムーブ出張講座
受講事業所・団体募集

スマートムーブ
エコで賢い移動を意味する言葉。

公共交通機関や自転車、徒歩を積極的に移動手段として用いる、
エコドライブを心がける、などの取組があります。

実施日時

原則申込者が希望する日時（土日祝、勤務時間外も可）
※業務の都合により希望日に開催できない場合がありますのであらかじめご了承ください。

対象
青森県内の事業所・団体。参加者は１回につき20人程度
※上記未満の人数で受講したい場合は要相談

費用
無料
※実施会場（会場・機材使用料、冷暖房費等）については申込者の負担となります。

所要時間
１時間程度（参加人数、ご要望により調整可）

お申込み方法
開催希望２週間前までに、下記お申し込み先へ申込書をFAX、E-mail又は郵送で提出
※申込書は県庁ホームページからダウンロードが可能です。

講座内容
・スマートムーブとは

…今すぐ始めよう！国や青森県の取組をご紹介
・エコドライブ１０のすすめ
…お笑いコンビ・あどばるーんと一緒に動画で学びます
・エコドライブシミュレーター体験

…学んだことを即実践してエコドライブを身につけます

お問い合わせ 青森県環境生活部環境政策課地球温暖化対策グループ
〒030-8570 青森市⾧島1-1-1 TEL：017-734-9243 FAX：017-734-8065
e-mail：kankyo@pref.aomori.lg.jp

お申込み 青森県企画政策部広報広聴課広聴グループ
〒030-8570 青森市⾧島1-1-1 TEL：017-734-9138 FAX：017-734-8031
e-mail：koho@pref.aomori.lg.jp


