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白神の森遊山道（鰺ヶ沢町）
－表紙の写真－

　白神山地は、青森県と秋田県にまたがる約13万haにおよぶ広大な山岳地帯で、このうち人の影響をほとんど受
けていない原生的なブナ林で占められている約１万7,000haのエリアが、世界自然遺産として登録されています。
鰺ヶ沢町黒森地区にある「白神の森遊山道」では、樹齢200年を超えるブナが自生するなど、白神山地核心部同様
の森林景観を楽しむことができます。
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令和６年版｢環境白書｣の刊行にあたって

　私たちのふるさと青森県は、三方を海に囲まれ、東アジア

最大級の原生的なブナの天然林を有する世界自然遺産白神山

地をはじめ、十和田八幡平国立公園や三陸復興国立公園な

ど、四季の彩り美しい自然にあふれています。

　こうした本県の雄大で深甚な自然環境は、縄文時代までさ

かのぼり、私たちの生活を大いに支えてきました。そして、

私たちは古（いにしえ）からこの自然環境の恵みを受け、農

業や漁業などの生業を営み、産業を振興させ、暮らしを営ん

できました。各地域やそこで暮らす人たちが大切にしてきた

自然環境は、世代を超えて未来への財産となり得るもので

す。

　さて、近年、経済・社会・環境をめぐる広範な課題を統合的に解決することを

めざすＳＤＧｓへの取組が国際社会全体で進められており、特に環境分野におい

ては、地球温暖化に伴う気候変動やプラスチックごみによる環境汚染、生物多様

性の損失など、地球規模での環境問題に適切に対処し、持続可能な社会を築き上

げていくことが、これまで以上に重要となっています。

　こうした社会情勢の変化や環境を取り巻く課題等を踏まえ、県では、令和６年

３月に策定した「青森県環境総合プラン」において、2040（令和22）年の青森県

がめざす姿に「自然との共生、脱炭素・循環による持続可能な地域社会の形成」

を掲げ、各種施策を積極的に推進しています。

　現在、昨年９月に策定した「自然環境と再生可能エネルギーとの共生構想」に

基づき、現役世代が将来世代に引き継ぐべき自然環境、景観、歴史・文化等を保

全しながら、持続可能な形で共存共栄していくことを前提とした、本県における

再生可能エネルギーの円滑な導入を促進するための仕組みづくりに取り組んでい

るところであり、こうした取組を通じて、気候変動という世界的課題にも挑んで

いきたいと考えています。

　この環境白書は、令和５年度の青森県の環境の状況と環境施策の概要を中心に

取りまとめたものです。本書が、県民の皆様に広く活用され、環境問題について

県民一人ひとりが関心を高め、青森らしい豊かで美しい自然環境と快適な生活環

境の保全・創造に向けた具体的な取組の契機となることを期待いたします。

　令和６年12月

青森県知事　宮下　宗一郎
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序章　　トピックス

令和５年度の環境保全、自然保護及び脱炭素・循環型社会づくり

に関連する県の取組からいくつかのトピックスをまとめました。

【環境政策課】

【環境政策課】

「青森県環境総合プラン」の策定（計画期間：令和６年度～令和10年度）

　「青森県環境の保全及び創造に関する基本条例」に基づき、本県の環境の保全及

び創造に関する施策を総合的かつ計画的に推進するため、「青森県環境総合プラ

ン」を令和６年３月に策定しました。

　本プランは「青森県基本計画『青森新時代』への架け橋」の目標実現に向け、環

境に関する取組の政策・施策レベルの内容を総合的かつ体系的に提示しています。

※第１部第２章第３節参照　

「あおもり省エネ家電買替え応援キャンペーン」の実施
（令和５年８月～令和６年２月）

　エネルギー価格の高騰等により影響を受けている県民生活を支援するため、「あ

おもり省エネ家電買替え応援キャンペーン」を実施しました。キャンペーン参加店

で、家庭での消費電力が大きいエアコン、冷蔵庫、テレビ、照明器具のうち、一定

基準を満たした製品に買い替えた方に、キャッシュレスポイント等を交付しまし

た。

※第２部第１章第１節参照　
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【環境政策課】

再配達削減に向けた取組の実施

�　宅配ボックス県民モニター事業

　宅配ボックスの使用感及び効果等を検証するため、青森県内に居住する300名を対

象に下記３種類のボックスのいずれかを割り当て、効果を検証するモニター事業を

実施しました（事業終了後は、各モニターへ宅配ボックスを無償提供）。

　モニターへのアンケート調査の結果、宅配ボックスの利用前後で再配達の頻度が

「ほぼ無し」と回答した方が、18.7%から85.9%に大きく増加し、92.3%の方がこれか

らも宅配ボックスを継続利用したいと回答しました。

�　宅配便ロッカーの設置・運用

　Pack	city	Japan㈱とイオン東北㈱の協力により、

荷物の受取場所として指定可能なオープン型宅配便

ロッカーPUDOステーションを県内のマックスバリュ等

８店舗に設置しました。

�　「青森県再配達削減による脱炭素推進会議」設置

　再配達の現状把握、情報共有、課題の洗い出し及び方策の検討などを行うため、

主要宅配便事業者（ヤマト運輸㈱、佐川急便㈱、日本郵便㈱）と県で構成する「青

森県再配達削減による脱炭素推進会議」を設置しました。

※第２部第１章第１節参照　
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低濃度ＰＣＢ廃棄物の期限内処分に向けた取組の徹底

　低濃度ＰＣＢ廃棄物の処分期限が令和９年３月31日と差し迫っていることから、

「低濃度ＰＣＢ早期処理促進事業」として次の取組を実施しました。

・	自家用電気工作物（変圧器、コンデンサー等）所有事業者を対象とした低濃度Ｐ

ＣＢ廃棄物保管等状況調査の実施

・	県や市町村等の庁舎等管理担当を対象とした低濃度ＰＣＢ廃棄物に係る説明会の

開催及び庁舎等における低濃度ＰＣＢ廃棄物の保管等に関する調査の実施

・	各地域県民局環境管理部に配置したＰＣＢ専門員による立入検査等を通じた、低

濃度ＰＣＢ廃棄物の保管事業者等に対する期限内処分徹底の働きかけ

・	テレビや新聞、リーフレット等を活用した低濃度ＰＣＢ廃棄物の期限内処分の周

知

※第２部第２章第２節参照　

「十和田湖環境保全会議」の開催（令和５年11月）

　十和田湖環境保全会議は、十和田湖の水質及び周辺環境の保全を目的に、行政や

試験研究機関による各種調査の報告、事業者や地域住民の情報交換の場として、本

県と秋田県が交互に事務局を担当し毎年開催しています。

　近年は、新型コロナウイルス感染症の影響により、書面での開催を余儀なくされ

ていましたが、令和５年度は久しぶりに地域住民や関係者が一堂に会し、十和田市

で開催しました。

　秋田大学大学院理工学研究科システムデザイン工学専攻　網田助教より、十和田

湖の水環境と火山現象について、水質調査結果から得られた知見等を講演していた

だきました。

※第２部第３章第２節参照　

県・市町村等庁舎等管理担当者向け説明会 新聞広告（R5.12.18掲載）

【環境保全課】

【環境保全課】
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第１章　環境問題の概況

【自然保護課】

白神山地の価値や魅力を県内外に広く発信～白神山地世界自然遺産登録30周年～

　白神山地が我が国で初めてとなる世界自然遺産に登録されてから令和５年に 

３０周年を迎えたことを契機として、白神山地の価値や魅力を発信するため、本県

が誇る２つの世界遺産の普遍的価値をＰＲする家族キャンプや、生態系の価値や

山・川・海の恵み、暮らしや文化などの多彩な魅力を県内外に発信するシンポジウ

ムを開催したほか、県内の飲食・宿泊等事業者が「白神山地応援隊」を結成し、代

金割引や記念品プレゼントなどの各種サービスを提供するスタンプラリーを実施す

るなど、関係者が一体となって記念の年を盛り上げました。

※第２部第４章第１節参照　

縄文キャンプin白神山地（深浦町） 記念シンポジウム（弘前市）

「自然環境と再生可能エネルギーとの共生構想」の公表（令和５年９月）

　電力の構造転換が図られている中、再生可能エネルギーの普及拡大が国全体とし

て必要不可欠な状況となる一方で、未来世代へと引き継がれるべき自然環境を守ら

なければいけないという局面になっています。

　そこで、「自然環境と再生可能エネルギーとの共生構想」において、自然環境と

再生可能エネルギーの共生のあり方について、目指す姿とその前提を定め、ルール

づくりについて一定の方向性を示したところです。

※第２部第１章第２節参照　

【エネルギー開発振興課】


