
大家好～ 

初めまして、私は中国山東省出身の牛佳惠（ギュウ・カケイ）と申します。 

大学は青島大学（青島ビールの青島です）の日本語学科を卒業しました。大学 3年生の時

には、山口県下関市で 1年間の交換留学を経験しました。 

その後、日本の大学院へ進学しましたが、残念ながらコロナ禍の影響で、授業はオンライ

ンとなってしまいました。卒業した今でも、「自分の大学院は実際どんな雰囲気だったの

だろう」と少し不思議な気持ちがあります（笑）。 

卒業後は上海の日系企業に就職し、営業として働いてきました。主に日本人のお客様とコ

ミュニケーションを取りながら仕事をしており、多くの方々と出会う中で、文化や考え方

の違いから生まれる面白いエピソードをたくさん経験しました。同時に、中国人と日本人

がお互いをもっと理解し合うことの大切さも強く感じるようになりました。そうした経験

から、「両国をつなぐ架け橋になりたい」という思いが強くなり、今回、国際交流員に応

募いたしました。 

そして2026年5月20日、緑豊かな青森にやって来ました。来る前から、中国のSNS「rednote

（小紅書）」で青森の魅力をたくさん見ていて、りんごや弘前公園の桜、田んぼアート、

ねぶた祭など、ずっと憧れていました。これから実際に一つひとつ体験していくのがとて

も楽しみです。また、職場の皆さまから教えていただいた地元の観光地や美味しいお店に

もぜひ行ってみたいと思っています。 

特に私は海鮮とお肉が大好きなので、青森の美味しいグルメをたくさん発見して、中国に

も発信していきたいです。もちろん、日本の皆さまにも中国の魅力や美しい景色、美味し

い食べ物などを知っていただけるよう、積極的に紹介していきたいと思っております。 

これからの青森での生活をとても楽しみにしております。 

皆さまとたくさん交流しながら、少しでも両国間の交流のお役に立てれば嬉しいです。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 


