
三沢市･･･ウェナッチ市／東ウェナッチ市 

（アメリカ合衆国、ワシントン州） 

Wenatchee/East Wenatchee, Washington, U.S.A. 

 

 

１ 提携年月日  昭和５６年１０月 ４日 ウェナッチ市 （姉妹都市締結調印の日） 

                  平成１３年 ８月２３日  東ウェナッチ市（姉妹都市締結調印の日） 

 

２ 姉妹都市の概況 

  ウェナッチ市と東ウェナッチ市は、米国西海岸シアトル市の東方、車で約３時間の距離に

あり、ワシントン州のほぼ中央に位置している。カナダから続くカスケード山脈沿いの盆地

にあり、コロンビア川を挟んだ両市を含むこの地域はウェナッチバレーと呼ばれている。両

市の人口は総計約４万８千人である。   

気候は全般的に暖かくそして乾燥地帯であるが、豊富な河川水を活用しての果樹農業が盛

んなところであり、米国の「フルーツ・バスケット」「世界のりんごの首都」とも呼ばれて

いる。主な果樹として、りんごのほかに梨、さくらんぼがある。また、コロンビア川流域に

はダムがあり、水力発電による市経済も豊かである。 

  このほか、カスケード山脈や荒野に点在する湖を利用したレクリエーションとして、釣り、

狩猟、キャンプ、船のほか、水上スキー、そしてダウンヒルやクロスカントリーなどのスキ

ー、そしてゴルフも楽しめる。 

  “ウェナッチ”という名の由来は、先住民（インディアン）の言語の「水の噴き出し」や

「峡谷のわき水」といったものにあると伝えられている。 

 

３ 姉妹・友好提携までの経緯 

  三沢市とウェナッチバレーとの国際交流は、６人の米国人パイロットたちによる三沢村淋代

海岸を舞台にした三沢村民のもてなしと、滑走路増設によってオホーツクの洋上に挑んだ太平

洋無着陸横断の挑戦（昭和５年から翌年の成功まで計４回）から始まっている。 

  そして、昭和６年の世界の大偉業、“ミス・ビードル号”機による人類初の太平洋無着陸

横断飛行の発着地という歴史的背景をもとに、昭和５６年にウェナッチ市派遣団１６人が来

日し、その離陸の日（１０月４日）を記念して三沢市公会堂において姉妹都市締結の調印が

なされた。 

  これは、文部科学省の教員派遣事業で同地を訪れた教員によってウェナッチ側の意向が伝

えられ、相互のロータリークラブの情報交換によって締結へと至ったものである。 

   

昭和５６年からのウェナッチ市との姉妹都市交流は、ウェナッチ市だけにとどまらず、東

ウェナッチ市の住民も多く参加しての交流となったことから、平成１２年、東ウェナッチ市

長が三沢市を訪問した際に、三沢市長が姉妹都市締結を打診し、それを受け平成１３年５月

に、東ウェナッチ市で仮調印を行い、８月に三沢市で正式に姉妹都市締結を調印し、今に至

る。 

 

４ 交流の現状 

  この交流は、地域の活性化や経済効果を目的とした交流ではなく、あくまで歴史的背景の



もと人と人との交流に重きを置いている。 

  ウェナッチ市の、年４月最後の土曜日から５月最初の土曜日にかけて開催される“アップ

ルブラッサムフェスティバル” （ワシントンの州祭）、東ウェナッチ市の毎年１０月最初の

週末に開催される“翼と車輪の祭り” に合わせて三沢市からの訪問団は派遣されている。ま

たウェナッチ市及び東ウェナッチ市からの派遣団は、毎年８月の三沢まつりの国際サマーフ

ェスティバル・パレードに参加するために来訪していたが、令和６年度からミス・ビードル

号の離陸の日に合わせ１０月に来訪することとなった。 

三沢市訪問団の行程は、１０日間で、滞在中は、ウェナッチバレー姉妹都市協会のプログ

ラムにて相互交流が行われ、昭和６０年からの中学生親善大使は６日間のホームステイを通

して異文化生活と学校生活を体験している。なお、平成２３年から平成２７年までは、高校

生親善大使も募集し派遣を行った。（平成２８年度より高校生のみを対象としたウェナッチ

バレーカレッジ英語研修派遣プログラムを開始。） 

ウェナッチバレー来訪団の行程は約１週間で、全員がホームステイをしながら日本生活と

異文化との交換を楽しみ、理解を深めている。 

  現在（令和７年３月末）までの訪問者数は８３６人、そのうち中学生・高校生親善大使は

３４９人となっている。またウェナッチからの訪問者は５７３人を数える。 

   

 

５ 交流の主な動き 

  昭和５６年 ５月 三沢市長一行代表団ウェナッチ市訪問、締結交渉に当たる 

       １０月 ウェナッチ市代表団一行来市、三沢市公会堂において姉妹都市締結調

印 

    ５７年 ４月 三沢市友好親善使節団一行３名ウェナッチ市訪問 

        ７月 ウェナッチ市パイオニア・ジュニア・ハイスクール教師来市 

    ５８年 ４月 ウェナッチ市ロータリークラブ会長代理夫妻来市 

        ５月 三沢市友好使節団一行６名ウェナッチ市訪問 

        ８月 ウェナッチ市長夫妻来市 

    ５９年 ３月 ウェナッチ・バングボーン・メモリアル空港マネージャー夫妻来市 

        ５月 三沢市友好親善使節団一行１５名ウェナッチ市訪問 

    ６０年 ５月 三沢市友好親善使節団市長一行１０名ウェナッチ市訪問 

           （第１回中学生親善大使４名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節１名来市 

       １０月 ウェナッチ市姉妹都市委員会代表夫妻来市 

    ６１年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１０名ウェナッチ市訪問 

           （第２回中学生親善大使５名） 

        ６月 ウェナッチ市親善友の会結成（＊中学生大使、引率教師及び大使父兄） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団一行８名来市 

       １０月 ウェナッチ市姉妹都市委員会代表夫妻来市 

    ６２年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１０名ウェナッチ市訪問 

           （第３回中学生親善大使６名）  

        ８月 ウェナッチ市姉妹都市委員長夫妻ほか１名来市 

    ６３年 ５月 三沢市友好親善使節団市長一行１４名ウェナッチ市訪問 

           （第４回中学生親善大使６名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団一行８名来市 

  平成 元年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１８名ウェナッチ市訪問 



           （第５回中学生親善大使１０名） 

           ウェナッチ市ロータリークラブ会長来市 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団一行５名来市 

     ２年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１８名ウェナッチ市訪問 

           （第６回中学生親善大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団一行３名来市 

     ３年 ５月 三沢市友好親善使節団一行２０名ウェナッチ市訪問 

           （第７回中学生親善大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ・フロート・デザイナー来市 

           ＊市民とともにアップル・フロート（山車）製作 

           ウェナッチ市友好親善使節団クイーン一行１４名来市 

           ＊クイーン搭乗によるアップルフロートパレード 

       １０月 ウェナッチ市長夫妻ほか代表２組夫妻来市 

           太平洋無着陸横断飛行６０周年・国際姉妹都市締結１０周年記念式典

（於：三沢市公会堂） 

           ミス・ビードル号オリジナルプロペラ日本公開 

           ＊ノース・セントラル・ワシントン博物館より借用 

     ４年 ５月 三沢市友好親善使節団一行２０名ウェナッチ市訪問 

           （第８回中学生親善大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団クイーン一行７名来市 

       １１月 ウェナッチ大火見舞金送金 

     ５年 ４月 三沢市友好親善使節団一行２０名ウェナッチ市訪問 

           （第９回中学生親善大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団クイーン一行９名来市 

     ６年 ４月 三沢市友好親善使節団一行２１名ウェナッチ市訪問 

           （第１０回中学生親善大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団クイーン一行８名来市 

     ７年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１８名ウェナッチ市訪問 

           （第１１回中学生親善大使８名） 

        ８月 ティリー市長夫妻一行３名来市 

     ８年 ５月 三沢市友好親善使節団一行５１名（姉妹都市締結１５周年記念事業と

して青森県無形文化財指定の南部駒おどり一行２４名含む）ウェナッ

チ市訪問 

           （第１２回中学生親善大使１０名） 

     ８年 ８月 ウェナッチ友好親善使節団ベティ・アン・ホール委員長夫妻一行９名

来市 

          ９年 ５月 三沢市友好親善使節団一行２２名ウェナッチ市訪問 

           （第１３回中学生親善大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団クイーン一行５名来市 

        １０年 ４月  三沢市友好親善使節団一行２０名ウェナッチ市訪問 

           （第１４回中学生親善大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団２名来市 

    １１年 ４月 三沢市友好親善使節団一行２０名ウェナッチ市訪問 

           （第１５回中学生親善大使１０名） 

           ミス・ビードルカップ実行委員会一行（１０名）ウェナッチ市訪問 



           ウェナッチ市で紙飛行機大会「ミス・ビードルカップin Wenatchee」

を開催 

    １２年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１９名ウェナッチ市訪問 

                      （第１６回中学生大使１０名） 

        ８月 ウェナッチ市友好親善使節団プリンセス一行１４名来市 

        ９月 ミス・ビードルカップ実行委員会一行（６名）ウェナッチ市訪問 

           ウェナッチ市で紙飛行機大会「第２回 ミス・ビードルカップin Wena

tchee」を開催 

           パングボーン・リユニオに参加 

        １３年 ５月 三沢市友好親善使節団一行４４名ウェナッチ市訪問 

           （姉妹都市締結２０周年事業として岡三沢神楽一行１９名も訪問） 

           東ウェナッチ市において、姉妹都市締結仮調印 

           （第１７回中学生大使１０名） 

        ８月 ウェナッチバレー・三沢姉妹都市協会一行２６名来市 

           三沢市において、東ウェナッチ市との姉妹都市締結調印  

    １４年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１９名ウェナッチバレーを訪問 

（ミス・ビードルカップ実行委員会一行（８名）がウェナッチバレーを

訪問） 

（第１８回中学生大使８名） 

                      ウェナッチバレーで紙飛行機大会「第３回ミス・ビードルカップ in W

enatchee」を開催 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善大使使節団２９名来市 

       １２月 ミス・ビードル号メモリアル飛行実行委員会３名がミス・ビードル号

復元機製作状況確認のためウェナッチバレーを訪問 

    １５年 ３月 三沢市より東ウェナッチ市日本庭園「ブリッジ・オブ・フレンドシッ

プ・ジャパニーズ・ガーデン」へ手水鉢・灯篭等を寄贈 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２２名来市 

１０月 三沢市友好親善使節団一行１５名ウェナッチバレー訪問（塩釜神楽保

存会一行１０名） 

テイクオフみさわ一行（５名）ウェナッチバレー訪問 

ウェナッチバレーで紙飛行機大会「第４回 ミス・ビードルカップ in

 Wenatchee」を開催 

１６年 ４月 三沢市友好親善使節団一行３０名ウェナッチバレー訪問 

（第１９回中学生大使９名、岡三沢神楽保存会１４名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団３２名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行５名ウェナッチバレー訪問 

１７年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１５名ウェナッチバレー訪問 

（第２０回中学生大使１０名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２３名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行７名ウェナッチバレー訪問 

テイクオフみさわ一行（７名）ウェナッチバレー訪問 

１８年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１４名ウェナッチバレー訪問 

（第２１回中学生大使１０名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２７名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行７名ウェナッチバレー訪問 



１９年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１２名ウェナッチバレー訪問 

（第２２回中学生大使７名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団１８名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行７名ウェナッチバレー訪問 

２０年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１３名ウェナッチバレー訪問 

（第２３回中学生大使５名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２６名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行５名ウェナッチバレー訪問 

２１年 ５月 三沢市友好親善使節団派遣中止(新型インフルエンザ世界的流行の為） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２４名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団派遣中止(新型インフルエンザ世界的流行の為) 

２２年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１１名ウェナッチバレー訪問 

（第２４回中学生大使８名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２４名来市  

   １０月 三沢市友好親善使節団一行６名ウェナッチバレー訪問 

２３年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１８名ウェナッチバレー訪問 

（第２５回中学生・高校生大使１５名） 

    ８月 ミス・ビードル号太平洋無着陸横断飛行８０周年記念式典及び姉妹都

市締結ウェナッチ市３０周年・東ウェナッチ市１０周年記念祝賀会参

加のため、ウェナッチバレー両市長夫妻及びスピリットオブウェナッ

チのメンバーら７名が来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行９名ウェナッチバレー訪問 

２４年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１４名ウェナッチバレー訪問 

       （第２６回中学生大使１１名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２１名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行４名ウェナッチバレー訪問 

２５年 ５月 三沢市友好親善使節団一行２２名ウェナッチバレー訪問 

       （第２７回中学生大使１０名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団１９名来市 

２６年 ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団１６名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行２２名ウェナッチバレー訪問 

       （第２８回中学生・高校生大使１３名） 

２７年 ５月 三沢市友好親善使節団一行２０名ウェナッチバレー訪問 

       （第２９回中学生・高校生大使１３名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２６名来市 

２８年 ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２１名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行２１名ウェナッチバレー訪問 

       （第３０回中学生大使１２名） 

２９年 ５月 三沢市友好親善使節団一行１４名ウェナッチバレー訪問 

       （第３１回中学生大使７名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団２０名来市 

３０年 ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団１５名来市 

   １０月 三沢市友好親善使節団一行１９名ウェナッチバレー訪問 

           （第３２回中学生大使１２名） 

  令和 元年 ５月 三沢市友好親善使節団一行３７名ウェナッチバレー訪問 



       （第３３回中学生大使１０名） 

    ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団１５名来市 

     ２年 ８月 新型コロナウイルス世界的流行により来訪中止 

   １０月 新型コロナウイルス世界的流行により訪問中止 

 ３年 ８月 新型コロナウイルス世界的流行により来訪中止 

   １０月 新型コロナウイルス世界的流行により訪問中止 

 ４年 ８月 新型コロナウイルス世界的流行により来訪中止 

   １０月 新型コロナウイルス世界的流行により訪問中止 

 ５年 ８月 ウェナッチバレー友好親善使節団１５名来市 

       １０月 三沢市友好親善使節団一行３０名ウェナッチバレー訪問 

       （第３４回中高生大使２０名） 

 ６年 ５月 三沢市友好親善使節団一行２８名ウェナッチバレー訪問 

       （第３５回中高生大使２０名） 

   １０月 ウェナッチバレー友好親善使節団１４名来市 


