
令和８年８月２８日 

 

 報 道 機 関 各 位 

 

青森県こども家庭部若者定着還流促進課 

 

「スマホで実践！ＡＩを活用したＳＮＳ採用広報ワークショップ」の開催について 

  

 県では、ＳＮＳを活用した採用広報の手法を身につけてもらうため、県内企業等を対象と

した「スマホで実践！ＡＩを活用したＳＮＳ採用広報ワークショップ」を下記のとおり開催

しますので、取材くださるようよろしくお願いします。 

 

記 

 

１ 日時・場所 

 日程 時間 定員 場所 

第 1回 9月  2日(水) 

13:00～

16:00 
30名 

青森市男女共同参画プラザ 

「カダール」研修室（アウガ 5階） 
第 2回 9月 24日(木) 

第 3回 9月 30日(水) 

※参加者は原則 3回全てに参加 

 

２ 開催内容（各会場共通） 

 講師 テーマ 

第 1回 
株式会社ローカルチェンジ 

代表取締役 櫻庭 里穂 

ＳＮＳ採用広報のはじめ方 

第 2回 スマホでできる！採用広報動画の作り方 

第 3回 投稿しよう！採用広報動画の投稿実践 

   ※詳細は別添チラシのとおりです。 

 

３ 留意事項 

現地での取材対応は、第１回（９月２日（水）１３時～１６時）のみとさせていただ 

きます。取材を希望する場合は、令和８年９月１日（火）正午までに、①会社名、②取

材する方の氏名及び当日の連絡先を記載の上、当課宛てにメール

（wakamono@pref.aomori.lg.jp）でお申込みくださるようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

報道機関用提供資料 

担 当 課 

担 当 者 

若者定着還流促進課 

若者採用支援グループ ＧＭ 下村 一裕 

電話番号 直通：０１７－７３４－９４０１ 

内線：４３６０ 

報 道 監   こども家庭部 次長 大山 和也 



お問い合わせ
フォームはコチラ

参加お申し込み
フォームはコチラ

関連プログラムのご案内 （予定）

A Iを活用した
SNS採用広報
ワークショップ開催！
自社の魅力をSNSショート動画で若者に届けるための実践型ワークショップ
です。全3回のプログラムを通じて、生成AIを活用した企画づくりから、スマー
トフォンでの動画撮影・編集、投稿文の作成、SNSへの投稿・分析までを実際に
行いながら、SNS採用広報のノウハウを身につけましょう！

スマホで実践！

あおもりリクルートムービー
アワード 2026 2026年9月頃よりエントリー受付開始！ 業種・企業規模を問わずご参加いただけます。

本ワークショップで学んだ内容を活かして、県内企業等が制作した採用広報動画を対象に、
若者への伝わりやすさ・企業らしさ・SNS での発信力を評価する動画コンテスト。 応 募

無 料

県内企業や個人事業主のSNS活用、動画制作、生成AI活用などを支援。企業の状況に応じた実践的な指導を行っています。

青森県よろず支援拠点SNSコーディネーター。SNS運用支援や動画制作、生成AI活用支援などを通じて県内企業や個人事業主の情報発信を親身に
サポート。自治体や公的機関が主催するSNS関連セミナーの講師実績が豊富。

株式会社ローカルチェンジ 代表取締役
櫻庭 里穂講 師

●対象▶県内企業等の人事担当、広報担当、若手社員など　●申込受付期間▶8/3㊊– 8/28㊎
●使用機材▶スマートフォン（各自持参）
●使用アプリ▶ Instagram（SNS） ChatGPT（生成AI） CapCut（動画編集） ※持参するスマートフォンに事前にダウンロードした上でご参加ください。

参加
無料

定員/30名
［  先着順  ］
※全3回参加が原則

2026.9/2 水

STEP 01

SNS採用広報のはじめ方

SNSの基礎・リテラシー
生成AIで投稿テーマ・シナリオ
スマホ動画撮影のコツ

2026.9/24 木

STEP 02

スマホでできる！
採用広報動画のつくり方

スマホ動画編集のコツ
スマホ動画編集の実践
テロップ、BGMなどの付け方

2026.9/30水

STEP 03

投稿しよう！
採用広報動画の投稿実践

投稿文の作成
ハッシュタグの作成
投稿後の分析・改善のコツ

●時間 / 13:00~16:00 
●会場 / 青森市男女共同参画プラザ「カダール」研修室（アウガ5階）全3回プログラム

つくる

スマホで
採用広報動画を

発信する

スマホで
採用広報動画を

活用する

スマホで
採用広報動画を

chatGPT

青森県SNS採用
広報動画コンテスト

運営・お問い合わせ

令和8年度 SNSを活用した
採用広報促進事業事務局
（RAB青森放送内）
TEL.017-743-1234

青森県

青森県 こども家庭部
若者定着還流促進課
〒030-8570 青森市長島1丁目1-1

主 催

青森県ホームページ

ワークショップの詳細はコチラ


