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事 務 連 絡 

令和８年８月 24 日 

 

 報 道 機 関 各位 

 

                                              青森県健康医療福祉部医療薬務課 

 

メディキャンあおもり 2026 を開催します 

 

  このことについて、下記のとおり開催しますので、取材してくださるようお願いいたし

ます。 

 なお、取材を希望される場合は、８月 28 日（金）12 時までに下記担当まで御連絡くだ

さい。 

 

記 

 

１ 日時・場所 

令和８年８月 29 日（土）10:30～21:00 

弘前大学本町キャンパス学生支援センター２号棟２階 

（弘前市在府町５） 

 

  令和８年８月 30 日（日） 9:30～12:00 

アソベの森いわき荘 会議室 

（弘前市大字百沢字裾野１－１） 

 

２ 主催等 

  主 催 青森県健康医療福祉部医療薬務課 

  受託者 NPO 法人ココキャン（企画・運営） 

  後 援 弘前大学医学部附属病院 総合診療部 

 

３ 概要 

   青森県の将来の地域医療を担う人材の育成を目的に、今年度、初開催となるもので、

高校生・医学生が地域医療への関心と学びを深めるプログラムです。ワークショップ

を中心とした参加型で構成し、現役医師 10 名が全日程に参加して参加者の学びをサポ

ートします。 

 

４ 日程 

  別紙のとおり。 
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５ 参加者 

  医師を目指す県内の高校生 20 名、医学部生 20 名 

 
６ 留意事項  

・取材可能な時間は８月 29 日（土）の 12:30～17:00 とします。企画・運営担
当者や参加者へのインタビューは 12:30～14:00、16:30～17:00 で調整可能で
す。  

・会場内の撮影及び録音は可能です。ただし、参加する高校生の顔が判別でき
る写真・映像の使用及び氏名の掲載につきましては、事前に本人及び保護者
の同意確認が必要となります。当日、同意の有無について、運営担当からお
伝えいたしますので、ご配慮をお願いいたします。  

・駐車場については、近隣のコインパーキングをご利用ください。  

 

      報道機関用提供資料 

担 当 者 良医育成支援グループ 奥田ＧＭ 

電話番号 

 

直通：０１７－７３４－９２８８ 

内線：６２４８ 

報 道 監 健康医療福祉部 三村次長 
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別紙 

 

8 月 29 日(土) 

10:00 受付開始 

10:30 企画開始 

12:30 昼食・交流 

14:00 企画再開 

16:30 1 日目メイン企画終了・高校生解散 

17:00 貸切バスでアソベの森 いわき荘へ移動 

18:00 夕食 

19:30 ナイトセッション 

21:00 1 日目企画終了 

 

8 月 30 日(日) 

6:00  モーニングツアー 

7:00  朝食 

9:30  企画開始 

12:00 企画終了・バスで移動 

12:30 解散（弘前大学医学部キャンパス） 

 



漠然とした興味が、

明確な夢に変わる夏。

「？石ャンあお戸ぇ二己

医師を目指す高校生・医学生のための

体験型学習企画
—地域で働く医師と、本気で学ぶ夏。 —

「医師になりたい」が
自分の言葉で語れるようになる

企画内容 3 つのメインプログラム

一1)
1

2) 一3-
令

、

「自分と向き合う
ワ ー クショップ」

「なぜ医師になりたいのか」という

原点を深掘りします。自分と向き合い、

仲間と共有しながら、 医師になりたい

想いを紐解いていきます。

三

伶「症例の追体験。
ワークショッフ」

s. 「地域医療ロールプレイ」
••• 

地域医療における症例を、 医師の視点で プログラム①、②で考えた動機や医師像を

追体験します。 「延命治療」「本人と 地域医療に落とし込みます。 ロー ルプレイ

家族の意向の違い」などリアルな葛藤を を通じて、地域医療にお け る「役割」 と

ディスカッションしながら 、 理想の医師像 「連携」を学びます。

を考えます。

凶延譴麟

頭

疇

E

9
 

／
 

贔；参加者

2026年 8月 29日 （土）、 30日（日）

※高校生は29 日のみ

企画会場：弘前大学医学部キャンパス

宿舎：アソベの森いわき荘

※宿泊は医学生のみ

医師を目指す県内の高校生： 20 名

医学生： 20 名
※医学生のみ宿泊費として3000円がかかります
※定員を超えた場合は抽選となります


